
Trail des Roches 

Date de début : 2017-04-30 Date de fin : 2017-04-30

Parcours technique de 55 kms dans les massifs forestiers avoisinant la ville de

Saint-Dié.

Chronométrage par puce électronique avec suivi live des concurrents. Epreuve  à

95% sur sentiers.

Localisation : Tour de la Liberté, place Jules Ferry 88100 Saint-Dié - 88

Saint-Dié-des-Vosges

Adresse Web : http://www.traildesroches.com/

Préstations :  Pasta-party la veille, courses pour enfants le samedi, douches à

l'arrivée, repas d'après-course inclus dans le prix d'inscription, lots à tous les

arrivants, balisage impeccable et ambiance conviviale.

Récompenses : Lots à tous les arrivants

Détail des épreuves :

Trail des Roches  55 km

Départ et arrivée sous la Tour de la Liberté, face à la mairie au centre de la ville de

Saint-Dié

Distance : 55km

Lieu de départ : Tour de la Liberté

Lieu d'arrivée : Tour de la Liberté

Dénivelé + : 2700m

Dénivelé - : 2700m

Tarif :40€

___________________________________________________________________________________

Trail des Roches relais  55 km

Parcours identique au 55kms réalisé par équipe de 2, 25 + 30 kms avec passage

du relais à la Tour de la Liberté.

Distance : 55km

Lieu de départ : Tour de la Liberté

Lieu d'arrivée : Tour de la Liberté

Dénivelé + : 2700m

Dénivelé - : 2700m

Tarif :45€

___________________________________________________________________________________

Trail des Roches découverte  19 km

Parcours en une seule boucle dans le massif de l'Ormont. Montée par le sentier des

"Schlitteurs", passage sur la crète descente par la cascade des Molières et la



Roche des fées.

Distance : 19km

Lieu de départ : Tour de la Liberté Saint-Dié

Lieu d'arrivée : Tour de la Liberté Saint-Dié

Dénivelé + : 1000m

Dénivelé - : 1000m

Tarif :20€

___________________________________________________________________________________


