INTEGRAL DIAG EN 5 JOURS
Date de début : 2018-11-03 Date de fin : 2018-11-07

Cap'Orn Organisation vous propose une randonnée sportive a allure libre en
montagne pour découvrir le tracé de la fameuse Diagonale des Fous 2004 a la
Réunion. L'INTEGRAL DIAG partira du Sud de l'ile de Cap Méchant pour rejoindre le
Nord a Saint-Denis apres avoir parcouru 136 Kilometres et franchi 8 250 metres de
dénivelé positif.

Localisation : Cap Méchant - 97400 SAINT DENIS

Adresse Web : http://cap-orn.org/
Préstations : ..........occn..

21hd5/arrivée le 10 nov. a 6h25 - les transferts en autocars du jeudi 1 nov. de I'aéroport de St Denis

e annulation (assurance
ébergement  St-Gilles I
I'hébergement & St-Gilles les Bains a Iaéroport de St Denis/les transferts des effets personnels et sportifs du départ de 'étape & sor

65,40 Euro) comprenant : le vol AIR FR Paris Orly / St Denis du mercredi 31 oct. départ 20h55/arrivée le 1 nov. & 1050 - le vol AIR FR St Denis / Paris Orly du vendredi 9 nov. départ
u samedi 3 nov. de hébergement & St-Gilles les Bains au départ de I.D. - du jeudi 8 nov. de St Denis arrivée de I.D. & I'hébergement  St-Gilles les Bains - du vendredi 9 nov. de
vée/les petits déjeuners du jeudi 17 nov. au vendredi 9 nov./les déjeuners du jeudi 1 nov. au vendredi 9 nov./les dA®ners du jeudi 1 nov. au jeudi 8 nov. /les couchages du jeudi 1 nov. au jeudi 8

médicale (médecin, kiné, podo, ostéo)

Récompenses : A tous trophée souvenir et maillot technique. Aux Finisher
vetements de randonnée

Détail des épreuves :

INTEGRAL DIAG EN 5 JOURS

Cap[]Orn Organisation vous propose une randonnée sportive a allure libre en
montagne pour découvrir le tracé de la fameuse Diagonale des Fous 2004 a la
Réunion. L{INTEGRAL DIAG partira du Sud de IfJile de Cap Méchant pour rejoindre
le Nord a Saint-Denis apres avoir parcouru 136 Kilometres et franchi 8 250 metres
de dénivelé positif.

Distance : 136km

Lieu de départ : CAP MECHANT
Lieu d'arrivée : SAINT DENIS
Dénivelé + : Om

Dénivelé - : Om

Tarif :2200€




