TRAIL DES CAPS
Date de début : 2018-11-25 Date de fin : 2018-11-25

Localisation : Maison de la Mer - 83240 CAVALAIRE SUR MER

Adresse Web : http //cap orn.org/
Préstations :

Récompenses : textile millésimé pour les inscrits avant le 14 novembre - Aux
Finishers médaille souvenir

Détail des épreuves :

TRAIL DES CAPS

Cap[]Orn Organisation vous propose une randonnée sportive, a allure libre
nommée « Trail des Caps ». Ce trail empruntant le chemin du littoral vous fera
découvrir un espace protégé par le Conservatoire du littoral. Votre TRAIL DES CAPS
débutera a CAVALAIRE SUR MER, lieu de rassemblement des participants d[jou
vous rejoindrez en bus ou par vos propres moyens Saint-Tropez, la ville de départ.
Long de 36 kilomeétres et présentant un dénivelé positif de 1200 metres, le TRAIL
DES CAPS vous fera découvrir les Caps de St-Tropez, des Salins, du Pinet,
Camarrat, Taillat et du Lardier. En fonction de votre condition du moment vous
pourrez opter pour un 16 kilometres avec un dénivelé positif de 550 metres, au
départ de la Plage de I[JEscalet pour une arrivée également a CAVALAIRE SUR MER.

Distance : 36km

Lieu de départ : SAINT TROPEZ PLAGE DES CANOUBIERS
Lieu d'arrivée : CAVALAIRE SUR MER

Dénivelé + : 1200m

Dénivelé - : 1200m

Tarif :40€



TRAIL DES CAPS

En fonction de votre condition du moment vous pourrez opter pour un 16
kilometres avec un dénivelé positif de 550 metres, au départ de la Plage de
I0Escalet pour une arrivée également a CAVALAIRE SUR MER.

Distance : 16km

Lieu de départ : AMATUELLE PLAGE DE L'ESCALET
Lieu d'arrivée : CAVALAIRE SUR MER

Dénivelé + : 550m

Dénivelé - : 550m

Tarif :20€




