Trail du Troussepoil
Date de début : 2018-04-28 Date de fin : 2018-04-28

6eme édition : Basé au bois du bouquet, a Moutiers les Mauxfaits, ce trail vous
offre 90% de nature et 10% de transition sur de petites routes communales. Trois
circuits, de 9, 18 et 26 km, qui franchiront plusieurs fois le cours d'eau au nom
évoquant une légende moyenA¢geuse : le Troussepoil. Aprés avoir sillonnée les
sentiers variés des communes de Moutiers, du Givre et du Bernard, le dernier tiers
vous plongera au creux des chemins ombragés du bois Lambert et sur les berges
de I'étang de Pilorge.

Localisation : 14 rue Pierre et Marie curie - 85540 MOUTIERS LES MAUXFAITS

Adresse Web : http://mmac.fr/
Préstations : Parking, Vestiaire, sanitaires, douches et restauration possible sur
place

Récompenses : Lot surprise
Détail des épreuves :

9 km

une boucle de 9 km vous offrant 90% de nature ( bois chemin) et 10% de
transition sur de petites routes communales. Sans difficulté majeur. Deux
ravitaillements sur le parcours et a l'arrivée.

Distance : 9km

Lieu de départ : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Lieu d'arrivée : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Dénivelé + : Om

Dénivelé - : Om

Tarif :0€

18 km

une boucle de 18 km vous offrant 90% de nature ( bois chemin) et 10% de
transition sur de petites routes communales. Difficulté moyenne. 5 ravitaillements
sur le parcours et a l'arrivée

Distance : 18km
Lieu de départ : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Lieu d'arrivée : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Dénivelé + : Om
Dénivelé - : O0m

Tarif :0€




26 km

une boucle de 26 km vous offrant 90% de nature ( bois chemin) et 10% de
transition sur de petites routes communales. Difficulté moyenne. 5 ravitaillements
sur le parcours et a l'arrivée

Distance : 26km
Lieu de départ : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Lieu d'arrivée : Camping du bois Bouquet a Moutiers
Dénivelé + : Om
Dénivelé - : O0m

Tarif :0€




