TRAILS DE LA BRIE DES MORIN
Date de début : 2019-04-27 Date de fin : 2019-04-27

Il s'agit d'un ensemble de courses pédestres, de marches nordiques ou de j
randonnées qui traversent la Valléedu Petit ainsi que 10 de ses villages. Chaque
coureur trouvera une course a son pied en fonction de son A¢ge et de son niveau.

[eEEEEEEEE L'Ultra TrailA® de la Brie des Morin : 100 km

Oe€E€€EE€E€€E Le Grand Trail du Sonneur : 68 km

(Oe€E€EEE€E€E€E Le Trail du Tacot Briard : 33 km

O+€€€€€€€€ La Marche du Crapaud : 16km (nouvelle épreuve)

[O+E€E€E€E€EE€E La Course des Tétards : 11 km en nocturne

[Oe€€€E€€E€€€ La Marche des Tétards : 11 km en nocturne

O+€€€€€€€€ La Rando des Tétards : 11 km en nocturne

[Je€EEE€EEE€EE Les Mini-Trails de la Brie des Morin : 650 m - 1500 m - 2900 m

O+€€€€€€€£€ La Rando du Point du Jour qui se décline en plusieurs distances :
68, 45,33 ou 16 km

Localisation : Place de la Mairie - 77750 SAINT CYR SUR MORIN

Adresse Web : www.utbdm.com

Préstations : Points Itra : 100km : 4 - 68km : 3 - 33km : 1
Animations sur site départ et sur parcours / Garderie enfants / navette
accompagnateurs / navette coureurs / douches / consigne

Récompenses : Lots engagement et Finisher + podiums
Détail des épreuves :

Ultra-Trail® de La Brie des Morin

L{ultra-Trail® de La Brie des Morin et ses presque 100km s[Jadresse a des
coureurs confirmés, suffisamment entrainés, et habitués aux efforts longs. Il
prendra son départ a Saint Cyr sur Morin a I[Jentrée de la vallée. Vous vous
dirigerez vers Jouarre, ou vous bifurquerez pour aller jusqu[Ja IJextrémité Est de la
vallée, a la limite du département. Les 10 villages briards que vous traverserez et
qui vous accueilleront, vous proposeront ravitaillements et animations qui
rythmeront votre course.



Distance : 100km

Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin
Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 2060m

Dénivelé - : 2060m

Tarif : 70€

Grand Trail du Sonneur

Le Grand Trail du Sonneur s[Jadresse a des coureurs confirmés, bien entrainés, et
habitués aux efforts longs. Il prendra son départ a Saint Cyr sur Morin a IJentrée de
la vallée. Vous ferez un aller-retour dans la vallée, jusqu'a la limite du
département. Les 9 villages briards que vous traverserez et qui vous accueilleront,
vous proposeront ravitaillements et animations qui rythmeront votre course.

Distance : 68km

Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin
Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 1550m

Dénivelé - : 1550m

Tarif :55€

Trail du Tacot Briard

Beaucoup moins impressionnant que I[JUltra-Trail® de la Brie des Morin et ses
87km, le Trail du Tacot Briard n[Jen reste pas moins une épreuve gui nécessite une
pratique réguliere de la course nature. Il prendra son départ a Saint Cyr sur Morin
et vous fera découvrir ses alentours en parcourant la vallée d[JEst en Ouest, et en
empruntant une partie de I[Jancienne voie ferrée du Tacot Briard. Cette course est
inscrite au Challenge Trail Découverte 2019 organisé par la CDCHS77.

Distance : 33km

Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin
Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 860m

Dénivelé - : 860m

Tarif :22€

Marche du Crapaud
Nouveauté 2019, ce nouveau parcours permettra a tous les pratiquants confirmés
ou débutants de découvrir une partie de la trace du Trail du Tacot Briard.

Distance : 16km
Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin



Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 390m
Dénivelé - : 390m

Tarif :15€

Course/Marche/Rando des Tétards

Cette course s[Jadresse a tous les publics, comme ses ainées, elle vous fera partir
de Saint Cyr sur Morin, vous fera dominer le petit Morin, et vous ramenera au lieu
de départ en descendant les coteaux qui le surplombent. Ce tracé sera également
celui de la Marche des Tétards (Marche Nordique chronométrée) et de la Rando
des Tétards (non chronométrée) Les 3 épreuves se dérouleront de nuit avec un
tracé qui permettra de partager les 5 derniers kilometres avec les concurrents de
I'Ultra-Trail® de la Brie des Morin et du Grand Trail du Sonneur.

Distance : 12km

Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin
Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 290m

Dénivelé - : 290m

Tarif :10€

Rando du Point du Jour

Cette randonnée n[Jest pas une compétition, elle n[Jest pas chronométrée. Elle a
pour objectif de faire découvrir la vallée du Petit du Petit Morin par un aller-retour
de Saint Cyr sur Morin aux Jardins du Point du Jour. Le méme parcours sera
emprunté par les coureurs du Grand Trail du Sonneur et de IJUltra-Trail® de la Brie
des Morin. Elle s[Jadresse aux marcheurs en condition physique, et qui ont un
entrainement régulier. Les participants doivent respecter les horaires de passage
maxima prévus. En complément du tracé sur site, une carte sera remise a chacun.
Afin de permettre au plus grand nombre de venir randonner dans la vallée, 3
variantes seront proposées avec des distances de 45, 33 et 16.4km.

Distance : 68km

Lieu de départ : Saint Cyr sur Morin
Lieu d'arrivée : Saint Cyr sur Morin
Dénivelé + : 1550m

Dénivelé - : 1550m

Tarif :14€




