
Trail de l'Améthyste

Date de début : 2020-05-02 Date de fin : 2020-05-02

10e édition d'une course qui monte en notoriété. - 3 parcours 36, 23, classés ITRA,

et 12 km pour les grands - 2 minitrails avec classement pour les benjamins (2,5km)

et minimes (3,5km) - 3 courses ludiques pour les 5 à 11 ans - 1 rando de 13kms

Planifié samedi au milieu d'un weekend de 3 jours, pour faciliter le déplacement

des clubs et traileurs venant de loin. - 1 lot à chaque coureur et un 2e lot à chaque

finisher Superbes paysages au cÅ�ur de l'Auvergne, facile d'accès par autoroute

A75 au sud de Clermont-Fd

Localisation : Place Promenade - 63490 Sauxillanges

Adresse Web : https://www.traildelamethyste.com/

Préstations : Vestiaires, douches,

Récompenses : 1 lot coureur inscrit + 1 lot finisher

Détail des épreuves :

Epopée 36km

Un trail de 36 kilomètres exigeant. Un profil « très agité » vous attend, pour un

dénivelé de 1800 mètres. Classé ITRA 2 points. Vous rejoindrez les hauteurs du

Livradois par des sentiers escarpés avec des vues somptueuses sur le massif du

Sancy et le Puy-de-Dôme avant de redescendre sur Sauxillanges. Ce parcours, très

varié dans son tracé, escarpé et "agité" du début à la fin, exigeant, assez

audacieux, avec de superbes passages techniques va tenir éveillé le trailer du

début à la fin. Attention à bien gérer votre effort, pour en garder sous la semelle. 

Le trail offre aux coureurs encore plus de proximité avec la nature. Vous en aurez

plein les mollets, mais aussi plein les yeux !!

Distance : 36km

Lieu de départ : Place Promenade

Lieu d'arrivée : Place Promenade

Dénivelé + : 1800m

Dénivelé - : 0m

Tarif :17€

___________________________________________________________________________________

Aventure 23km

Un trail de 23 kilomètres exigeant. Un profil « agité » vous attend, pour un

dénivelé de 1070 mètres. Classé ITRA 1 point. Vous rejoindrez les hauteurs du

Livradois par des sentiers escarpés avec des vues somptueuses sur le massif du

Sancy et le Puy-de-Dôme avant de redescendre sur Sauxillanges. Ce parcours, très

varié dans son tracé, escarpé et "agité" du début à la fin, exigeant, assez

audacieux, avec de superbes passages techniques va tenir éveillé le trailer du

début à la fin. Attention à bien gérer votre effort, pour en garder sous la semelle. 

Le trail offre aux coureurs encore plus de proximité avec la nature. Vous en aurez



plein les mollets, mais aussi plein les yeux !!

Distance : 23km

Lieu de départ : Place de la Promenade

Lieu d'arrivée : Place de la Promenade

Dénivelé + : 1070m

Dénivelé - : 0m

Tarif :15€

___________________________________________________________________________________

Découverte 12km solo ou duo

Un nouveau parcours de 12 kms pour un dénivelé positif de 450 mètres, accessible

à tous sur le plan technique, mais néanmoins exigeant et engagé. Possible de le

faire en Solo, ou en Duo par équipe de 2 sur toute la distance. Un parcours encore

plus attractif de bout en bout par sa grande variété de paysages, ses passages en

sous-bois, la succession de côtes et descentes, et ses parties successivement

techniques ou agréables à courir. La nature en folie du mois de mai vous offrira le

meilleur de la course nature. Possible en solo, ou en Duo (tout le parcours à 2)

Distance : 12km

Lieu de départ : Place Promenade

Lieu d'arrivée : Place Promenade

Dénivelé + : 450m

Dénivelé - : 0m

Tarif :12€

___________________________________________________________________________________

Trail Benjamins

Minitrail avec classement de 2,5 km Pour les 12 et 13 ans au 31 déc 2020

Distance : 2km

Lieu de départ : Place Promenade

Lieu d'arrivée : Place Promenade

Dénivelé + : 30m

Dénivelé - : 0m

Tarif :0€

___________________________________________________________________________________

Trail Minimes

Minitrail avec classement de 3,5 km Pour les 14 et 15 ans au 31 déc 2020 Vrai Trail

avec montée en pleine forêt, et descente technique

Distance : 3km

Lieu de départ : Place Promenade

Lieu d'arrivée : Place Promenade



Dénivelé + : 100m

Dénivelé - : 0m

Tarif :0€

___________________________________________________________________________________


