
En courant sur les Chemins de Compostelle : Le Puy-en-Velay - Conques

Date de début : 2020-06-04 Date de fin : 2020-06-08

Deux parcours proposés : 208 km ou 171 km. Des chemins vivants te chargés

d'histoire, des paysages magnifiques. La traversée de l'Aubrac est un moment

magique. Puis, après avoir apprécié la douceur de la vallée du Lot, vous rejoindrez

Conques pour une arrivée somptueuse. Un trail inoubliable ! 65% chemins, 35%

petites routes. Limité à 30 coureurs.

Localisation : Cathédrale - 43000 Le Puy-en-Velay

Adresse Web : http://courses.free.fr/compostelle

Préstations : Tout compris : Pension complète 5 jours et 5 nuits. Transport des

bagages, transport retour au Puy-en-Velay..

Les hébergements sont prévus en gites d'étape.

Détail des épreuves :

Le Puy-en-Velay - Conques : 208 km

5 étapes : Le Puy-en-Velay - St-Privat d'Allier : 24 km, St-Privat d'Allier - Le

Sauvage : 40 km, Le Sauvage - Nasbinals 55 km, Nasbinals - Estaing 53 km,

Estaing - Conques : 36 km.

Distance : 208km

Lieu de départ : Le Puy-en-Velay

Lieu d'arrivée : Conques

Dénivelé + : 4719m

Dénivelé - : 5076m

Tarif :480€

___________________________________________________________________________________

Le Puy-en-Velay - Conques : 171 km

5 étapes : Le Puy-en-Velay - St-Privat d'Allier : 24 km, St-Privat d'Allier - Le

Sauvage : 32 km, Le Sauvage - Nasbinals 40 km, Nasbinals - Estaing 39 km,

Estaing - Conques : 36 km.

Distance : 171km

Lieu de départ : Le Puy-en-Velay

Lieu d'arrivée : Conques

Dénivelé + : 3850m

Dénivelé - : 4079m

Tarif :480€

___________________________________________________________________________________


