
LO PETIT AUSSALES

Date de début : 2020-06-14 Date de fin : 2020-06-14

 NOUVEAU PARCOURS, C'EST LE "RETOUR AUX RESSOURCES"!!

 

Le départ et l'arrivée se feront au Casino des Eaux-Bonnes (Alt 757m). La promenade horizontale sera empruntée sur 400m direction sur la gauche par la

piste du bois d'Assouste jusqu'au dessus de la forêt suspendue pour rejoindre le pont de la Sourde

pour rejoindre la piste de Gesque.

Embranchement chemin de Balourd (5km) et là les difficultés commencent.

La cabane d'Artigue de Balourd (km 7.100 - Alt 1435m) puis la sortie du bois de la Quebotte (km 9.100 - Alt 1610m), prendre à droite pour rejoindre le Pas de

Brèque (km10.6 - Alt1865m) le plus haut point de la course puis c'est la descente vers la cabane de Lacarret (km 12.2 - Alt 1515m).et restez sur le GRP du

tour de la Vallée d'Ossau direction le Casino (km19.7).

Localisation : Casino - 64440 EAUX-BONNES

Adresse Web : www.courses-ossau.com

Préstations :  

Détail des épreuves :

TRAIL

Trail Lo Petit Aussales, le retour aux sources!!

Distance : 18km

Lieu de départ : Eaux-Bonnes

Lieu d'arrivée : Eaux-Bonnes

Dénivelé + : 1214m

Dénivelé - : 0m

Tarif :13€

___________________________________________________________________________________


