Trail du col du Noyer o U
Date de début : 2021-06-20 Date de fin : 2021-06-20 Pt L2

Course nature sur routes forestieres et chemins de randonnée.

Passage au mythique Col du Noyer oA la route sera fermée pour |'occasion.
Départ et arrivée au village de Poligny dans le Champsaur a 20min au nord de
Gap.

Localisation : Mairie du village - 05500 Poligny

Adresse Web : trail-coldunoyer.fr

Préstations : Course de 28km inscrite au Challenge des trails de Provence et au
Super Challenge FSGT

Course de 12 kms inscrite au Super challenge montagne FSGT

Repas offert aux coureurs a l'arrivée

Trail découverte de 6 km et courses enfants non chronométrées

Trails de 6 et 12 km ouverts aux joA«lettes

Récompenses : cadeau coureur a l'inscription et produits du pays en
récompenses

Détail des épreuves :

Triangle de Grand Bois

Course nature essentiellement sur routes forestieres. Traversée de la forét de
Grand Bois et de I'alpage de Pré Lachaup sous les superbes falaises du Col de
Chétive.

Distance : 12km

Lieu de départ : Poligny
Lieu d'arrivée : Poligny
Dénivelé + : 500m
Dénivelé - : 500m

Tarif :15€

Trail du col du Noyer

Course nature en sous bois, alpage et moins de 10% de goudron, essentiellement
sur routes forestieres et sentiers de randonnée. Passage au mythique col du Noyer
apres avoir atteint a mi parcours le point haut du Col de la Saume (1700m)

Distance : 28km

Lieu de départ : Poligny
Lieu d'arrivée : Poligny
Dénivelé + : 1300m
Dénivelé - : 1300m




Tarif :20€

trail découverte

Course "trail découverte" sur routes forestieres, I'essentiel du dénivelé positif
s'effectue sur les 2 premiers kms.

Distance : 6km

Lieu de départ : Poligny
Lieu d'arrivée : Poligny
Dénivelé + : 170m
Dénivelé - : 170m

Tarif :15€




