RUN DES PERTUIS
Date de début : 2021-10-24 Date de fin : 2021-10-24 -

Le Run des Pertuis est une course a pied de 20 km qui se tiendra le 24
octobre 2021 sur les communes de L'Houmeau, La Rochelle, traversera
le pont de Ré pour se poursuivre sur Rivedoux-Plage et Sainte-Marie de
Ré.

Pres de 650 coureurs sont attendus. Les inscriptions sont ouvertes sur
le site internet de la course
https://www.courseapied-larochelle-iledere.fr

Cette course est organisée par les 7 Lions Clubs de la zone
rochelaise/lle de Ré.

Les résultats de cette action seront reversés a I'Association A« Colore
Mon Hépital A» qui A[Juvre pour adoucir le séjour des enfants accueillis
au sein au Groupe Hospitalier de La Rochelle - Ré a[][] Aunis

Localisation : Parking plage - 17137 L'Houmeau

Adresse Web :
https://www.courseapied-larochelle-iledere.fr/inscription-course-run-des-pertuis.ht
ml

Préstations :

Détail des épreuves :

Run des Pertuis

Le parcours partira du parking de L[JHoumeau pour parcourir le Chemin des
Falaises sur la commune de La Rochelle, empruntera la piste cyclable du Pont de
I0lle de Ré, passera sous le pont pour rejoindre la plage sud de Rivedoux-Plage.
Ensuite, les coureurs iront jusqu[ja la plage de Notre Dame sur la commune de
Sainte-Marie de Ré ou ils quitteront la plage pour courir sur la piste cyclable
nouvellement aménagée, avant de rejoindre la contre-allée de IJAvenue des Dunes
sur Rivedoux-Plage. lls emprunteront enfin la route de la Surveillance pour faire
ensuite le tour de la batterie de Sablanceaux avant de rejoindre la piste cyclable
du Pont. Apres étre passé a nouveau sur le Chemin des Falaises, ils finiront la
course sur le parking de L[JHoumeau ou I[Jarrivée sera jugée.

Distance : 20km
Lieu de départ : L'Houmeau
Lieu d'arrivée : L'Houmeau
Dénivelé + : Om
Dénivelé - : Om

Tarif :20€



https://www.courseapied-larochelle-iledere.fr/




