Ekiden de Vendée
Date de début : 2022-06-25 Date de fin : 2022-06-25

Course en relais par équipe de 6 coureurs en course a pied ou marche nordique sur
la distance du marathon. Le 1ler parcourt 5km, le 2eme 10km, le 3eme 5km, le
4eme 10km, le 5eéme 5km et le 6eme 7,195km. le délai est fixé a 04h30. En
marche nordique, chaque relayeur fera une seule boucle de 5km pour rester dans
le délai imparti.

Localisation : 17 RUE DES ALOUETTES - LA VERRIE - 85130 CHANVERRIE

Adresse Web : abvendee.fr
Préstations :
Récompenses : Coupes, médailles, t-shirts

Détail des épreuves :

Ekiden de Vendée

Course en relais par équipe de 6 coureurs en course a pied ou marche nordique sur
la distance du marathon. Le ler parcourt 5km, le 2éme 10km, le 3eme 5km, le
4eme 10km, le 5eme 5km et le 6eme 7,195km. le délai est fixé a 04h30. En
marche nordique, chaque relayeur fera une seule boucle de 5km pour rester dans
le délai imparti.

Distance : 42km
Lieu de départ : Lac de la Tricherie 85500 Mesnard-La-Barotiere
Lieu d'arrivée : Lac de la Tricherie 85500 Mesnard-La-Barotiere
Dénivelé + : Om
Dénivelé - : Om

Tarif :66€




