
12ème Aravis Snow Trail

Date de début : 2024-04-01 Date de fin : 2024-04-01

Dès 18 ans, parcours sur piste damée, les tracés longent la forêt et se poursuivent

sur les crêtes pour offrir un panorama à 360Â° sur les massifs environnants :

Aravis, Beaufortain et Mont Blanc. Au point culminant de la course et du domaine

skiable, le Torraz à 1930 m, puis redescente jusqu'au pied des pistes.

Localisation : Le Plan, pied des pistes - 73590 LA GIETTAZ

Adresse Web : http://www.valdarly-montblanc.com/aravis-snow-trail/

Préstations : Cadeau pour chaque participants au retrait dse dossards

Repas coureur et accompagnateur à partir de 11h30 le jour de la course, et sur

place, sur réservation uniquement avant le 29/03 jusqu'à 18h 

Tarifs : Adultes : 15Euro ; enfant (- 12 ans) : 10Euro

Menu : salade verte â�� croziflette â�� tarte aux pommes

 

Récompenses : Seront récompensés, à l'issu des arrivées, les 5 premières

femmes du Scratch et les 10 premiers hommes du scratch pour lesparcours Soft et

Expert. (au prorata des inscriptions par sexe)

Détail des épreuves :

Parcours Expert

Dès 18 ans, parcours sur piste damée, c - pour les plus endurants le circuit appelé

« Expert » : 18 km et 1200 m de dénivelé positif

Distance : 18km

Lieu de départ : Le plan, pied des pistes

Lieu d'arrivée : Le plan, pied des pistes

Dénivelé + : 1200m

Dénivelé - : 1200m

Tarif :18€

___________________________________________________________________________________

Parcours Soft

Dès 18 ans, parcours sur piste damée,  - pour les autres le circuit « Soft » : 13,5 km

et 830m de dénivelé positif

Distance : 14km

Lieu de départ : Le Plan, pied des pistes

Lieu d'arrivée : Le Plan, pied des pistes

Dénivelé + : 830m



Dénivelé - : 830m

Tarif :18€

___________________________________________________________________________________

Croué Trail

Défis des Croués

Distance : 1km

Lieu de départ : Le Plan, pied des pistes

Lieu d'arrivée : Le Plan, pied des pistes

Dénivelé + : 0m

Dénivelé - : 0m

Tarif :4€

___________________________________________________________________________________


