BULLETIN D'INSCRIPTION

Bulletin et droits d'inscription arenvoyer avant le 18 juillet a:

Mr ANTOINE fabien, COLOMBIES, 12240 COLOMBIES. Tél : 06 75 62 38 30.
Malil : fabien.antoine@live.fr

Inscriptions le jour de course possible dans |a limite des places disponibles (a partir de 8H30) : majoration = + 2 euros.

Retrait des dossards a partir de 8 Heures 00 au gymnase le jour de la course.

! Entourez I'épreuve choisie.

Chequesal'ordrede: USCOLOMBIES

ROC DESCOLOMBES
(VTT)

TRAIL DESCOLOMBES
course a pied nature

ROC DESTOURTEREAUX
VTT)

TRAIL DESTOURTEREAUX
course a pied nature

40 Km, 1200m D+

25 Km, 800m D+

25 Km, 800m D+

15 Km, 480m D+

casque obligatoire

réserve d'eau portable a prévoir

casgue obligatoire

10€
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Participation au

challenge Vétathlon des Participation au challenge

Vétathlon des Colombes Roc et Trail des Tourtereaux ne donnent pas acces au vétathlon des

Colombes Colombes
oul NON oul NON
NOM : Prénom : Sexe: Age: Cat
Fédération : N° Licence:
Té: Mail :

NOM Prénom de I'équipier du vétathlon : (obligatoirement inscrit soit au ROC, soit au
Trail des Colombes)

NOM : Prénom :
CONDITIONSD’INSCRIPTIONS:
L esinscriptions ne seront validées que sous couvert dela présentation d’un des documents ci-dessous :
e pour lesTrails: licence Athlé compétition, Atlhé santé loisir, FFA, Pass' Running, FFTriathlon en cours de validité.
Ou Licence FSCF, FSGT, UFOLEP, avec pour ces 3 licences lamention de non contre-indication ala pratique de la course a
pied en compétition ou de I’ athlétisme en compeétition.
Ou Licence UNSS ou UGSEL dans lamesure ou le détenteur est valablement engageé sur I’ épreuve par |’ établissement
scolaire ou I’ association sportive alaquelleil est affilié.

Ou un certificat médical portant obligatoirement lamention de non contre-indication &la pratique de la course apied en
compétition ou de |’ athl étisme en compétition daté de moins d'un an aladate de I'épreuve. Ce document sera conservé par les
organisateurs
e pour [esROC (VTT) : soit leur licence cyclisme (copi€), soit un certificat médical de non contre-indication ala pratique

du vélo en compétition daté de moins d'un an ala date de I'épreuve. Le document sera conservé par |les organisateurs.
Attention, les termes soulignés ci-dessus sont incontour nables pour valider le certificat. Toute autre licence ou mention sur
le certificat médical entrainerait lerefusdel'inscription.

IMPORTANT, les décharges signées des concurrents ne peuvent étre prises en compte.
Autorisation parentale obligatoire pour les moins de 18 ans (mineurs nés au minimum en 1995)

Restauration rapide possible amidi : 1 sandwich + frites + 1 boisson = 5 euros, paiement al’inscription.
(Inscription repas sur place possible aupres du comité des fétes sous réserve de places disponibles).

Course=1x 10€
Repas : ... x 5€ S
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TOTAL INSCRIPTION : SR
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