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Julien NAVARRO remporte l'UltraChampsaur

520 coureurs se sont dÃ©placÃ©s pour cette 6Ã¨me Ã©dition de l'UltraChampsaur, des amoureux de beaux
paysages qui ont une fois de plus Ã©tÃ© sÃ©duits par une organisation sans faille. Fred Rua, l'organisateur, se

projette dÃ©jÃ  dans l'Ã©dition 2015 et rÃ©flÃ©chi Ã  de nouvelles variantes.

Ce matin, Ã  5h30, les concurrents de l'Ultra s'Ã©lanÃ§aient pour 72 kilomÃ¨tres au travers de la vallÃ©e du
Champsaur. Le ciel est limpide et les tempÃ©ratures, plutÃ´t douces. HervÃ© Giraud Sauveur, en favoris de
l'Ã©tape, vainqueur des deux Ã©ditions passÃ©es, impose un rythme de course Ã©levÃ© dÃ¨s les premiers
kilomÃ¨tres. En fin stratÃ¨ge, HervÃ© creuse l'Ã©cart dans la montÃ©e de la VÃ©nasque pour passer avec 10
minutes d'avance sur ses poursuivants Ã  mi-parcours, Ã  Pont du FossÃ©. DerriÃ¨re, l'Ecossais Donald Naylor et
Julien Navarro semblent gÃ©rer l'Ã©cart. Thomas Pigois, gÃªnÃ© par des douleurs aux pieds est contraint de
laisser la tÃªte de course lui Ã©chapper. En tÃªte de course jusqu'au col de MoissiÃ¨re HervÃ© se fait reprendre Ã 
4 kilomÃ¨tres de l'arrivÃ©e par Julien Navarro qui Ã  rÃ©ussi Ã  augmenter l'allure sur les 15 derniers kilomÃ¨tres.
Une belle revanche aprÃ¨s son abandon au 80 kilomÃ¨tres du Mont Blanc le week-end dernier d'autant que la
veille il a accompagnÃ© son amie sur le 48 kilomÃ¨tres du trail de FaviÃ¨re. Une course qui aura gardÃ© en

haleine le public jusqu'au franchissement de la ligne d'arrivÃ©e.

Du cÃ´tÃ© des fÃ©minines, dÃ©fi rempli pour AgnÃ¨s Lehmann qui a bouclÃ© son premier trail long. AprÃ¨s un
dÃ©part prudent, elle prend la tÃªte de la course Ã  mi-parcours et franchie premiÃ¨re la ligne d'arrivÃ©e.

Heureuse, elle confie avoir pris beaucoup de plaisirs sur ce parcours typÃ© montagne.

Â 

Trail Le Champsaurin 37 km

Sur le 37 kilomÃ¨tres SaÃ¯d Mansouri impose un dÃ©part rapide. MalgrÃ© une avance d'1'30'' dans la montÃ©e
du Cuchon, il est vite rattrapÃ© par le jeune fondeur Thibaut Garrivier. Les deux coureurs effectuent la descente
ensemble jusqu'au ravitaillement de Roanne Haute. Au fur et Ã  mesure de la montÃ©e du Piolit, l'Ã©cart se
creuse et Thibaut franchi la ligne d'arrivÃ©e avec 5' d'avance sur son compagnon de route. La troisiÃ¨me place
Ã©tait beaucoup plus ouverte ; c'est Nicolas Gilbert Jeanselme, un fondeur de ST LÃ©ger les MÃ©lÃ¨zes, qui
complÃ¨tera le podium.Â 
A l'arrivÃ©e, Thibaut rÃ©vÃ¨le que Â« ce parcours est le plus beau qu'il connaisse. Une organisation
exceptionnelle et des sacrÃ©s plateaux repas ! Â».Â 
Chez les filles, la course a Ã©tÃ© dominÃ©e du dÃ©but Ã  la fin par la Haut Alpine Isabelle Jaussaud. Florence

Houette et DaniÃ¨le Houzeau complÃ¨tent le podium.

Le week-end s'est clÃ´turÃ© par la ronde des enfants dans les ruelles d'Ancelle, parrainÃ©e par StÃ©phane

Ricard. Une cinquantaine de traileurs en herbe ont participÃ©.
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Â 

Podiums Ultra 72 km

Â 

Hommes scratch

1erÂ Julien Navarro 7h55

2Ã¨meÂ HervÃ© Giraud Sauveur 8h01

3Ã¨meÂ Donald Naylon 8h26

Femmes scratch

1erÂ AgnÃ¨s Lehmann 10h

Â 

Podiums Champsaurin 37 km

Â 

Hommes scratch

1erÂ Thibaut Garrivier 3h33

2Ã¨meÂ SaÃ¯d Mansouri 3h38

3Ã¨meÂ Nicolas Gilbert-Jeanselme 3h52

Â 

Femmes scatch

1Ã¨reÂ Isabelle Jaussaud 4h29

2Ã¨meÂ Florence Houette 4h44

3Ã¨meÂ DaniÃ¨le Ouzeau 4h48

Â 

Podiums Trail de la Croix St Philippe 19 km

Â 

Hommes scratch
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1erÂ Tristan Calamita 1h21

2Ã¨meÂ Nicolas Pistono 1h31

3Ã¨meÂ Julien Germain 1h32

Â 

Femmes scatch

1Ã¨reÂ Bellinda Hall Doudet 1h40

2Ã¨meÂ EloÃ¯se De La Hougue 1h43

3Ã¨meÂ Patricia Plazi 1h50
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