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Trail Ubaye Salomon victoires et records pour Greg Vollet et Bertrand Brochot 

Dimanche 10 aoÃ»t autour de Barcelonnette, sous un soleil estival, plus de 1350 coureurs Ã©taient au dÃ©part du
42, 23 ou 12 km du trail Ubaye Salomon. Une dixiÃ¨me Ã©dition sous le signe de la convivialitÃ©, mais aussi de la

performance, avec deux nouveaux records Ã©tablis par Greg Vollet sur le 42 km et Bertrand Brochot sur le 23 km.

Greg Vollet, Salomon, qui dÃ©couvrait le parcours, a dÃ¨s le dÃ©but fait partie du groupe de tÃªte. Sentant qu'il
avait de bonnes jambes il a accÃ©lÃ©rÃ© et pris dÃ©finitivement le large, suivi par Julien Navarro, team New
Balance. Â«Â Julien m'a offert une belle rÃ©sistance et il s'est rapprochÃ© de moi dans les derniers kilomÃ¨tres.
J'ai surmontÃ© ma fatigue pour conserver ma premiÃ¨re place. J'ai beaucoup aimÃ© le parcours avec sa
variÃ©tÃ© de paysages et les formes de ses montagnes et rochers. L'accueil et l'organisation Ã©taient au top

Â !Â»

ConsÃ©quence de cette belle lutte sportive entre Greg et Julien, ils finissent avec un Ã©cart de 36 secondes et

amÃ©liorent tous deux l'ancien record de StÃ©phane Ricard qui Ã©tait de 3 h 50 mn 7 s. 

Ce 42 km a Ã©tÃ© Ã©galement marquÃ© par le bon rÃ©sultat de Matthias Mouchart, leader espoir aprÃ¨s 3

Ã©tapes du Salomon Skyrunner France Series. Mathias a rÃ©ussi Ã  monter sur la troisiÃ¨me marche du podium.
Sa famille aussi est Ã  l'honneur puisque Thibault son frÃ¨re cadet prend la 20Ã¨me place du 23 km et leur pÃ¨re la

32Ã¨me du 42 km. C'est certain, chez les Mouchart, le trail est une histoire de familleÂ !

Bertrand Brochot, team Optisport, a prÃ©fÃ©rÃ© partir prudemment sur le 23 km avant de passer devant et de
gÃ©rer son avance. Â«Â Le tracÃ© Ã©tait sympa et plutÃ´t bien balisÃ© hormis quelques passages en descente.
Ce trail Ã©tait pour moi un entraÃ®nement pour le championnat de France oÃ¹ j'aimerais essayer de dÃ©crocher

un podium.Â Â» Bertrand abaisse d'environ 1 mn 30 le record que dÃ©tenait Fabien Antolinos.

Chez les dames les records n'ont pas bougÃ© et Sarah Vieuille, ASRHV, LaÃ«titia Dardanelli team Optisport et

Chantal Baillon, team Altecsport, s'imposent sur le 42, 23 et 12 km. Â«Â J'avais pourtant mal commencÃ©, avoue
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Sarah, mais je me suis rattrapÃ©e dans les montÃ©es oÃ¹ j'ai pris beaucoup de plaisir. J'ai apprÃ©ciÃ©

d'Ã©voluer seule Ã  l'avant car je n'aime pas me tirer la bourre avec une autre concurrente.Â Â»

Le 23 et 42 km comptaient pour une manche du Challenge des trails courts et longs de Provence. Avant mÃªme

l'Ã©tape en Ubaye, la premiÃ¨re place trails courts dames ne pouvait plus Ã©chapper Ã  LaÃ«titia Dardanelli

grÃ¢ce Ã  ses 6 victoires dÃ©jÃ  acquises. En revanche le suspense reste total sur le challenge trails courts

homme et trails longs dames et hommes. 

LaÃ«titia a tenu Ã  faire honneur Ã  ce titre. Â«Â Je suis trÃ¨s contente de ma course. D'entrÃ©e c'est parti trÃ¨s
vite, mais j'ai pu maintenir le rythme et apprÃ©ciÃ© le sentier en single dans les bois oÃ¹ il faisait un peu plus frais.
J'ai manquÃ© d'un peu d'eau. Le fait d'avoir Pauline BruyÃ¨re derriÃ¨re m'a motivÃ© pour ne pas Ãªtre rattrapÃ©e.
Je dois aussi ma victoire Ã  la bonne prÃ©paration de mon coach, qui m' a permis d'amÃ©liorer mon chrono sur ce

trailÂ Â».

Les rÃ©sultats trail Ubaye Salomon

12 km

Dames

1 Chantal Baillon, Pierrelatte, team Altecsport, 01:04:46

2 Sylvie Faure-Brac, Pierrelatte, team Altecsport, 01:17:28

3 Virginie Auger, Juan-les-Pins, 01:18:17

Hommes

1 Mathieu Kern-Gillard, Manosque, CSMR, 00:59:33

2 Matthieu Barbier, Brignoles, SMAC, 01:00:28

3 Corentin Salle, La PerriÃ¨re, team Optisport, 01:01:28

23 km

Dames

1 LaÃ«titia Dardanelli , Chorges, team Optisport,Â  02:20:15

2 Pauline BruyÃ¨re , Valeille, Team Ben Run, la FoulÃ©e ForÃ©zienne,Â  02:21:19

3 Sabine Ehrstrom , Villeurbanne, team Optisport,Â  02:23:06
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Hommes

1 Bertrand Brochot, Senas, team Optisport, 01:50:30

2 SaÃ¯d Mansouri, Saint-Apollinaire, Gap Haute-Alpes-AthlÃ©tisme, 01:53:46

3 RÃ©gis Durand, Pouilly-lÃ¨s-Feurs, team tTrail Isostar Ben Run, 01:55:09

42 km

Dames

1 Sarah Vieuille, Saint-DiÃ©, ASRHV, 04:52:35

2 Karen Courcelle, Roquevaire, Vtt Garlaban, 05:04:47

3 Aude Diet, Lussan, CÃ©vennes Trail Club / CEU, 05:04:49

4 OcÃ©ane Boutarin , Divajeu, 05:14:31

5 Sylvaine Cussot, UzÃ¨s, team Asics,Â  05:26:58

Hommes

1 Greg Vollet, AllÃ¨ves, Salomon, 03:48:09

2 Julien Navarro, La Crau, team New Balance, 03:48:48

3 Matthias Mouchart, Gap, 03:56:40

4 Ludovic Pommeret, Ferney-Voltaire, Hoka-Altecsport, 03:57:20

5 GaÃ«l Reynaud, Val-des-PrÃ©s, team Optisport, 03:59:47

RÃ©sultats et photosÂ : http://www.trailubayesalomon.com

CrÃ©dit photos ClÃ©ment Barbeau, StÃ©phane Pillet, Robert Goin
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