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SNOWA RACE de MONTGENEVREA : la neige sera au rendez-vousA !

C'est une belle surprise car dA©jA plus deA 160 coureurs sont engagA®©s sur cette nouvelle
Acdition de la Snow Race de MontgenA“vre avec seulement 300 dossards encore A disponible
ily afort A parier que le nouveau bA©bA® de Courir en BrianA§onnais fera le plein lors de
cette 4A"me A©dition.

Sur ce nouveau parcours,A chargA© d'histoire,A les coureurs relieront MontgenA“vre A la
citA© Vauban via les batteries de la lame, le fort des tA2tes, le pont d'Asfeld etA |'ancienne
gargouille. Puis les coureurs rejoindrons le village des Alberts, porte de la ClarA©e, (ou sera
servie un copieux ravitaillement) par le petit hameau du Fontenil pour remonter en station par
une magnifique route forestiAre.

C'est unA vAGritable parcours de trailA avec 27 kmA et 1000 M + comportant des passages
en forA2tA et des petits sentiers trappeurs A prA©parA©s uniquement A la raquette. Les
coureurs remonteront A©galement le long de la Durance par la Fontaine CrA®©tet, un vA®ritable
mur, qui permettra certainement aux meilleurs de faire la diffA©rence.

Fort de son expA®rience du trail blanc, 'association Courir en BrianA§onnaisA proposera aux
coureurs une alternance de parties damA®©s (grA¢ce A I'appui technique de I'armA®©e) et
roulantes avec ces fameux passages trappeurs trA’s techniques et qui font le charme de ces
hivernales.A

A« Pour moi il n'y aA aucun intA©rAat de rester en station et faire des boucles sur les pistes de
ski comme sur d'autres A©preuves. Les coureurs viennent chercher des espaces de libertA®©.
Certes c'est beaucoup plus compliquA© A mettre en place mais c'est surtout plus intA©ressant
et valorisantA pour les coureurs qui partent A la dA©couverte de notre territoireA A» dA©clare
Patrick MICHEL, initiateur des trails blancs il y a maintenant quatorze ans.
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Un second parcours, le tour du bois, sera proposA®© entiA rement en forA2t avec un joli passage
trappeur pour rester dans le mA2me esprit et pimenter le tracA© A de 10 km avec 400 M de
dA®nivelA®©. Il permettra de dA©couvrir la course sur neige et un ravitaillement en liquide
chaud sera proposA© au lieu-dit le belvA©dAre. Les deux parcours seront prA© balisA©s et
tracA©s la semaine prA©cA©dant I'AGpreuve.

Les nouveautA©s pour cette annA©eA :

A A A A A A A A A

A A A A A A A A A

A A A A A A A A A

A Pierre Verte soit 9H15 pour la Snow Race et 9H30 pour le tour du Bois.

Toutes les infos sur www.trailenbrianconnais.comA ou A ['Office du tourisme de MontgenA“vre
auA 04 9221 52 52
A
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