
SNOW  RACE de MONTGENEVRE : la neige sera au rendez-vous !
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11053

SNOW  RACE de MONTGENEVRE : la neige sera au rendez-vous !
BrÃ¨ves des organisateurs
PostÃ© par : DUBOST
PubliÃ©e le :  20/1/2015 18:03:42

SNOWÂ  RACE de MONTGENEVREÂ : la neige sera au rendez-vousÂ !

C'est une belle surprise car dÃ©jÃ  plus deÂ  160 coureurs sont engagÃ©s sur cette nouvelle
Ã©dition de la Snow Race de MontgenÃ¨vre avec seulement 300 dossards encore Â disponible
il y a fort Ã  parier que le nouveau bÃ©bÃ© de Courir en BrianÃ§onnais fera le plein lors de
cette 4Ã¨me Ã©dition.

Sur ce nouveau parcours,Â  chargÃ© d'histoire,Â  les coureurs relieront MontgenÃ¨vre Ã  la
citÃ© Vauban via les batteries de la lame, le fort des tÃªtes, le pont d'Asfeld etÂ  l'ancienne
gargouille. Puis les coureurs rejoindrons le village des Alberts, porte de la ClarÃ©e, (ou sera
servie un copieux ravitaillement) par le petit hameau du Fontenil pour remonter en station par
une magnifique route forestiÃ¨re.

C'est unÂ  vÃ©ritable parcours de trailÂ  avec 27 kmÂ  et 1000 M + comportant des passages
en forÃªtÂ  et des petits sentiers trappeurs Â prÃ©parÃ©s uniquement Ã  la raquette. Les
coureurs remonteront Ã©galement le long de la Durance par la Fontaine CrÃ©tet, un vÃ©ritable
mur, qui permettra certainement aux meilleurs de faire la diffÃ©rence.

Fort de son expÃ©rience du trail blanc, l'association Courir en BrianÃ§onnaisÂ  proposera aux
coureurs une alternance de parties damÃ©s (grÃ¢ce Ã  l'appui technique de l'armÃ©e) et
roulantes avec ces fameux passages trappeurs trÃ¨s techniques et qui font le charme de ces
hivernales.Â 

Â« Pour moi il n'y aÂ  aucun intÃ©rÃªt de rester en station et faire des boucles sur les pistes de
ski comme sur d'autres Ã©preuves. Les coureurs viennent chercher des espaces de libertÃ©.
Certes c'est beaucoup plus compliquÃ© Ã  mettre en place mais c'est surtout plus intÃ©ressant
et valorisantÂ  pour les coureurs qui partent Ã  la dÃ©couverte de notre territoireÂ Â» dÃ©clare
Patrick MICHEL, initiateur des trails blancs il y a maintenant quatorze ans.
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Un second parcours, le tour du bois, sera proposÃ© entiÃ¨rement en forÃªt avec un joli passage
trappeur pour rester dans le mÃªme esprit et pimenter le tracÃ© Â de 10 km avec 400 M de
dÃ©nivelÃ©. Il permettra de dÃ©couvrir la course sur neige et un ravitaillement en liquide
chaud sera proposÃ© au lieu-dit le belvÃ©dÃ¨re. Les deux parcours seront prÃ© balisÃ©s et
tracÃ©s la semaine prÃ©cÃ©dant l'Ã©preuve.

Les nouveautÃ©s pour cette annÃ©eÂ :

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  la date a Ã©tÃ© dÃ©calÃ©e d'une semaineÂ  pour Ã©viter que 2
Ã©preuves de mÃªme type se dÃ©roulent simultanÃ©ment Â dans le dÃ©partement

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  le dÃ©part et l'arrivÃ©e se feront au niveau du nouveau centre thermo
ludique DURANCIA hors zones skieurs

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  les dÃ©parts seront dÃ©calÃ©s pour faciliter l'aiguillage des deux parcours
Ã  Pierre Verte soit 9H15 pour la Snow Race et 9H30 pour le tour du Bois.

Toutes les infos sur www.trailenbrianconnais.comÂ  ou Ã  l'Office du tourisme de MontgenÃ¨vre
auÂ  04 92 21 52 52 
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