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Trail des PiqueursA : la boue au rendez-vousA !

o A"me A®dition du trail des PiqueursA : un record atteint grAcce,
BrAGSAYRLR IRCEELRHE'R “oreille.
Si les baliseurs ont posA® les cordes, fignolA© le flA©chage et construit les ponts de singe sur
les cours d'eau sous un soleil radieux leur permettant d'admirer les nombreux points de vues
sur les massifs du Sancy et du Forez encore enneigA®©s, cela n'a pas AGOtA® le cas pour les
coureursa€! DA’s le vendredi, le ciel a ouvert ses vannes et (heureusement) a permis aux
valeureux trailers de faire joyeusement ce que I'on leur interdisait gaminA : sauter A pieds
joints dans les flaques pour A©clabousser les copains ou bien se vautrer dans la boue avec
dA®lectation. Il faut dire que la boue AOC A«A les PiqueursA A» est maintenant cAGIA bre et
est venue, une nouvelle fois, pimenter de faA8on plus que ludique, des parcours qui ne
manquent dAOJA pas de A«A particularitA©sA A». Les caractA'res sauvage, variA© et
technique (parfois trA’s technique) sont les principaux traits A mettre en avant avec en point
d'orgue, I'escalade des deux chaos de pierre, quiA en laissent plus d'un dubitatif lorsqu'ils
dA©couvrent A«A le chantierA A»
Mais les coureurs le disentA tous: outre ces parcours qui A«A valent le dA©placementA A», ce
trail a une A¢me, forgA©e par les 180 bA©nAG©voles qui, par leur encouragement, leur sourire
apportent du soleil A tous les coureurs quelque soit les conditions mMA©tA©o ou I'AGtat du
terrain. Par ailleurs, les 50 habitants de ce petit village du Parc du Livradois, Saint Jean des
OlliAres, voient, avec plaisir, leur nombre multipliA© par 30 I'espace de ce weekend endA !!!
C'est aussi A8a le trail es Piqueurs.
CA'tA© course, sur la distance reine, Benoit CRETIEN a suivi les traces de Patrick BRINGER
en s'imposant en 4h 39'26". A t-il aussi suivi ses conseils car, la veille, Patrick a donnA© une
confA©rence sur 'entrainement pour les trails de 20 A 60 km. ConfA©rence extrA2mement
intA©ressante oAt Patrick a expliquA©, A une large assemblA©e de passionnA®s, une
mA®Gthode d'entrainement rA©flA©chie, argumentA©e, construite et accessible A tous,
basAGe sur sa propre expdGrienee dafE A5V R AT AU LSSTRIAR b prt's
BgPe'ﬁﬁ'%‘ﬁ%%al\')i‘&HE I\Ela‘aic‘znqueur qguant a lui du 23km en 2014 mais aussi de l'ultra trail du Puy
Mary. Christian, qui est passA© V2 cette annA©e, a donc encore de belles annA©es devant lui.
La \'/lct(_)lrf) s'est de§5|nA©e~dan_s I'ascension du chaqs _basalhque duAPﬁged&Igog%rlﬁi%&] r&gf&r}p’
ARLAEA LR URFRO B R G PRSP EFPIIE RS BRLRL AAIRVR Syivain LE BERRIGAUD en
4h58'56". Benjamin BEAUME, fidA"le de I'A©preuve depuis la premiA re A©dition, toujours
placA© et donc citA© parmi les favoris au dA©part, a AOtA© contraint A I'abandon cette
annA®©e, sans doute n‘ayant pas totalement rA©cupA©rA© de sa derniA’re victoire sur le trail
des AGtoiles le 7 mars dernier.
Chez les filles la lutte a AOtA© acharnA©e entre ValA©rie BRESON et ChloA© SCHMITT.
ValA©rie, vainqueur I'an dernier sur le 23km, est restA©e longtemps en tA2te mais elle a du
laisser sa place A A ChloA®© qui termine en 6h04'24". Le podium est complAGtA© par
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FranA8oise BOUCHAMA, arrivA©e radieuse sur la place du village avec cette phrase venue
du fond du cAceurA :A A«A Ce parcoursA : que du bonheurA A A» Qu'on se le dise !

La course de 23 km, la plus prisA©e, a vu s'aligner sur la ligne de dA©part, plus de 450 trailers
impatients d'en dA©coudre ou de dA©couvrir, c'est selon, les trois principales difficultA©sA : les
2 chaos et la remontA©e de la cascade de la Cruche, au dA©Dbit particuliA rement fourni cette
annA©e. Fabien DEMURE a pris brillamment sa revanchE..nFTg’%fif&h%'glré.aﬁ%sé%b%ors en tAate

S RBMI AL R MACR L8 I TOR e les victolkes At [a4R0R 56858 gevant
anq/Aﬁ nPSK stien DOS rtant trA’s e rA” rA te 2 nqg
e sk e R R R A A A Ve R e HERER U sl e
A

G AL LS SR A HRE PR LR SRR B Y RIRh RAUCa T RIS PR RASAL pour 12
gne reprise, elle n‘avait pas I'ambition de gagner, mais les jambes AGtaient IA et de plus,
FranA8oise connait parfaitement tous les piA“ges des Piqueurs. Elle franchit la ligne 4' devant
Catherine COSTE et 9' avant Karine ROUSSARIE.

Sur le 11km, la course la plus violente pour ceux qui veulent en dA©coudre, StA©phane
CHANTELAUZE, spA®cialiste rA©gional de cette distance arrive 32" devant Maxime
BERTHELIER talonnA© par Yvon FONTBONNE. La violence de I'effort se lisait sur les
visages, il faut dire que Saint Jean des OlliAres est situA© sur une crA2te atteinte par un
sentier particuliA"rement boueux. Mathilde WENDLING s'impose quant A elle, chez les filles,
en 1h03' 54" devant une brillante Martine BARADEL (premiA're vVAOtA©rane 2A !1) et Audrey

WELZBACHER situAGe A mg'iﬂ?edﬁéa%%r?%jgi@pas de pluie non plus, une tempA@rature

Fr)gﬁ:ﬁjg ?8&538”[?03?%?3{;&7& de multiple maniA're cette magnifique activitA© qu'est le trail.
Les organisateurs rA©flA©chissent dA©JA A modifier les parcours pour brouiller un peu les
repA‘resa€! mais toujours dans l'esprit A«A trail des PiqueursA A»

Ceux qui sont venus connaissent ce qui se cache derriAre cet esprita€!

CrA©dit photos organisation
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