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5Ã¨me bougie pour le Dodo Trail de l'Ã®le Maurice

Le parcours aÃ©rien du Dodo Trail, serpentant entre bleus lagunes et rocailleux pitons du sud-ouest de l'Ã®le
Maurice, fera une nouvelle fois dÃ©couvrir d'enchanteurs paysages Ã  ses participants le 26 juillet prochain. Ce
tracÃ© unique, qui ne peut Ãªtre comparÃ© Ã  rien de ce qui est proposÃ© en France mÃ©tropolitaine, offrira d'en
dÃ©coudre sur des sentiers escarpÃ©s continuellement renouvelÃ©s au fil des kilomÃ¨tres, et offrant une palette

de couleurs et une variÃ©tÃ© de vÃ©gÃ©tation inÃ©galÃ©e. 

Les vainqueurs hommes et femmes de l'Ã©dition 2014, la sud-africaine Landie Greyling, et le britannique,
champion du monde en titre, Ricky Lightfoot, qui avaient dÃ©couvert l'Ã©preuve l'an dernier, on dÃ©jÃ  confirmÃ©

leur prÃ©sence et leur joie d'arpenter Ã  nouveau ces vertigineux chemins.

EmmenÃ©e par Yan De Maroussem et Yannick Doger De Speville, l'organisation sera Ã  coup sÃ»r, comme c'est
le cas depuis la crÃ©ation de l'Ã©vÃ¨nement en 2011, des plus lÃ©chÃ©es.Â  D'autant que la course bÃ©nÃ©ficie
cette annÃ©e du soutien d'un nouveau Â«Â Gold SponsorÂ Â»Â : la Mauritius Commercial Bank a en effet
officialisÃ© son partenariat en fÃ©vrier dernier. Le groupe hÃ´telier Heritage Resorts et la marque Crystal de

Phoenix Beverages restent Ã©galement impliquÃ©es en tant que Â«Â Silver SponsorsÂ Â».

4 distances sont au programmeÂ : l'Xtreme Dodo Trail, long de 50 km pour 3Â 500m de dÃ©nivelÃ©Â ; le Ti Dodo
Trail, mesurant 25 km pour 1Â 500m de dÃ©nivelÃ©Â ; le Mini Dodo Trail, d'une distance de 10 km pour 500m de
dÃ©nivelÃ©Â ; et le Dodo Fun Run, course de 5km accessible aux plus grand nombre. L'Xtreme Dodo Trail et le Ti

Dodo Trail feront cette annÃ©e partie du circuit Sky Running Continental Championship.

L'Ã©preuve reine extrÃªmement technique et accidentÃ©e, rÃ©unira comme Ã  l'accoutumÃ©e tout ce qui se fait
de mieux dans la disciplineÂ : un dÃ©part de nuit illuminÃ©e par un feu d'artifice, permettant ensuite d'assister au
lever du soleil pendant les premiÃ¨res foulÃ©es ; des passages dans la forÃªt ouverts Ã  la machette, sur des
terrains privÃ©s accessibles uniquement durant la compÃ©tition, et donc totalement sauvagesÂ ; de vertigineux
points de vue sur les lagons et massifs alentoursÂ ; des paysages changeant totalement d'aspect tout au long de
l'avancÃ©e, allant de la forÃªt tropicale au roc de granit, en passant mÃªme par une prairie ressemblant Ã  la
savane AfricaineÂ ; des descentes hyper techniques, aÃ©riennes, demandant agilitÃ© et fÃ©linitÃ©Â ; des

ascension verticales au plus droit dans la penteâ€¦ 
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Le Dodo Trail est donc Ã  la fois un vrai trail destinÃ© au puriste et une dÃ©couverte insolite des richesses

naturelles de la splendide Ã®le Mauriceâ€¦

Toutes les informations sur la course sur le site officielÂ : www.dodo-trail.com/

Ou par mailÂ : inscription@dodo-trail.com

StÃ©phane Giordanengo
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