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Val d'lsAre : Emelie Forsberg et Luis Alberto Hernando champions d'Europe CA®line Lafaye Thibaut Baronian
vainqueurs d'’Actape du Skyrunner France Series

Dimanche 12 juillet, Val d'IsAre a accueilli le 65 km de I'lce Trail Tarentaise Mizuno, championnat d'Europe de
Skyrunning Ultra et le 32 km de I'Altispeed, AGtape du Salomon Skyrunner France Series. A noter que pour la
premiA're fois, les parcours de I'lce Trail et I'Altispeed ont pu se courir en intA©gralitA© avec sur le 65 km une
ascension complA'te de la Grande Motte et le franchissement d'une crevasse par des A©chelles. Dans la
deuxiA'me partie du parcours, les coureurs du 65 et 32 km sont montA©s jusqu'A ['Aiguille Pers A 3 300 m
d'altitude.

Les deux courses ont rA©uni chacune un trA's beau plateau de trailers. La SuA©doise Emelie Forsberg et
I'Espagnol Luis Alberto Hernando dA©crochent logiquement le titre de champion d'Europe aprA’s avoir largement
dominA© I'A©preuve. "J'ai prA©parA© avec soin ce championnat d'Europe, prA©cise Luis Alberto Hernando etA
utilisA© mon expACrience de I'annA©e derniAre et ma connaissance du parcours pour gA©rer au mieux ma
course. Je me sentais bien et j'ai pu A@voluer comme je I'entendais. Le parcours AGtait trA’s beau et j'ai eu un peu

d'apprA©hension dans la descente de la Grande Motte."
Les FranA8ais ajoutent A la mA©daille de bronze de CIA©ment Molliet, 3 places dans le top 10 avec
Fabien Antolinos, Sacha Devillaz, et Lionel Poletti. Meilleure FranA8aise, Virginie Govignon

termine 9A 'me.
Sacha Devillaz aprA’s sa prometteuse 12A 'me place en 2014 au 80 km du championnat du monde A Chamonix

rentre pour la premiAre fois dans le top 10 d'un trail international. "Je suis globalement satisfait de ce rA©sultat. Il
m'a manquA®© de la fraA®cheur en montA©e mais je me suis senti super bien dans les descentes. C'est de bon

augure avant mon gros objectif A venir : la ccc

CAcline Lafaye et Thibaut Baronian remportent la quatriA'me A©tape du Skyrunner France Series. CAGline
Lafaye, deuxiA'me A I'entame de la premiAre descente situA©e vers le 10A'meA km a alors pris dAGfinitivement
la tA%te chez les fA@minines.A "Je suis trA’s satisfaite de ma premiA‘re place. J'ai pu A©voluer A mon rythme
dans un environnement magnifique avec pas beaucoup de km mais A©normA©ment de dA©nivelA©. En prime
contrairement A ce qui s'est passA© lors de ma victoire sur le marathon du Mont-Blanc je n'ai pas ressenti de
problA'me digestif. Autant d'’A©IA©ments que japprACcie!" AurAClia Truel et Sandra Martin montent sur le
podium.

Thibaut Baronian est parti dA’s le 3A'me km A l'avant en solitaire." Sachant que la montA©e constitue mon point
fort j'ai pris le risque de hausser ma vitesse tout en A@voluant A un rythme qui me convenait. Progressivement j'ai
pu creuser les A©carts. Je craignais un peu la descente entre le col de I'lseran et Val d'IsAre, mais jai pu
prA©server mon avance sur Andy Symonds. Je suis heureux de ma victoire. Elle conclut une course pleine sur un
terrain qui me va bien. Je vais longtemps garder dans ma mA©moire les encouragements au sommet du glacier de
la Grande Motte de mon copain Paul Fontaine atteint de mucoviscidose et trois fois au dA©part du marathon de
Paris. Il AGtait accompagnA®© de Laurent Copin, prAG©sident d'Ensemble au sommet (www.ensembleausommet.fr),
en pleine prA©paration pour I'ascension du Mont Blanc. Cette association me tient A cAceur et je suis fier dans
faire partie." Andy Symonds et GaA«l Reynaud sont 2A"'me et 3A"me. Nathan Jovet, encore junior, prend la

10A"'me place du scratch.
Au classement gA©nA®ral provisoire CAGline Lafaye et Thibaut Baronian occupent la premiAre place. Julien
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Navarro passe deuxiA'me, un peu dA©A8u de sa 6A me place dans cette I'AGtape. "Je n'ai pas rA@ussi A trouver

le bon rythme et A A©prouver de bonnes sensations." Sandra Martin. AGtait seulement 9A"me de I'Altispeed
aprA’s le 2A"me km avant d'Aétre I'actrice d'une remontA©e trA’s rA©guliAre qui lui permet de finir 3A"'me de

I'AGtape et 2A"'me au

Tops 5 et

65 km Ice Trail Tarentaise Mizuno-Val d'IsAre, championnat d'Europe de

Femmes

1 Emelie Forsberg, SuAde, team Salomon, 09:17:21

2 Magdalena Laczak, Pologne, team Salomon, 09:30:37

3 Anna Strakova RA©publique TchA que, Czech Skyrunning team, 09:48:46

4 Nuria Dominguez, Espagne, FEDME/Buff, 09:50:53

5 Anna Comet Pascua, Espagne, FEDME/Dynafit, 10:19:01

Hommes

1 Luis Alberto Hernando, Espagne, team Adidas, 07:43:00

gA©nAoral.

10

Skyrunning Ultra
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2 Manuel Merillas Moledo, Espagne, Mammut Pro Teak, 07:50:27

3 CIA®ment Molliet, France, 07:54:29

4 Fulvio Dapit, Italie, 08:05:14

5 Fabien Antolinos, France, team Terre de Running-Mizuno Club, DA©cines Meyzieu AthlAGtisme, 08:10:25

6 Jessed Hernandez, Espagne, FEDME, 08:13:20

7 Franco Colle, ltalie, Fisky/Montura, 08:13:27

8 Pablo Villa, Espagne, team Salomon, 08:30:54

9 Sacha Devillaz, France, team Salomon Espoir, 08:39:46

10 Lionel Poletti, France, AVOC, 08:40:52

32 km Altispeed Aotape Salomon

Femmes

1 CA®line Lafaye, team Inov 8, 03:54:38

Skyrunner

France

Series
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2 AurA®©lia Truel, 04:10:29

3 Sandra Martin, team Passion Course / USPA, 04:21:11

4 Jessica Pardin, team Hoka, 04:21:15

5 OcA®ane Boutarin, 04:28:17

Hommes

1 Thibaut Baronian, team Salomon, 03:13:00

2 Andy Symonds, team Scott Running, 03:22:34

3 GaA«l Reynaud, team Optisport-Uglow, 03:25:13

4 Nicolas Pianet, team Terre de Running - Mizuno, 03:25:15

5 Geoffroy Sarran, team Mizuno, 03:31:20

6 Julien Navarro, team Salomon France, 03:32:51
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7 Matthias Mouchart, team Salomon Espoir, 03:34:30

8 ex aequo JA©rA©my Guilloteau, ES Team et Robin Juillaguet, Saint Claude AthlAGtisme, 03:37:11

10 Nathan Jovet, team Salomon Espoir, 03:38:19

http://www.icetrailtarentaise.fr/ et http://www.skyrunnerfranceseries.com/

CrAodit photos Goran  Mojicevic Passion Trail et Laurent Copin Ensemble au sommet.

RA®©actions de Luis Alberto Hernando recueillies par Fabian Manceau Trailers des Pays de Savoie, association loi
1901 organisatrice de I'lce Trail Tarentaise.
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Alberto Hernando champions d'Europe !
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Emelie Forsberg et Lui
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