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42 km Ubaye Trail Salomon victoires trA’s arrosA©es pour MA®lanie Rousset et Michel Lanne

Dimanche 9 aoA»t autour de Barcelonnette de fortes chutes de pluie ont rendu le terrain boueux sur les trois
parcours de I'Ubaye trail Salomon. Parfois mA2me, le brouillard a enveloppA© les coureurs. Ces mauvaises
conditions mA©tA©orologiques n'ont pas rA©ussi A entamer la bonne humeur de la quasi totalitA© des trailers.
Logiquement les participants du 42 km ont AGtA© les plus arrosA©s, mais l'intA©gralitA© du parcours avec la
montA©e au Chapeau de gendarme a AOtA© bouclA©e. MAClanie Rousset aprA’s une course trA’s rA©guliAre a
franchi la ligne d'arrivA©e en vainqueur. " DA’s le dA©part mes sensations ont AGtA© trA’s bonnes. J'ai trouvA©
le parcours agrA©able et la montagne, mA2me seulement entrevue, magnifique. Le son des cloches au sommet du
Chapeau de Gendarme donne envie de grimper encore plus vite et les ravitos sont trA’s bien positionnA®©s. La
descente finale dans la boue A®©tait gA©niale ! Un grand merci A l'organisation toujours dA©tendue et super

sympa."

Sandra Martin termine deuxiA 'me. " La descente de la fin ressemblait A un toboggan de boue. La premiAre partie
du 42 km est technique mais le parcours reste magnifique dans sa globalitA© et trA’s ludique. MalgrA®© la pluie je

ne suis pas dAOA8Sue, la mAOtA©o fait partie du jeuA! " Delphine Roux complA'te le podium.

Le 42 km hommes a AGtA© dominA© par Michel Lanne. " La mA©tA©o ne m'a pas gA2nA©. J'aime quand il pleut,
mAame si le terrain devient glissant et boueux. La course s'est bien passA©e pour moi, c'est parti vite et j'ai pris de
l'avance dans la descente pour creuser les A©carts. La derniA're descente dans la boue A@tait hallucinante, ce qui
ne m'a pas empAachA© d'accA©IACrer. En plus A8a glisse tout seul. L'organisation est super comme d'habitude.
On se sent en Ubaye comme A la maison. Au niveau du tracA©, rien A dire, il est de qualitA©. Un beau

rendez-vous de I'annA©eA ! " SaA d Mansouri, et Bertrand Brochot, prennent la deuxiA 'me et troisiA"me place.

Belle prestation de Yann Alarcon qui se classe premier espoir et 6A'me ex aequo avec son copain de team

Matthias Mouchart. "En montA©e, prA©cise Yann, je sentais mes jambes lourdes. Gravir le Chapeau de
Gendarme a AGtA© pour moi une difficultA© majeure sur ce 42 km. J'ai pu finir par trouver un bon rythme et
rAGussir A accA©IAGrer en descente La pluie ne m'a pas perturbA© puisque le tracA© reste super. Il est A la fois

technique et beau. On peut parcourir de jolis singles, des beaux virages ainsi que des montA©es sA’ches."
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SAo©verine Bovero et GaA«l Reynaud, s'imposent avec brio sur le 23 km. "Ma course s'est super bien dA©roulA©e,

constate GaA«l, je ne voulais pas partir trop vite sur le plat, alors j'ai dA©cidA© de rester derriA're au dA©but.
Dans la montA©e j'ai accAGIA©rA©® pour me retrouver seul. J'ai rA©ussi A gA©rer ma montA©e et ma descente.
La boue a un peu compliquA© les choses notamment sur la descente finale. Paul Mathou a confirmA®© son
Aonorme potentiel et se hissant A la deuxiA'me place. " La descente dans la boue ACtait gA©niale. La difficultA©
pour moi AGtait situA©e dans la premiAre partie du parcours. J'ai eu du mal A gAGrer la distance dans le plat du

dA©but mais j'ai su aller au-delA . je me suis amusA®© dans la boue dans les descentes." Laurent Marquis monte
sur la troisiA"me marche de la boA®te.

Sur le 12 km ValA©rie CIA©ment et Florian Mairy devancent Juliette Willmann et Matthias
Eymard. CAoline Ravello et Charley Couton sont troisiA"mes.

Le 23 et 42 km de I'Ubaye trail Salomon comptent pour le Challenge des trails de Provence. Il reste dA©sormais A
disputer trois trails courts et deux trails longs. AprA’s I'AGtape autour de Barcelonnette, Amandine Ferrato et
FrA©dAcCric Gaethofs, sont toujours solidement installA©s A la premiAre place des trails courts. Scores plus

serrA©s pour les trails longs, avec Perrine Scheiner qui reste leader et Thomas Pigois qui passe en tAdte.

Les tops 3, 5 ou 10

12 km

Femmes

1 ValA©rie CIA©ment, Ventoux Trail Club, 01:13:33.

2 Juliette Willmann, Barcelonnette, 01:16:05.

3 CA©line Ravello, Figeac AC, 01:19:20.
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Hommes

1 Florian Mairy, team Optisport-Uglow, 00:55:42.

2 Matthias Eymard, Aix AthlIA© Provence, 00:58:06.

3 Charley Couton, I'M A Runnerblois, 00:58:08.

23 km

Femmes

1SA®©verine Bovero, team Terre de Running Mizuno, 02:19:12.

2Elise Poncet, EA Saint Quentin en Yvelines, 02:25:32.

3Corinne Favre, team La Sportiva, 02:35:02.

4 Jeanne Peyron, Meylan, 02:40:17.

5 Carole GuA©rin, AMSL FrA©jus, 02:46:17.

Hommes
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1 GaA«l Reynaud, team Optisport-Uglow, 01:54:45.

2 Paul Mathou, Buff France Team / Les Saisies, 01:59:31.

3 Laurent Marquis, UAHV,2:02:01.

4 Nicolas Ligier, trail Club de Provence / Passion Course, 02:04:00.

5 JA©rA’me Michon, Terre de Running, 02:06:10.

42 km

Femmes.

1 MA®lanie Rousset, team La Sportiva,04:52:06.

2 Sandra Martin, team Passion Course,04:57:40.

3 Delphine Roux, team X-Bionic,05:08:02.

4 OcA®©ane Boutarin, Val-des-PrA©s, 05:10:44.
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5 Virginia Oliveri, team Salomon lItalie, 05:22:49.

Hommes.

1 Michel Lanne, team Salomon, 03:52:04.

2 SaA"d Mansouri, Gap Hautes-Alpes AthlAGtisme, 03:55:11.

3 Bertrand Brochot, Team Optisport-Uglow, 03:59:32.

4 FranA8§ois Holzerny, NCAA, 04:00:21.

5 Nicolas Perrier, team Hoka, 04:05:28.

6 Yann Alarcon, team Salomon Espoir, 04:05:43.

7 Matthias Mouchart, team Salomon Espoir, 04:05:43.

8 StA©phane BA©gaud,trail Club de Provence/ Passion Course, 04:12:06.

9 Ugo Ferrari, team Optisport-Uglow, 04:13:02.

10 Florian Becker, AC Pouillon, 04:13:55.
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Propos de trailers recueillis avec la complicitA© de Marine Piranian, attachA©e de presse de la VallA©e de
I'Ubaye.

CrA©dit photos Robert Goin

RAOsultats complets : www.ubaye-trail .fr
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