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8Ã¨meÂ  Trail des Alpes Maritimes par un temps estival

Cette annÃ©e, c'est par un temps estival que s'est dÃ©roulÃ© le Trail des Alpes Maritimes. Au
programme : un 5 km dÃ©couverte et des courses pour les enfants le samedi, suivis d'un 13 km
(650 m D+), d'un 25 km (1400m D+) et d'un 45 km (2700 m D+) le dimanche. Des parcours
exigeants et complets privilÃ©giant la course rapide et comblant aussi les concurrents friands
de passages techniques. Au dÃ©part de Sospel avec des incursions en Italie, ces profils
faisaient dÃ©couvrir aux trailers les joyaux de cette rÃ©gion si particuliÃ¨re, entre mer et
montagne. D'un sommet rocailleux, il n'Ã©tait pas impossible de plonger les yeux dans les yeux
avec la MÃ©diterranÃ©e. Entre forÃªts et sentiers ensoleillÃ©s longeant la riviÃ¨re, en passant
par des paysages plus minÃ©raux, il y avait de quoi tomber amoureux de paysages
exceptionnels. CÃ´tÃ© rÃ©sultats, CÃ©dric Dubois et BÃ©rengÃ¨re Motte remportent le 45km,
tandis que FranÃ§ois Holzerny et Lisel Merello occupent la premiÃ¨re marche du podium sur
25km. Sur la distance la plus courte, victoire de Laurent Dodet et de Karine Lorvellec. Une
Ã©dition sans faute aux couleurs de l'Ã©tÃ© indien.

RESULTATS

45km
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â
 Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  

1/ Dubois CÃ©dric 4h31'59Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  

2/Calcagno Patrick 5h02'58Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  
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3/ Gil Samuel 5h09'52
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  

1F/ BÃ©rengÃ¨re Motte 6h26'34Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  

25km

1/ Holzerny FranÃ§ois 2h08'09

2/ Besnard Guillaume 2h14'51

3/ DeletangÂ  J-M 2h24'39

1F/ Merello Lisel 2h39'50

13 km

1/ Laurent Dodet 1h07'00

2/ Franck Noterman 1h08'57

3/ Smaile Bouraoui 1h11'16

1F/ Karine Lorvellec 1h26'56
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