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C'est parti pour 2016 (rendez-vous le 07 et 08 mai 2016)

Pleins d'infos en vrac pour vous convaincre de venir ou revenir arpenter les sentiers caussenards :

- Un nouveau site web : www.verticausse.com

- La Verticausse : 42 km - 2300 m+. Nous ne changeons rien A 2015, libre A vous de venir titiller les 3h39'39",
record AGtabli par Patrick Bringer I'an dernier. 300 dossards maxi.

- La Verti-Eiffage : 21 km - 1200 m+. Tout nouveau parcours, un peu plus de dA©nivelA© et une deuxiA 'me partie
de course qui emprunte le final de sa grande sAceur "La Verticausse". 300 dossards maxi.

- La Verti-cool : 10 km - 200 m+. On change de sens sur le parcours inchangA®© par rapport A 2015. Ata veut dire
aussi des petites difficultA©s sur la fin mais rien de bien mA©chant, on est bien sur un format "trail dA©couverte”

accessible A tous. 300 dossards maxi.

- La Vertical Race : 2 x 500 m+. Rien ne change, grosse ambiance, gros effort, grosse pente. ATTENTION : 150
dossards d'attribuA©s (+ 50 invitA©s, partenaires, amis).A8a va partir trA©s vite

- Toujours une randonnA®©e et une course enfants le dimanche matin

- Les courses auront lieu les 07 et 08 mai 2016 ..... L'occasion d'un week-end A rallonge de 4 jours et une belle
opportunitA© de vous offrir 4 jours dans notre belle rA©gion.
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- Vous Adtes un club, une asso, un groupe est idA©e d'un bon gros week-end sportif vous tente, nous pouvons
vous accompagner dans la mise en place de celui-ci (hA©bergements, visites touristiques, entrainement trail sur le

parcours des Templiers .....)

Ouverture des inscriptions le lundi 12 octobre A 12h12.

Nouveau Challenge et concours de ouf !!!

La Verticausse (42 km) sera une des A©preuves du nouveau Challenge "SALOMON Over the Moutain Running
Challenge".

Et un super jeu concours pour lancer tout A§a, dA©pAachez-vous, c'est jusqu'au 14 octobre

https://docs.google.com/forms/d/1LGt23 ... HIU4/viewform?c=0&w=1
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