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ghme Aodition du A«A Trail des MauresA A»

A«A Authentique et sauvage, technique et convivial, propre et A©coresponsable a€'A A»

Le village de CollobriA res, capitale du massif des Maures, sera le cadre, le dimanche 5 juin 2016, de la ghme
Acdition du A«A Trail des MauresA A».

Le Trail des MauresA® est nA© en 2009 au sein du village de CollobriAres, capitale duA massif des Maures. Les
tracA©s ont AOtA© choisis par les trailers passionnA©s de I'association A«A Trail Nature CollobriA resA A», tant

en raison de leurs profils que pour le cadre prestigieux qu'ils traversent.

Leur butA ? Partager et faire aimer des sentiers d'entrainement, tout en prA©sentant aussi aux visiteurs
leA terroirA etA lesA spACcialitA©s locales (chA¢taigne au menu sous toutes ses formesA !).

Partage et convivialitA© sont donc les mots d'ordre de cette organisation lors de cette manifestation qui a connu un
bel essor depuis sa crA©ation (800 concurrents en moyenne).

Les traces de Maurin sur 45 km (2600D+), les Balcons des Maures sur 21 km (1200D+)A ou la petite distance du
Trail des Menhirs (12km/585m+) sont toujours au programme pour satisfaire un maximum de coureurs. Ceux-cCi

Aovolueront entre chAc¢taigneraies, plateaux, et crA2tes avec vue sur la mer. lls emprunteront exclusivement les
sentiers forestiers du massif des Maures parfois nettoyA©s pour I'occasion, reliant les sommets de Notre Dame
des Anges,A duA Pic des Sauvettes (point culminant du Massif des Maures), du plateau du Treps, du Plateau des
Lamberts et ses menhirs, la crA2te des Puades et de Peigros. Certains passages sauvages sont classA©s en
rA©serve biologique intA©grale ou en zone Natura 2000 et placA©s sous la protection de I'Office National des
ForA2ts. De quoi se rA©galer et faire chauffer les cuisses, sur des profils exigeants et techniques que les

premiAres chaleurs corsent encore.

Page1/3



Trail des Maures : Authentique et sauvage, technique et convivial, propre et écorespons
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11162

Un village de esurse aeeueillera gueleues margues spertives, dent le partenaire de I'A@BFQUV@, RURRiRg Eenseil
Ollioules, et des producteurs locaux (castanA®iculteur, viticulteur, vannier) seront aussi prA©sents le samedi et le
dimanche aux "Terres Rousses" A cAtA© de la confiserie AzurA©enne, oAt auront lieu les dA©parts et

arrivA©es, ainsi que le repas d'aprA’s course et les remises des prix.

NouveautA©s 2016A : de nombreuses animations seront au programmeaA :

* Visite guidA©e d'une chAdtaigneraie du village, A la dA©couverte des mA©thodes de culture de la chA¢taigne et
de la fabrication des produits dA©rivA©s (crA"me de marrons, marrons glacA®©, glace ou farine de

chActaignea€!etcaE!)

* AccA’s libre et visite du MonastA're de la Verne (Abbaye du XIIA 'me siA cle)

* Animation et surprises pour les enfants des coureurs.

Renseignements et inscriptions surA : http://trail-des-maures.blogspot.fr/A

Inscriptions en ligne : http://www.sportips.fr' TDM2016/A
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