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Le 15 Mai, c'est A Mimet, plus haute commune des Bouches du RhA ne que le Challenge donnait RDV aux
Trailers de Provence, avec 3 A©preuves dont un Trail LongA retenu au calendrier, qui marquait le retour de ce
Trail dans le challenge avec aux commandes un des clubs de Trail et Running les plus dynamiques de la rA©gion,

A savoir I'association Aix AthlA®©.

Comme en dA©but de mois sur St Maximin, le mistral soufflait fort sur la chaine de I'Etoile, certes bien moins
friquet que sur le Mont AurA@lien car le soleil de Provence illuminait dAs l'aube, le joli etA pittoresqueA petit
village de Mimet.

3 A©preuves ACtaient prA©sentA©es dont un parcours de 42 kmA pour 2600 D+ comptant pour le classement
des trails Longs. Cette course rA@putA©e pour sa technicitA©, avait attirA© un plateau de favoris exceptionnel

avec de nombreux challengers postulant aux places d’honneur.

Laurie ATZENI, qui n'avaitA pas prA©vu en dA©but de saison de faire le challenge, et Bertrand BROCHOT, ont
marquA© un grand coup !A DA’s 7 heures, les participants s'A©lanA8aient vers le col Sainte Anne, et 'ascension
du Grand Puech allait permettre A Laurent BROCHOT (Ventoux Trail Club) et A Guillaume PERETTI (AC
Corse), recordman de la traversA©e du GR20,A qui s'AGtait dA©placA© avec une importante colonie insulaire, de
prendre le large. Mais un fait de course, allait faciliter la tache de nos 2 protagonistes, alors qu'ils avaient
dA©passA© le kmé, le groupe d'une dizaine de poursuivantsA allait A2tre victime d'une erreur de parcours sur un
carrefour commun aux 3 distances, parmi eux Fabrice ARNAUD (leader du challenge) , Richard MAZZONI (3A°),
Raphael GRISEL, StA©phane GRUET, Lucas LHOMOND et Pascal REGNERIE. S'apercevant du problA"'me
que bien trop tard, la plupart d'entres eux, qui sont A fAGliciter d'ailleurs pour leur Fair-play (c'est A8a I'esprit trail),
et ce malgrA© une IA©gitime frustration,A dA©posA rent les armes laissant nos 2 compAres et notamment
LaurentA s'envoler vers la victoire en 4h22'37 avec prA’s de 28 minutes d'avance sur Guillaume, JAOrA'me

CLABE terminait A la 3A° place en 5h03.

CA'tA© fA©minine, Laurie ATZENI, engagA©e de derniA re minute, nous gratifiait d'une pirouette synonyme de
victoire en 6h03, super performance d'une des Galinettes qui est en train d'accomplir une bien belle saison, aprA’s

sa victoire sur I'AurA®©lien Trail, le 1er Mai. Elle devance Sara WEIBEL et Laurence LACOTTE.

Sur I'A©preuve de 25 km, hors challenge, le triathlA te aixois David MARTIN s'est imposA© en 2h25'23 parmi
231A coureurs classA©s avec 3 minutes d'avance sur Vasile HERESANU et 7 sur une certaine Amandine
FERRATO(laurA@ate du challenge des trails courts en 2015) qui prend I'habitude de taquiner de plus en plus prA’s
les garA8ons et qui va bien finir par gagner une course.

Sur le 11 km, victoire de Julien DESCHAMPS et Christine DELFINO parmi 254 participants.
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La journA©e animA®©e par I'enthousiaste Kamel, se terminait pour les participants autour d'une excellente paella
bien mACritA©e notamment pour les derniers du Trail Long qui rentraient dans les difficultA©s pour certains, mais

heureux d'avoir vaincu un des trails les plus techniques de Provence.

LES PODIUMS :

Elites - RA©sultats complets : Clic !
ler Bertrand BROCHOT en 4h22'37' Ventoux Trail Club
2A "me Guillaume PERETTI en 4h50'13' AC Corte

3A 'me JAOrA’'me CLABE en 5h03'19

1Are Laurie ATZENI en 6h03'09 Endurance Shop-Cles Gardanne
2A"me Sara WEIBEL en 6h28'58

3A "me Laurence LACOTTE en 6h29'47

ConfirmA®©s - RA©sultats complets :A Clic !
ler David MARTIN en 2h25'23 Triathl'Aix
2A"me Vasile HERASANU en 2h26'35

3A"me Amandine FERRATO en 2h32'31 Team New Balance

1A re Amandine FERRATO en 2h32'31 Team New Balance
2A"'me AngAo®lique QUATELIVE en 3h12'45 AC Corte

3A"'me Sophie DUPARCHY en 3h13'51 PA©nitents Endurance-Team CA©ramiq

DA©couverte - RAO©sultats complets : Clic !
ler Julien DESCHAMPS en 1h01'06

1A"re Christine DELFINO en 1h18'59 Massilia Marathon

Plus d'information sur la manifestation : http://traildemimet.fr/

Prochaines AGtapes:
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http://www.sportips.fr/resultats/MIMET42KM.pdf
http://www.sportips.fr/resultats/MIMET25KM.pdf
http://www.sportips.fr/resultats/MIMET11KM.pdf
http://traildemimet.fr/
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A-AA A Grand Trail du Luberon le 22 Mai 2016 avec une A©preuve (31 km-1600D+) comptant pour le classement
des Trails Courts et une course nature (hors chalenge).

A-AA A Trail des Maures le 5 Juin 2016A avec un Trail Long (45km-2700D+) et un Trail Court (21 km-1000D+)
retenus au Challenge, mais aussi une A©preuve nature.

CrA®©dit photos : AKUNA - Texte: P.EXPOSITO
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http://www.trailduluberon.fr/
http://trail-des-maures.blogspot.fr/
https://www.flickr.com/photos/akunamatata/albums/72157668434353305
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