Restonica TRail : 1100 participants sous la chaleur corse !
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11199

Restonica TRail : 1100 participants sous la chaleur corse !
AprA’s course

PostA© par : DUBOST

PubliACe le : 14/7/2016 22:10:59

Le challenge faisait AGtape sur les montagnes Corse le we dernier ou I'association Restonica Trail, par ailleurs
partenaire du challenge des Trails de Provence organisait la 8A° A©dition de sa manifestation dont la
reconnaissance commence A dA©passer les frontiAres du continent. Au dA©part de Corte, les participants ont pu
emprunter notamment une partie du cAGIA bre, technique et non moins magnifique sentier du GR 20. Les trailers
provenA8aux de plus en plus nombreux au fil des annA©es, ont particuliA"rement brillA©s pour la plupart d'entre

eux.

COMPTE RENDU DE L'ORGANISATIONA :
Cette 8A° A©@dition du Restonica Trail a attirA©, comme en 2015, plus de 1100 participants, 900 inscrits aux 3
courses et 200 A la marche, A«A I'AndataA A» organisA©e avec et au profit des activitA©s de I'association Espoir

Autisme Corse.
La chaleur AGtat au rendez-vous pour durcir, si besoin A@tait, les conditions de course.

L'Ultra-Trail Di CorsicaA (Hors Challenge):

DA’s le jeudi soir, A 23h30, dans les jardins de la mairie de Corte, AGtait donnA®© le dA©part de I'Ultra Trail di
Corsica avec ses 110km et ses 7200m de dA©nivelA® positif au menu.A Dans la 1A re montA©e vers Bocca
Canaglia, DumA® Luciani se dA©tache avec Patrice Marmet, juste devant Mickael Gasc. Ce trio garde la tAdte, en
permutant jusqu'’A Pinadellu oAt I'on voit pointer en 4A "me position Fabrice D'Aletto. A Calacuccia, abandons de
DumA® Luciani et Patrice MarmetA : les cartes sont redistribuA©es. Un trio composA© de Fabrice D'Aletto,
Matthieu Craff et Mickael Gasc se lance A la poursuite de Matteu Nicoli. Chez les filles, Perrine Scheiner
prA©cA de Nelly Zotos Soulas. A Ballone, aprA’s le terrible passage A Bocca Crucette, notre trio a pris la tAdte et
reste groupA®© jusqu'A Ciottulu di i mori. C'est alors que Fabrice D'Aletto part seul, il ne sera plus rejoint pendant
que Matthieu Craff et Mickael Gasc font A«A routeA A» ensemble jusqu'A E Grotelle. Dans la derniAre difficultA©,
la remontA©e vers le plateau d'Alzu, Mickael Gasc dA©pose son compagnon Matthieu Craff. Chez les filles, c'est
au passage du col St Pierre, que Nathalie Olagasati monte sur le podium en prenant I'avantage sur SA©verine
Allard. Les coureurs corses, pourtant habituA©s A s'imposer sur cette course, finissent un peu plus loin avec

Gilles Cavert De La Tour, LoA ¢ Leonardi et Ange Riu.

Le Restonica TrailA (Trail Long):
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Le Samedi, A 5h du matin, 225 trailers s'A@lancent pour affronter les 69km et les 4200m de dA©nivelA© positif du
Restonica Trail. Thomas Angeli est le premier au passage A Padule et devance un quatuor composA®© de Cyrille
Vincenti, Jean-FranAS8ois Hautin, SA©bastien Herland et Lionel Calatabra. Aux sources du Tavignano, sur les
bords du lac de Ninu, c'est un trio emmenA®© par Cyrille Vincenti devant Jean-FranA8§ois Hautin et Thomas Angeli
qui vire en tA2te. Lionel Calatabra et SA©bastien Herland sont IA©OgA rement distancA©s. Dans l'ascension vers
Bocca Alle Porte, Thomas Angeli s'effondre et Cyrille Vincenti est leader devant Jean-FranA8ois Hautin A 8
minutes et Lionel Calatabra A 24 minutes. SA©bastien Herland s'accroche en compagnie de Guillaume Besnard.
C'est dans la derniAre difficultA©, la montA©e vers le plateau d'Alzu que Jean-FranA8ois Hautin s'envole vers la
victoire, il prA©cA"de Cyrille Vincenti et SAGbastien Herland, auteur d'une solide fin de course. Et que dire de
MA®Ilanie Rousset, 1A re incontestA©e chez les femmes, qui vient titiller les meilleurs de la gent masculine.
Amandine Ginouves, partie prudemment est revenue sur la tA%te de course fA©minine et a dA©passA© Vanessa

Borgomano (3A'me) dans la montA©e vers Bocca Alle Porte pour finir 2A'me A Corte.

Tavignanu TrailA : (Trail Court)

Aux alentours de 6h30, prA”s de 500 concurrents envahissent la place Tuffelli et, dA’s le dA©part, Lambert Santelli
impose sa cadence suivi par Guillaume Lenormand A prA’s de 4 minutes, mais ce dernier refait son retard petit A
petit. Lambert qui reprend la compA@tition aprA’s blessure, cA de la tA%te de la course A Guillaume Lenormand,
le plus cortenais des coureurs continentaux, lors du retour vers Corte. La 3A"'me marche du podium revient A
Julien Desjardins, le pensionnaire de I'AS Cavaillon. Chez les filles, Laetitia Dardanelli, figure bien connue du
challenge des Trails de Provence, I'emporte de bout en bout. Angelique Quatelive, A notre policiA re cortenaise,
partie prudemment, finit 2A"me aprA’s avoir rejoint et dA©passA© Julie Dehouck qui venait pour la premiAre fois

Sur nos courses.

RA®sultats en ligne surA : http://restonica.livetrail.net/

Informations Challenge des Trails de ProvenceA : www.trailsdeprovence.fr

TexteA : RenA© CANNAC A- CrA©dit PhotosA : LoA"¢ COLONNA pour le Restonica Trail
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