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Ce 10 septembre 2016, 'association Combes et CrA2tes proposait le Trail de Beaumes de Venise (84),
manifestation organisA©e par une A©quipe dynamique autour de Christian LAFONT et qui permet aux
concurrentsA A de I'A©preuve phare d'accA©der aux Dentelles de Montmirail,A le TBV adhA're depuis plusieurs

annA®©es au challenge des Trails de Provence.

C'est en quelque sorte le Trail de rentrA©e qui est proposA© chaque annA©e sur Beaumes de Venise avec un
format plutA't long (30 km pour 1800 de D+), classA®© Trail Court, par ailleurs une course nature particuliA rement

exigeante y est organisA©e en marge du challenge.

Pour permettre, A d'autres amoureux A de laA nature de s'adonner A leur passion ('ouverture de la chasse est
traditionnellement officialisA©e le 2A°dimanche de septembre),A les A©preuvesA A se dA©roulent leA samedi
aprA’s-midi. Et cette annA®e, il fallait A2tre particuliA rement motivA© pour oser venir affronter, sur le coup des
14h et jusqu'A la tombA®e de la nuit pour certains, la canicule (35A° A I'ombre), principale difficultA© du jour. Et
si la difficultA© des parcours reprA©@sentait, uneA contrainte essentielle compte tenu des conditions
mAGtA©orologiques extrA?mes, la qualitA© de I'accueil de cette manifestation A caractA're familial demeure son
atout majeur, avec notammentA la bouteille de muscat de Baumes de Venise offerte A chaque participant et la

rose pour les dames A l'arrivA©e.

Et dans ce contexte, les favoris se sont imposA©s. Andy SYMONDS (vainqueur en 2014), avait dans lesA jambes
sa prA©parationA UTMB ou il a jouA®© les premiers rA’les les 2 tiers de 'A©preuve,A mais A I'esprit les stigmates
de son abandon.A AccompagnA®© sur les premiers kilomA'tre de I'A©preuve par le dijonnaisA Benjamin
PETITJEAN (le petit frA're de CIA©ment laurA©at du TBV 2015),A le britannique de Lagnes a survolA© le Trail de
Beaumes de Venise e 3h9'25", mA2me si les derniers kilomA tres lui ont rappelA© qu'il n'avait pas complA“tement
rA©cupA©rA©.A Benjamin termine donc second A prA’s de 20 minutes, Jean-FranA8§ois DELAMARRE termine
3A°. Chez les fA@minines, Sandra MARTIN sur ses terres (elle vit et travaille A Beaumes de Venise), tenante du
titre sur le Challenge des Trails de Provence Provence, a trouvA®© le lieu idA©al pour inaugurer son titre de
championne de France acquis la semaine prA©cA©dente A Sain Martin de VA©subie. En terminant 4A° au
scratch, elle domine largement, malgrA© une sA©ance de jardinage, la plus souriante des challengers. Florence
HOUETTE, leader par ailleurs au classement provisoire des Trails Courts termine seconde, la savoyarde Lucie

BIDAULT complA‘te le podium.

On notera qu'entre dA©fections, abandons et disqualifications liA©es aux barriAres horaires, ils ne sont queA 154
rescapA©s A A s'Adtre classA©s. Bien entendu,A en comparaison de la dA©ceptionA de quelques une de nos

challengersA A frustrA©s, les commentaires des rescapA©s sont d'autant plus dithyrambiques.
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Et c'est le cas deA Sophie HOUETTE "Un accueil chaleureux, une ambiance familiale et un site de dA©part
ombragA®© bien agrA©able. Pour le tracA©, magnifique! Le cadre des dentelles est extraordinaire pour les
amoureux de la nature. Un Trail exigeant, desA passages techniques (qui empA2chent de regarder le paysage!!!)
mais aussi des sentiers en sous bois trA’s trA's agrA©ables A courir. Des paysages trA’s changeants qui
empAachent la monotonie et de voir passer les km.A Une A©quipe de bA©nA©voles extras. MalgrA© la chaleur,

les ravitos en eau ont AOtA© assurA©s. Je me suis rA©galACe."

TOP 5 TBV Messieurs:

1. Andy SYMONDS (SCOTT): 3:09:25

2. Benjamin PETITJEAN (CA'te d'Or): 3:27:05

3. Jean-FranA8ois DELAMARRE (Vaucluse): 3:4:52

4. Laurent CHEREL (BipA“des de la Vaunage): 4:02:13

5. StA©phane SENAC (La FoulA©e de GrA©aques): 4:03:08.

TOP 5 TBV Dames:

1. Sandra MARTIN (CERAMIO CSAMA avignon): 3:52:30

2. Florence HOUETTE (Team Passion Course): 4;08:53
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3. Lucie BIDAULD (73): 4:20:53

4. Christine GROSJEAN (84): 4:25:16

5. StA©phanie VEDOVATIA (TAC Charleval): 4:43:51

A 15h, La DenteliA're, une course nature hors challenge, qui n‘avait rien d'une A©preuve dA©couverte ACtait
proposA®©e, sous la mA2me chaleur accablante, quelques abandons mais plus de 250 coureurs ont pu Adtre

classA©s.

Jean-Marie (Akuna) A®tait sur le Dentelles pour notre plus grand plaisir, ses photos sont disponibles(clic).

Le classement du TBV est disponible (clic) .

Les classements du challenge aprA’s le TBV seront disponibles en fin de semaine.

Prochaines et derniA’res AGtapes du Challenge 2016:

Plus d'infosA :
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https://www.flickr.com/photos/128106301@N08/sets/72157673662978206
http://www.trailsdeprovence.fr/wp-content/uploads/2014/08/2016-CLASSEMENT-TRAIL-de-Beaumes-de-Venise.pdf
http://gapencimes.fr/
http://www.trailducousson.fr/
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A-AAAAAAAA Challenge des Trails de ProvenceA : http://www.trailsdeprovence.fr/

A-AAAAAAAA Trail de Beaumes de VeniseA : http://combesetcretes.com

CrA©dit Photo: Akuna - Texte: Philippe EXPOSITO
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