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Calendrier Salomon Over the Mountain Running Challenge 2017 

Le Salomon Over the Mountain Running Challenge 2017, va successivement Ã©voluer sur les pentes du Ventoux,
de l'Ardenne Belge, les cimes autour du lac d'Annecy, les contreforts du Mont-Blanc, ceux du Pic d'Aneto et de la

vallÃ©e de l'Ubaye. 

L'Ã©dition 2017 comporte six courses sur six mois, trois classements avec un scratch homme, femme et espoir
homme et des kilomÃ©trages proches de la distance marathon. CÃ´tÃ© rÃ¨glement les mÃªmes ingrÃ©dients sont
conservÃ©s, seuls les trois meilleurs rÃ©sultats sont pris en compte, afin d'avoir des "jokers" ou pouvoir Ãªtre

classÃ© sur le circuit sans avoir Ã  faire toutes les courses.

Comme en 2016, deux nouvelles Ã©tapes sont proposÃ©es : la Salomon Gore-Tex Maxi-Race, dans la
continuitÃ© des autres avec son profil trÃ¨s montagne et La Bouillonnante, dans un environnement complÃ¨tement
diffÃ©rent, offrant un superbe terrain de jeu, oÃ¹ les relances et rÃ©pÃ©titions de bosses trÃ¨s raides seront les

juges de paix. " Chaque annÃ©e, dÃ©clare Jean-Michel Faure-Vincent concepteur et organisateur de ce circuit, 
nous essayons avec les organisateurs de l'amÃ©liorer, de le rendre plus attractif et dynamique, de rÃ©pondre aux
envies des pratiquants, en nous appuyant sur de beaux parcours. Nous partageons toujours la mÃªme prioritÃ© :
donner du plaisir Ã  l'ensemble des participants de chaque manche et que chacun reparte avec un maximum de

bons souvenirs. Dix ans aprÃ¨s, nous allons revenir sur nos terres autour du lac d'Annecy avec la Salomon

Gore-Tex Maxi-Race et pour la premiÃ¨re fois, avec La Bouillonnante, ce challenge va dÃ©passer la frontiÃ¨re
franÃ§aise. J'espÃ¨re que cela va donner l'envie Ã  tous, de courir sur ces nouveaux rendez-vous, d'affronter ces

parcours diffÃ©rents et dÃ©couvrir le trail Ã  la mode Belge. "

Autre nouveautÃ©, les 5 premiÃ¨res femmes, hommes et espoirs aprÃ¨s le Luchon Aneto Trail
bÃ©nÃ©ficieront de l'inscription, l'hÃ©bergement et demi-pension sur la derniÃ¨re Ã©tape
finaleÂ : l'Ubaye Trail Salomon.

Les Ã©tapes 2017 
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MÃªme distance pour femme, homme et espoir.

46 km / Ergysport trail du Ventoux, BÃ©doin (84).

49 km / La Bouillonnante, Bouillon, Belgique.

42 km / Salomon Gore-Tex Maxi-Race, Annecy-le-Vieux (74).

42 km / Marathon du Mont-Blanc, Chamonix (74).

45 km / Luchon Aneto Trail, Luchon (31).

42 km / Ubaye Trail Salomon, Barcelonnette (04).

Â 

Ergysport Trail du Ventoux / 19 mars

BÃ©doin Mont-Ventoux, 46, 26 et 15 km

L'Ergysport Trail du Ventoux c'est avant tout courir dans un environnement 100% trail avec un parcours aux deux
visages : ambiance et terrain provenÃ§al jusqu'Ã 8.29 1500 m d'altitude et ensuite souvent un trail blanc sur la partie
sommitale et les crÃªtes. C'est aussi s'offrir un sommet mythique qui rÃ©serve toujours des surprises de derniÃ¨re

minute. Que du plaisir pour les yeux et les mollets !
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http://www.ergysport-trailduventoux.fr/

Â 

La Bouillonnante / 22 avril

Bouillon, Ardenne Belgique, 49, 29, 15 km et 5 km enfants.
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La Bouillonnante en est Ã  sa 12e Ã©dition. L'idÃ©e de dÃ©part Ã©tait de faire dÃ©couvrir ce magnifique coin
d'Ardenne, et de pouvoir aider des projets d'associations sans but lucratif et soutenir un projet au SÃ©nÃ©gal. Les
parcours au fil des ans ont beaucoup Ã©voluÃ© afin de les amÃ©liorer, rendre plus beaux et plus sauvages. Pas
de haute montagne, mais beaucoup de plaines et de collines. Un profil de course trÃ¨s diffÃ©rent de celui des

autres Ã©tapes.

http://www.la-bouillonnante.org/
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Â 

Salomon Gore-Tex Maxi-Race / 26 au 28 mai

Annecy-le-Vieux, Mini-Race (150 m, 300 m, 500 m), Vertical Race (4 km), 15 km, 42, 83 et 110 km. 

OrganisÃ©e par des coureurs pour tous les coureurs, la Salomon Gore-Tex Maxi-Race est un Ã©vÃ©nement aux
multiples facettes qui implique pour les participants Ã  la fois courage, respect de l'environnement et
dÃ©passement de soi. Le lac d'Annecy est un site exceptionnel qui permet de proposer un parcours authentique
de trail de montagne avec des enchaÃ®nements de parties roulantes, techniques, monotraces, passages en sous
bois, alpages ou encore voie verte et pistes forestiÃ¨res. AprÃ¨s avoir arpentÃ© les sommets, vous franchirez la

ligne d'arrivÃ©e les pieds dans l'eau ou presque pour une baignade bien mÃ©ritÃ©e.

www.maxi-race.org
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Â 

Marathon du Mont-Blanc / 22 au 25 juin

Chamonix-Mont-Blanc, 80, 42, 23 et 10 km. KMV, mini cross pour enfants. 

CrÃ©Ã© en 1979, la premiÃ¨re course du Marathon du Mont-Blanc a aujourd'hui Ã©tÃ© rejointe par d'autres
formats. DÃ©sormais c'est 8000 coureurs qui se retrouvent le dernier week-end de juin Ã  Chamonix dans une
ambiance conviviale et chaleureuse. Certaines courses sont plus techniques que d'autres Ã  l'instar du 80 km du
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Mont-Blanc avec de grandes portions de parcours dans la neige entre 2000 m et 2600 m d'altitude, tandis que
d'autres se dÃ©roulent sur le bas de vallÃ©e au milieu des bois avec le Mont-Blanc en toile de fond. Mais chacun

trouvera ici chaussure Ã  son pied. 

www.marathonmontblanc.fr
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Â 

Luchon Aneto Trail / 8 et 9 juillet

Luchon, 75, 45, 20, 14 km et trail des oursons pour les enfants. 

Avec un dÃ©part et arrivÃ©e en centre ville, le Luchon Aneto Trail vous propose de partir sur les traces des
pionniers ayant gravi le Pic d'Aneto, plus haut sommet des PyrÃ©nÃ©es. Vous trouverez tout ce que vous aimez
sur ce trail, des sentiers raides en montÃ©e comme en descente, mais pas tout le temps, technique Ã  souhait,

mais pas trop, du panorama, de la forÃªt, des alpages, des relances, brefâ€¦tout pour le plaisir. 

www.luchonanetotrail.fr
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Â 

Ubaye Trail Salomon / 6 aoÃ»t

Barcelonnette VallÃ©e de l'Ubaye, 42, 23 et 12 km.

Dans une des plus belles vallÃ©es des Alpes du Sud, bercÃ©e par le soleil mÃ©diterranÃ©en, trois parcours trail,
dont un tracÃ© Ã‰lite, technique, exigeant et engagÃ©. Un trail qui en fonction de l'altitude, sentira bon la lavande
et le gÃ©nÃ©pi, le parfum des sous bois et des alpages, l'air pur et vif des cimes et des grands espaces de
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montagne. Tous les ingrÃ©dients sont rÃ©unis pour permettre Ã  votre potentiel physique et technique de

s'exprimer pleinement sous l'Âœil intriguÃ© des marmottes, chamois et bouquetins.

www.ubaye-trail.fr

Â 

CrÃ©dit photos : Etienne Van Gasse, RÃ©mi Morel, Pierre Raphoz, organisation Ergysport trail du Ventoux, 

Salomon Gore-Tex Maxi-Race et Luchon Aneto Trail.

Â 
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http://www.overthemountain.fr/

Â 

https://www.facebook.com/overthemountainrunningchallenge/
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