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Le challenge des Trails de Provence 2016 a clA"turA®© la saison le de trail le dimanche 9
octobre A l'occasion du trail du Cousson qui se dA©roulait sur les hauteurs de Digne dans les
Alpes de Hautes Provence.

Pour le grand public, le Trail c'est 'UTMB, le Grand A Raid ou le Championnat du monde de
Trail , c'est aussi des champions tels que Caroline CHAVEROT, DiA©go PAZOS, Nicolas
MARTIN ou Ludovic POMMERET, qui ont marquA®© I'annA©e 2016 et enlevA© au moins une
Aopreuve du challenge des Trails de Provence cette annA©e. Mais ce sont surtout des
organisations A aguerries souvent, familiales parfois, mais toujours dotA©es d'un enthousiasme
A toute A©preuve, pilotA©es par des passionnA©s de ce sport, A amoureux de leurs massifs,
aidA©s par de nombreux bA©nA®voles. Sur les trails de Provence, ce sont aussi des
challengers venus de tous les dA©partements du Sud-est et d'ailleurs animA©s par la mA2me
passion du Trail qui conjugue dA©passement de soi et amour de la nature.

Toujours plus nombreux chaque annA©e, 9250 coureurs ont pu A2tre recensA©s cette annA©e
sur les A©preuves du challenge, hors participants des A©preuves annexes (courses natures,
verticales, randos a€!) organisA®©es lors de chaque manifestation, un record qui laisse
prA©sager que la barre des 10000 sera atteinte I'annA©e prochaine.

La Provence n'‘A©chappe pas A la rA"gle en terme d'engouement, et si certain peuvent
A©mettre des rAG©serves sur le nombre d'A©preuves proposA®©es, la richesse du calendrier
associA© A la qualitA© des manifestations a permis aux challengers de bA©nAcficier d'un
large choix, mA2me s'il fallait Adtre vigilant pour s'inscrire A temps car de nombreuses
manifestations ont affichA© A«A completA A» et n'ont pas pu satisfaire tous les postulants au
dossard. Et si certains challenges, au niveau national notamment cherchent la bonne formule
pour apporter de l'attractivitA© A leur A©GvA nement, le challenge des Trails de Provence peut
s'‘enorgueillir de I'intA©rAat toujours plus grand qu'il suscite. En effet, ce sont 184 finishers qui
ont jouA® le jeu jusqu'au bout et qui seront rA©compensA®©s le 9 dA©cembre A Pertuis A
l'occasion d'une cA@©rA©monie dA©diA©e qui devrait comme chaque annA©e rencontrer un
franc succA’s.
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Le challenge 2016 proposait cette annA©e 19 AGtapes dont 2 nouveaux trails avec I'Escalo
Trail et le Trail de Mimet. L'enjeu majeur consistait A bA©nAcficier du titre de finisher, pour
cela il fallait A2tre classA© A 6 reprises sur 17 trails courts ou 4 fois sur 13 manches
proposA®©es en trails longs.A

BILAN DU CHALLENGE DES TRAILS DE PROVENCE 2016A :

Parmi les 184 finishers , 4 trailers recevront le 9 dA©cembre le fameux santon trailer qui
rA©compense les laurA©ats des trails de Provence depuis plusieurs annA®©es. Si la
hiA©rarchie s'est dessinA©e progressivement, il a fallu attendre les derniAres AGtapes et
notamment le Trail du Cousson pour connaitre les noms des vainqueurs.

PN En Trails CourtsA :

oA A A Florence HOUETTE (Puy Ste RA©parade-Team Passion Course), titrA©e en 2013
revient au premier plan avec 10 participations, toujours aux places d'honneur et une super
victoire sur le Trail du Champsaur. MylA“ne GRIFFIT, toujours bien placA®©e sur le challenge
depuis quelques annA©es assure une belle seconde place devant StA©phanie DAVIDSON.

oA A A Chez les messieurs, c'est le santon de Provence montera dans les Hautes Alpes
pendant une annA®©e. SuccA©dant A FrA©dA©ric GAETHOFS, Tristan
CALAMITA(DA®voluy-Endurance Shop) a conclu cette saison de trail avec panache en
coiffant sur le fil Laurent CASTEL lors de I'A©tape du Cousson. Une victoire bien mA©ritA©e
avec 5 victoires sur 6 participations. Thierry GUIRAUD accA de A la 3A° marche du podium..

A /R0 En Trails LongsA :

oA A A Chez les fA©minines, on peut parler de rA©OvA®Ilation avec la victoire de la toulonaise
d'Audrey BASSAC(Toulon-Endurance Shop). AprA’s ses podiums au printemps le Trail
Sainte Victoire et sur le Trail des Maures, et sa victoire sur la Sainte Baume, Audrey a construit
sa victoire dans les Alpes cet AOtA® ou elle a remportA© |'UltraChampsaur et la Grande
TraversA©e des MAGIA zes du Mercantour. A Une victoire contestA©e, presque jusqu'au bout
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par la nA©o savoyarde, MA©lanie ROUSSET,A toujours aux avant postes sur les grandes
Aopreuves du challenge. Toujours disponible pour faire I'animation, Laurie ATZENI est venue
chercher sa 3A° place sur la derniA're A©tape du Cousson.

oA A A Chez les messieurs, pour diffA@rentes raisons, mutations, blessures et fatigue a€! ils
n'ont pu se disputer le titre qui s'est finalement jouA®© A lors des AGtapes estivales dans les
Alpes. Lorsqu'il s'entrainera dans sa nouvelle rA©gion du limousin, Ludovic PORCHE(La Tour
d'Aigues, AREVA), pourra se souvenir du challenge grA¢ce au santon de Provence qui
rA©compense son succA’s acquis grA¢ce A A une 4A° place sur la Sainte Victoire et 32
victoires sur le Trail de la Galinette, la Sainte Baume (qu'il a partagA© avec Beryrand
BROCHOT) et sur I'UltraChampsaur. A Bertrand BROCHOT accA'de A la seconde place A
quelques points d'A©cart. HervA© GIRAUD-SAUVEUR complA“te un podium de haut niveau.

A /R0 Challenge des clubsA :

L'organisation d'un classement des clubs, qui rA©compense tout A la fois la performance des
coureurs associA©e A la fidA©IitA© au challenge, a permis au Trail Club de Provence de
confirmer sa suprA©matie, franchissant la barre des 50A 000 points. Le Marseille Trail Club
revient aux avant poste avec une 2A° place acquise devant Aix AthlA©, qui n'est jamais
descendu du podium depuis que le classement existe.

b3

TOUS LESA CLASSEMENTSA :

Les classements complets sont disponibles dans la rubrique dA©diA©e du site www.trailsdeprovence.fr.

Pour connaA®tre les podiums 2016 complets, cliquez ici A©galement ici.

Prochainement le calendrier du Challenge des Trails de Provence 2017 avec ses nouveautA©s a€! et une
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surpriseA !l

Toutes les informations surA : http://www.trailsdeprovence.fr/

CrA®©dit photos : Akunamata A— Texte: Philippe EXPOSITO
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