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Les trailers du team Salomon France 2017 Ã©voquent un moment de partage

Cette annÃ©e, les teams trailers Salomon France ont peaufinÃ© leur appellation. Le team Salomon espoir France
qui regroupe les plus jeunes devient team Salomon France et le team Salomon France avec les trailers plus

expÃ©rimentÃ©s s'intitule dÃ©sormais team Salomon France Elite. 

Avant leurs ainÃ©s qui s'exprimeront la semaine prochaine, Candice Bonnel, Nathan Jovet, Robin Juillaguet et
GÃ©dÃ©on Pochat, font un petit retour vers le passÃ© en Ã©voquant un moment de partage qui reste gravÃ©

dans leur mÃ©moire.

Rencontre entre trois gÃ©nÃ©rations 

Dans ma mÃ©moire, deux moments de partage familiaux sont intimement liÃ©s. 
Le plus ancien remonte au 28 juillet 2012, date de mon premier petit trail sur la 6 DÃ©couverte Ã  La Plagne. Un
super souvenir malgrÃ© les trombes d'eau; A ma grande surprise je me retrouve en tÃªte. Une sensation grisante
qui me refera d'ailleurs prendre un paquet de dÃ©parts par la suite. Moment inoubliable, la chance a voulu que je
franchisse la ligne d'arrivÃ©e main dans la main avec mon pÃ¨re, deuxiÃ¨me du trail des 2 lacs qui se disputait

simultanÃ©ment. Je pense que ce jour-lÃ  j'ai attrapÃ© le syndrome du trailer.
L'autre le 2 aoÃ»t 2015 a pour cadre le 22 km du trail de l'Ã‰tendard. Une course qui me tient Ã  cÂœur car elle
se dÃ©roule dans mes montagnes. Courir avec un dossard sur ses lieux d'entraÃ®nement c'est grisant et d'autant
plus lorsqu'au ravito du col de la Croix de Fer j'aperÃ§ois mes grands-parents venus m'encourager. Quelle surprise
! A ce moment-lÃ , plus aucun rÃ©sultat ne compte et je m'arrÃªte un moment pour les embrasser. 

Candice Bonnel / https://www.facebook.com/Candice-Bonnel

GaÃ«l Le Bellec, un double champion du monde sympa
Le 15 aoÃ»t 2015 sur le 23,5 km Â du trail de Dormillouse, j'ai eu le privilÃ¨ge de partager une grande partie du
parcours avec GaÃ«l Le Bellec, double champion du monde de duathlon, venu sur cette Ã©preuve dans le cadre
de sa prÃ©paration. Une trÃ¨s bonne expÃ©rience humaine et sportive. AprÃ¨s 3 km, nous Ã©tions en tÃªte et il
est restÃ© avec moi alors qu'il Ã©tait beaucoup plus fort. On a parlÃ© pendant plus d'une heure et demie
entourÃ©s de conditions mÃ©tÃ©orologiques difficiles. On a fini ensemble et Ã©tabli le record de l'Ã©preuve. A
l'arrivÃ©e GaÃ«l Le Bellec a absolument voulu me laisser passer Ã  l'avant pour que je termine premier. Un geste

qui m'a touchÃ©. 
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Nathan Jovet / https://www.facebook.com/njovet

Une Pierra Menta avec son pÃ¨re pour Ã©quipier 
Au mois de mars 2016 j'ai eu la chance de vivre ma premiÃ¨re Pierra-Menta en faisant Ã©quipe avec mon pÃ¨re.
Un privilÃ¨ge qui n'est pas donnÃ© Ã  tout le monde sur une course aussi exigeante et particuliÃ¨re. Partager avec
lui ces quatre jours m'a laissÃ© un excellent souvenir. Cette course a Ã©galement Ã©tÃ© diffÃ©rente des autres
avec notre choix, pour une fois, de laisser de cÃ´tÃ©Ì• la performance et d'avoir pour unique objectif d'aller au bout
de cette aventure sportive en prenant un maximum de plaisir. C'est certain que l'on ne voit pas la course de la
mÃªme maniÃ¨re mais je trouve cela tout aussi intÃ©ressant et au final le plaisir reste une prioritÃ© offerte par le

parcours, les sensations, le rÃ©sultat ou l'un ou deux de ses Ã©lÃ©ments. 

Robin Juillaguet / https://www.facebook.com/Robin-Juillaguet

Des vaches pour supportrices et des rires en fond sonore
Pas Ã©vident de sÃ©lectionner un seul souvenir, ne serait-ce que dans l'annÃ©e riche en Ã©motion et partages
qui vient de se terminer. L'un trÃ¨s prÃ©sent dans ma mÃ©moire, a pour cadre la premiÃ¨re montÃ©e du 49 km du
Serre Che Trail Salomon, le 11 septembre 2016 autour du MÃ´netier-les-Bains. Le dÃ©part a Ã©tÃ© donnÃ© Ã 
six heures du matin. J'Ã©volue dans le groupe de tÃªte en compagnie de GaÃ«l Reynaud, Nathan Jovet et Lionel
Poletti. Au lever du jour nous rencontrons quelques vaches en guise de supportrices. L'occasion d'encore grossir
une bonne tranche de rigolade dÃ©jÃ  largement entamÃ©e. J'ai davantage l'impression de faire une sortie entre

copains que de jouer des coudes pour la compÃ©tition. Ce moment reste magique Ã  mes yeux.

GÃ©dÃ©on Pochat / https://www.facebook.com/gedeon.pochat
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