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Souvenirs, souvenirs... Les trailers du team Salomon France Elite Ã©voquent un moment de partage

Les jeunes trailers du team Salomon France ont racontÃ© la semaine derniÃ¨re un moment de partage, Ã 
l'entraÃ®nement ou en course, imprimÃ© dans leur mÃ©moire. C'est au tour de leurs ainÃ©s du team Salomon
France Elite 2017 : Thibaut Baronian, Sacha Devillaz, FranÃ§ois D'Haene et Michel Lanne, de se livrer Ã  cet

exercice.

Folle semaine sur l'UTMB 2016

Je reste marquÃ© par l'UTMB 2016. Une folle semaine riche en Ã©motion, entre huit potes, quatre coureurs, trois
courses, dans un chalet au calme, sous un ciel bleu ou Ã©toilÃ©. Nous avons Ã©tÃ© chacun Ã  notre tour cuistot,
masseur, chauffeur, ravitailleur, coureur, supporter... Un cocktail de joie, dÃ©ception, angoisse, souffrance, peur,
mais surtout du bonheur partagÃ©. C'Ã©tait juste extraordinaire et traduit ma raison pour laquelle j'aime le sport.
Cerise sur le gÃ¢teau, ma troisiÃ¨me place sur l'OCC et une longue excitante nuit blanche en tant que ravitailleur

sur l'UTMB, pour nos potes qui accrochent le top 160. J'ai hÃ¢te de revivre des moments comme celui-ci. 

Thibaut Baronian https://fr-fr.facebook.com/thibaut.baronian/

ArrivÃ©e du 80 km du Mont-Blanc en compagnie de mon fils
InstantÂ  trÃ¨s Ã©mouvant pour moi, le passage le 24 juin 2016 de la ligne d'arrivÃ©e du 80 km du Mont-Blanc
chez moi Ã  Chamonix. Devant une multitude de proches, d'amis et spectateurs, j'ai partagÃ© cette derniÃ¨re ligne
droite avec mon fils Ã¢gÃ© de 10 mois, lui faisant franchir la ligne les pieds au sol en le tenant par les mains. Un
geste simple mais trÃ¨s fort pour un jeune papa. Bien qu'habituÃ© dans ma vie de trailer et de fondeur Ã  aller au
bout de mes limites, je les ai encore repoussÃ©es ce jour-lÃ  en additionnant les difficultÃ©s du parcours Ã  ma
piÃ¨tre rÃ©sistance Ã  la chaleur. Un sentiment trÃ¨s important et trÃ¨s fort de m'Ãªtre dÃ©passÃ©, d'avoir tout

donnÃ©. C'est exactement pour le ressentir que j'Ã©pingle des dossards sur ma poitrine.

Sacha Devillaz Sacha Devillaz https://www.facebook.com/sacha.devillaz/

Rencontre prÃ©cieuse sur le GR20
Vendredi 3 Juin 2016. Depuis quelques heures je suis parti sur un des plus gros dÃ©fis que j'ai tentÃ© : la

Page 1 / 3

https://fr-fr.
https://www.facebook.com/sacha.devillaz/


Souvenirs, souvenirs... Les trailers du team Salomon France Elite évoquent un moment de partage
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11239

traversÃ©e en une Ã©tape du GR20 qui relie la Corse du nord et du sud. Les conditions ne sont pas excellentes et
nous connaissons, avec mes amis qui se relayent pour m'accompagner, plusieurs imprÃ©vus et quelques
dÃ©sagrÃ©ments. Tant et si bien que je me retrouve seul pendant plusieurs heures sous la pluie et sans trop de
visibilitÃ© ni de ravitaillement dans des portions trÃ¨s glissantes. J'ai repÃ©rÃ© la plupart des secteurs ou m'en
souviens suite Ã  mes randonnÃ©es antÃ©rieures, sauf cette partie qui quitte le GR20 pour retrouver la route au
lieu dit du Fer Ã  Cheval. Je suis donc un peu stressÃ© Ã  l'idÃ©e de savoir si mon Ã©quipe aura le temps de me
rejoindre. Heureusement je croise ClÃ©ment, un passionnÃ© de trail en vacances en Corse qui est venu Ã  ma
rencontre. Il me guide sur le bon itinÃ©raire avec un enthousiasme Ã  toute Ã©preuve et je l'ai ensuite retrouvÃ©
dans d'autres parties assez critiques. Bref, une belle rencontre surprise sur le bord d'un GR et une aide
prÃ©cieuse dans la suite de notre aventure. 

FranÃ§ois D'Haene https://fr-fr.facebook.com/francois.dhaene/

Diagonale des Fous 2015 partagÃ©e avec Jordi Gamito
L'Ã©dition 2015 de la Diagonale des Fous Ã  la RÃ©union, reste pour moi un souvenir inoubliable en terme d'effort
et d'entraide. Je me souviens de cette course folle, qui avait pourtant trÃ¨s mal commencÃ© pour moi, puisqu'une
douleur intense et rÃ©calcitrante dans une cheville avait failli me conduire Ã  jeter l'Ã©ponge dÃ¨s les premiÃ¨res
heures. C'est Ã  ce moment prÃ©cis, en pleine nuit, que mon ami Jordi Gamito, qui effectuait pourtant une belle
remontÃ©e, a pris la peine de rester Ã  mes cÃ´tÃ©s, m'encourager, me soutenir, m'aider Ã  avancer et Ã  faire
face Ã  cette douleur. Nous avons dÃ©cidÃ© de joindre nos forces pour affronter ce bel enfer RÃ©unionnais,
coÃ»te que coÃ»te, sans jamais cesser de papoter, de rigoler et de veiller l'un sur l'autre. Il n'y avait plus de
compÃ©tition, juste cette notion intense de partage des forces et des Ã©motions et l'envie de profiter de ce cadre
merveilleux que nous offre la RÃ©union. Ce contexte nous a transcendÃ© et grÃ¢ce aux encouragements si
chaleureux des RÃ©unionnais, nous a permis de remonter dans le classement jusqu'Ã  franchir la ligne d'arrivÃ©e

main dans la main, Ã  une formidable et inespÃ©rÃ©e 6Ã¨me place. 

Michel Lanne https://fr-fr.facebook.com/michel.lanne05/
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