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51 km du Nivolet-Revard : Sylvain Court et Lucile Besson confirment, Nathan Jovet
s'affirme !
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51 km du Nivolet-Revard : Sylvain Court et Lucile Besson confirment, Nathan Jovet s'affirme

Dimanche 30 avril A Voglans sur le 51 km du trail Nivolet-Revard, Nathan Jovet a franchi un nouveau palier dans
sa progression en dA©crochant la 5A"me place du scratch et la premiA’re de la catA©gorie espoir. |l faisait partie
des plus jeunes engagA®©s et va courir encore en 2018 dans la catA©gorie espoir. Lucile Besson et Sylvain Court
ont confirmA®© leur compA®iitivitA© en franchissant en vainqueurs la ligne d'arrivA©e. Maud Gobert, GAC©raldine

Prost, AurAclien Dunand-Pallaz et Alexandre Pellicier complA“tent les podiums.

Trail A suspense pour Sylvain Court

Sylvain Court a vA©cu un trail A suspense. Leader en compagnie de SA©bastien Spehler, avec une marge
d'environ 3 mn au km 25, les deux trailers ont ensuite constatA© qu'ils ne voyaient plus le balisage sur le sol

enneigA®. Ils sont revenus en arriA"re sur 1 km pour retrouver la bifurcation. A« On continue en pensant Adtre

toujours devant, avoue Sylvain, mais on nous apprend qu'on a reculA© A la quatriA"me et cinquiA 'me places avec
un retard de 4 mn sur les deux premiers. Un petit coup au moral accompagnA®© d'une envie d'essayer de

reprendre nos positions.A A»

Sylvain et SA©bastien parviennent A rejoindre puis dA©passer Nathan Jovet. Constatant que
SAGbastien commenASgait A fatiguer, Sylvain est parti seul A la poursuite d'AurA©lien Dupraz

et Alexandre Pellicier. A« Au km 41 mon retard n'AGtait plus que de 30 s. J'ai rA@ussi A les rejoindre, couru 2
km en leur compagnie avant de les distancer dA®finitivement A 7 km de l'arrivA©e. Je suis content de cette
victoire qui me conforte dans ma prA©paration aux championnats du monde le 10 juin en Italie. Je tiens aussi A
fAGliciter Nathan Jovet. | m'avait impressionnA®© I'an dernier sur les montA©es sA ches et kilomA tres verticaux.
Je constate qu'il est A©galement trA's A I'aise sur d'autres distances et profils. Il est une des valeurs montantes

de notre discipline 1A A»

cAceur de rA©ussir

p>2

Nathan Jovet avait
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Le 51 km du Nivolet-Revard, AGtait cette annA©e la premiA're course de Nathan Jovet dans son dA©partement.
A« Je suis satisfait de ce rA©sultat, les 4 premiers ACtaient plus forts. AprA’s ma dA©ception au trail du Ventoux,
javais A cAceur de rA@ussir ma course. Je ne suis pas parti trA’s vite et passais en 10A 'me position aprA’s 5 km,
avant de me hisser un moment A la 3A"'me place. Au sommet du Revard, je me suis retrouvA© 5A 'me avec un
bon A©cart sur le 6A'me. La derniA're descente AGtait assez longue et entrecoupA©e de quelques petites
montA©es difficiles aprA”s plus de 40 km d'efforts. NA©anmoins, j'ai rA©ussi A conserver la mA2me place jusqu'A
l'arrivA®e. Le parcours ACtait assez variA©, avec des montA©es assez raides et d'autres roulantes. En grande
majoritA© ce tracA© n'est pas technique. La neige prA©sente A partir de3.51 1400 m sur le plateau entre la FA©claz

et le sommet du Revard et le dAGbut de la descente a freinA© la progression.A A»

Benjamin des trailers du team Salomon France, Nathan Jovet fait partie des espoirs de la discipline et a dA©jA un
solide palmarA’s A son actif. Depuis le dA©but de 'annA®©e il a terminA© premier au scratch de la Romeufontaine
et Ubaye Snow Trail Salomon. Une chute sur le trail du Ventoux I'a privA© d'une performance supplA©mentaire en
le contraignant A marcher sur les six derniers kilomA tres. A«A Nathan, affirme son team manager Jean-Michel
Vincent, progresse chaque saison. Il gagne en expA@rience et affine ses qualitA©s naturelles. Il lui manque juste

un peu de puissance et de confiance en soi, mais cela va arriver prochainement ! A»

RepA'res

Nathan Jovet nA®© le 22 janvier 1996 A ChambA®©ry rAGside en alternance A Peisey-Nancroix et A Font-Romeu

oAl il est AGtudiant en 3% annA®©e de licence STAPS pour devenir professeur d'EPS. Il court depuis tout petit et a
A©galement pratiquA© en compActition le ski alpin. Prochains objectifs les 27 et 28 mai la XL Race, 2 x 42 km de

la  Salomon Gore-Tex Maxi-Race et le 23 juin le 80 km  du Mont  Blanc.

Top 5 et 10 du 51 km trail Nivolet Revard 2017

Dames

1 Lucile Besson, Annecy-le-Vieux, 1A re senior, 05:31:13.

2 Maud Gobert , UA Maurienne, 1A re vA©tA©ran 1, 05:42:35.
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3 GAcraldine Prost, Trept, 05:49:05.

4 Marie Dohin, MA®ribel Sport Montagne, 05:51:00.

5 NadA ge Cavagna-Mouillet, EAC ChambA®©ry, 1A re vVAG©tA©ran 2, 06:37:53.

Hommes

1 Sylvain Court, Bouliac Sports Plaisirs, 1er senior, 04:32:50.

2 AurA®lien Dunand-Pallaz, team Scarpa Compressport, 04:34:03.

3 Alexandre Pellicier, ski-club Granier, 04:34:09.

4 SAGbastien Spehler, S/L CSL Neuf Brisach, 04:39:14.

5 Nathan Jovet, team Salomon France, ler espoir, 04:43:41.

6 Steeve Dobert, La Ravoire, 04:53:07.

7 Baptiste Locatelli, 04:54:12.

8 Kevin Vermeulen, Crans Montana, 04:57:30.

Page 3/5



51 km du Nivolet-Revard : Sylvain Court et Lucile Besson confirment, Nathan Jovet s'affii
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11264

9 Aubin Ferrari, CESNI team trail, 2A"me espoir, 05:05:49.

10 Julien Chorier, team Hoka, coureurs du monde en IsAre, 05:07:44.

http://www.nivoletrevard.fr/

CrAodit photo Philippe Jovet
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