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SKY RACE DE MONTGENEVREÂ : Etape finale du Challenge Sud-Est des trails 2017

Etape finale du Challenge Sud-Est des trails 2017, la Sky Race de MontgenÃ¨vre offrait, en son Â«Â week-end

trailÂ Â» pour les coureurs, deux possibilitÃ©s supplÃ©mentaires de marquer des points.
AprÃ¨s avoir rÃ©alisÃ© ses dÃ©buts autour des lacs des Cerces, la Â«Â Sky raceÂ Â» made in Courir en
BrianÃ§onnais, avait installÃ© ses quartiers successivement dans la vallÃ©e de la ClarÃ©e, puis dans le parc des
Ecrins. Pour la troisiÃ¨me annÃ©e consÃ©cutive, c'est sur Â«Â l'Espace trailÂ Â» de MontgenÃ¨vre que ce
dÃ©roulait ce Â«Â week-end trailÂ Â» de belle envergure. Au menuÂ : d'abord le vendredi avec les nouveautÃ©s
2017, le KV du Chaberton (3,5km/1000m+) et la Sky Race solidaire. Cette derniÃ¨re Ã©tait une Ã©preuve
accessible Ã  tous au profit de l'association Le sourire d'Aurore (lutte contre la maladie de Charcot qui attaque le
systÃ¨me neurologique). Puis les classiquesÂ : la Sprint Sky Race, une course en montagne courte mais intense
de 14 km (850 m D+) qui comptait pour le Challenge, tout comme le samedi, c'Ã©tait au tour de la Val Sky Race
(25km, 1600m D+) offrant une belle traversÃ©e au dÃ©part de Val des PrÃ©s. Puis le format marathon (38 km,
2850 m D+) permettant une incursion sur le Chaberton, et le 57km (4100m D+) pour les plus endurants. Le point
commun de ces Ã©preuves Ã©tait un profil trÃ¨s exigeant, une Ã©volution en haute altitude parfois Ã  plus de
3000m (Chaberton) pour les distances les plus longues et des dÃ©nivelÃ©s impitoyables...ainsi que des paysages

grandioses. 

AprÃ¨s donc ces 6 Ã©tapes et 9 possibilitÃ©s de courses qui ont Ã  nouveau rÃ©vÃ©lÃ© leur domination, c'est le
sociÃ©taire du team Kalenji, Pascal Regnerie (troisiÃ¨me du Challenge 2016) et SÃ©verine Planteur (Olympique

CabriÃ¨s Calas), qui elle s'impose chez les dames, qui remportent le Challenge Sud Est des trails 2017Â ! 
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INFOS et CLASSEMENTS sur www.challengesudestdestrails.com
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