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Skyrhune victoire et record pour Thibaut Baronian

Ce week-end A Ascain, au Pays Basque, Thibaut Baronian, dA©JA vainqueur en 2016 de la Skyrhune, a
rA©cidivA© en remportant la quatriA”"me A©dition de cette classique. Adrien Michaud et Didier Zago complA“tent le
pgdium. Cerjse sur le gA¢teau grA¢ce A son chrono de 1 h 53 mn 27 s Thibaut Baronian s'empare du record de
I'A@preuve ACtabli en 2015 par I'Espagnol Aritz Egea en 1 h10.22 55 m 59 s. Chez les dames Ingrid Mutter, devance
CAcline Lafaye et ClA©mentine Geoffray.

Une envie de victoire et de record

Le parcours long de 21 km kilomA'tres avait un dA©nivelA© positif de 1700 mA'tres. A«A Son profil est
montagneux, technique mais A©galement rapide prA©cise Thibaut Baronian. Le cadre est magnifique. On est en
montagne avec vue sur 'ocA©an, c'est magique. L'ambiance basque, la qualitA© de I'organisation m'ont donnA©
envie d'y retourner. Outre le plaisir de retrouver cette rA©gion je voulais aussi essayer de garder mon titre et
d'amA®liorer mon temps 2017 qui AGtait de 1 h 56 mn 39 s. Je suis satisfait d'avoir rA©ussi ces deux objectifs.

A A»

Attaque au pied de la Rhune

Thibaut Baronian, team Salomon France Elite, a AOvoluA®© trA’s vite A I'avant en compagnie d'Adrien Michaud et
de Didier Zago. TrA's IA©gA rement distancA© par Didier Zago au pied de la montA©e de la Rhune, il I'a
rattrapA© puis dACfinitivement doublA©. A«A J'avais de trA’s bonnes jambes et sensations, mais je n'ai pas voulu
prendre des risques dans les descentes sur un terrain rendu trA’s glissant par les pluies de la matinA©e. J'ai
jugA®© plus raisonnable, pour attaquer, d'attendre I'ultime grosse montA©e. Par rapport au record j'ai perdu un peu
de temps dans les descentes, mais il a largement AOtA© compensA© par celui gagnA© grAtce A des

tempACratures nettement plus fraA®ches que l'an passA© o0A! javais souffert de la chaleur.A A»

Extraits du palmarA’s 2017 de Thibaut Baronian
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Thibaut Baronian, nA© le 12 janvier 1989 A Ambilly, kinA© A BesanA8on, a ajoutA© en 2017 de beaux
rAGsultats A son palmarA’s dA©JA chargA®. Il arrive dA©sormais A Adtre rA©gulier dans ses performances sur

les distances entre 20 et 50 km
Premier : RedBull 400 Courchevel, KV de Montreux, 32 km raid Tuituit, RedBull EIA©ments. 21 km Skyrhune.
DeuxiA 'me ; 57 km ocCc, BCN Tour.
TroisiA’'me : Wings for Life Australia, 50 K Ultra Trail Australia, 36 km Lyon Urban Trail, 21 km Open
Semi-marathon Bourg-en-Bresse.

SeptiA'meA : 32 km Sierre Zinal, deuxiA'me meilleure performance franA8aise en 44 ans , 42 km Marathon du
Mont-Blanc.

Skyrhune 2017 les tops 5 et 3

Femmes

1 Mutter Ingrid, team Compressport, 2 h 19 mn 52 s.

2 Lafaye CA®line, Inov-8 France, 2 h 22 mn 50 s.

3 Geoffray CIA©mentine, Buff France team HokaA Les Saisies, 2 h 28 mn 2 s.

Hommes

1 Baronian Thibaut, team Salomon France Elite, 1 h 53 mn 27 s.

2 Michaud Adrien, team Scott, 1 h 55 mn 17 s.

3 Zago Didier, Esclops d'Azun 1 h 56 mn 18 s.
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4 Reynaud GaA«l, team Optisport, Lh 59 mn 1 s.

5 Fine Alexandre, Gh2A CS Serre Chevalier, 2 h 0 mn 29 s.

CrA®dit photo Cyrille Quintard
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