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Trail des Sources de la Loire le 11 novembre 2017

3Ã¨me Ã©dition pour une Ã©preuve originale organisÃ©e sur un fabuleux terrain de jeu ! AprÃ¨s un passage au
pied du Mont Gerbier de Jonc, point de dÃ©part des sources de la Loire, le trail long (72 km) conduira les coureurs
Ã  travers les Sucs volcaniques caractÃ©ristiques du secteur, avant de rejoindre, Ã  mi parcours, l'impressionnant
lac d'IssarlÃ¨s d'oÃ¹ sera donnÃ© le dÃ©part de l'Ã©preuve de 38 km.La suite s'effectuera sur un terrain
prÃ©sentant une succession de montÃ©es, de descentes de changements de sols, d'accidents de terrainâ€¦ dans
le dÃ©cor exceptionnel de la haute vallÃ©e de la Loire. Une Ã©preuve de 18 km permettra Ã©galement de

dÃ©couvrir les alentours de Costaros.

Chaque parcours proposÃ© possÃ¨de ses propres charmes. Et chaque Ã©preuve est un vÃ©ritable dÃ©fi.
Transition entre la fin de l'Ã©tÃ© indien et les premiers frimas hivernaux, le TSL devrait Ã©galement rÃ©server
quelques surprises mÃ©tÃ©orologiques aux traileursâ€¦Une ambiance conviviale et humaine, une blanquette de

veau en guise de repas de fin de course viendront rÃ©compenser les efforts fournis par chacun.

Infos Pratiques

Renseignements et inscriptions : www.trail-loire.fr

L'Ã©preuve de 18 km est Ã©galement ouverte aux randonneurs ou adeptes de la marche nordique.

ClÃ´ture des inscriptions par internet (Ã  privilÃ©gier) le 9 novembre Ã  21h. Il ne sera plus possible de rÃ©server

de place en navette autocar aprÃ¨s le 9 novembre (parcours 38 et 71 km).

Inscriptions sur place et remise des dossards :
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- toutes Ã©preuves : salle des fÃªtes de Costaros, vendredi 10 novembre de 17 Ã  19 h ;

- 38 km : salle des fÃªtes du Lac d'IssarlÃ¨s, samedi 11 novembre de 7h Ã  7h45 ;

- 18 km : salle des fÃªtes de Costaros, samedi 11 novembre de 9h30 Ã  10h30.

Il est recommandÃ© de prendre son dossard vendredi 10 novembre.

DÃ©part des Ã©preuves, samedi 11 novembre :

- 6h30, Sainte-Eulalie (devant la Mairie) : 71 km,

- 8h30, le Lac d'IssarlÃ¨s (plage) : 38 km,

- 11h, Costaros (salle des fÃªtes) : 18 km.
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