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Le Gem TrailA clA'ture le Challenge des Trails de Provence 2017

Le dernier rendez-vous des Trailers de Provence pour cette annA©e 2017A AGtait donnA© A GA©menos (13) au
pied du Massif de la Sainte Baume. Cette annA©e, le Gem Trail faisait son entrA©e au Challenge des Trails de
Provence dont il reprA©sentait ce dimanche 19 novembre |'ultime manche. lls AGtaient plus de mille concurrents
au dA©part d'une des AG©preuves qui pour le coup a battu le record de participation, notamment grA¢ce aux A 2
A©preuves majeures, le GEM TRAIL en Trail Court et le GEM MARATHON en Trail Long. Et ils n'ont pas AOtA©
dA©AS8u A entendre les commentaires A l'arrivA©e sur la beautA© des paysages, et malgrA© la technicitA© des

parcours qui a gA©nAGrA© quelques contusions pour certains.

C'est donc au dA©part de I'amphithA©Ac¢tre de verdure amphithA©Ac¢tre extAGrieur A«A le thA©Adtre de
verdureA A»,A que le duo d'organisateurs CA©dric COSTANTINO (Gem Triathlon) et Pierre KAFTANDJIAN
(Trail Club de Provence) donnaient les diffA©rents dA©parts et animaient tous le long du weekendA A A la
manifestation avec A©galement au programmeA A le samedi avec le Gem kids pour les enfants de 10/15 ans puis

avec la Verticale, mais A©galement la course natureA le dimanche en plus de nos 2 A©preuves phares.

Challenge des Trails de Provence oblige, le succA’s populaire AGtait au RDV, mais la qualitA© A©galement avec
de nombreux prA©tendants A la victoire du jour, voir A un podium sur le challenge des Trails de Provence.

Sur le GEM MARATHON (42km 2710mD+), la froideurA Actait encore prA©sente lorsqueA le dA©part AGtait
donnA© A 8H30, malgrA©A le A soleil qui se levait, contribuant ainsi A I'excellente journA©e qu'allait passer les
concurrentsA ce dimanche. Romain OLIVIER(05-Team Raidlight Club trailer), aurA©olA© par son succA’s sur le
Grand Raid des PyrA©nA©es au mois d'Aout, a tenu son rang de favorisA en s'imposant aprA’s avoir dominA© de
bout en bout. MalgrA®© une erreur de parcours, il signe ainsi, son 2A° et large succA’s aprA’s sa victoire sur Signes
(justement) au printemps dernier. DerriAre, Lucas LHOMOND (83-TRAIL CLUB DE PROVENCE) continue son
apprentissage, parti sagement il est remontA© progressivement pour terminer 2A° en 4h42'52, une "remontada” A
limage de celle qui lui avait permis de monter sur le podiumA lors du Championnat des Trail de Provence

auA COUSSON. Benjamin LARROUDER(83) rA©gulier tout au long de la matinA©e se classe 3A° A 4 minutes
de Lucas. Chez les fA@minines, inscrite de derniA’re minute, DaphnA© NADOULEK (13-TRAIL CLUB DE
PROVENCE) qui s'A©lanA8ait pour sa 4A° participation au Challenge des Trails Longs, savait qu'elle devait

remporter I'A©preuve pour gagner le challenge 2017, d'autant plus qu'Audrey BASSAC (83-TEAM VIBRAM), la
tenante du titre,A AGtait au dA©part avec un objectif identique. Ainsi, DaphnA®© allait prendre les devants et si un
mano A mano s'installait sur le premier tiers de la course entre les 2 prA©tendantes A la victoire finale et du
Challenge, Audrey allait prendre le large pour s'imposer en 5h38'29. De son cA'tA©, DaphnA®© allait puiser dans
son A©nergie, et aprA’s avoir fait le yoyo entre la seconde et la 6A° position en 5h56A (consA©quences d'un
dA©part en surrA©gime), accA@dait A la seconde place du GEM MARATHON et du Challenge. BA©rangA're
HODE (13-COURIR A SAUSSET) plutA't habituA©e aux Trails Courts, prend la 3A° placeA A 3 minutes. Mandy
ALCARAZ(13), premiA're au matin de I'A©preuve, termine 4A°. MalgrA© des barriA res horaires jugA©es
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sA©VAres par certains, 175 trailers ont AOtA© classAGs.

La rA©vA®lation du jour, se situe sur le Gem Trail (26,6km 1870mD+). Nous avons assistA© A une A©preuve
dominA®©e sur la premiAre partie du parcours par Paul CRANGA(13), avant que ne revienne le prometteur junior
Matis BONDURAND (04-Team Provence Endurance) qui avait terminA®© 2 fois second sur 2 AGtapes
prA©cA©dentes du challenge et qui A la faveur d'une excellente derniA’re descente aprA’s le Col de I'Espigoulier
est venue remporter sa premiA’re victoire en trail en 2h37'49, ceA qui lui permet au passage de coiffer (au
classement du challenge des trails Courts)A Guillaume LE NORMAND (de retour du NA©pal dans la semaine et
5A° de I'AG©tape aujourd'hui) pour la seconde place du challenge. Vasile HERESANU (13-Aix Marseille
universitA©) termine 3A° A 8 minutes de Paul CRANGA. Chez les fA©minines, FlorenceA HOUETTE (13-Team
Passion Course)A a maitrisA© la situation de bout en bout, elle remporte sa 6A° victoire sur le Challenge cette
annA©e en 3h19'03. Charlotte KLEIN (13-Marseille Trail Club)A termine le Challenge en boulet de canon, et se
classe seconde A 12 minutes.A HA©IA ne BOCQUET(84) et AnneA VALERO (13-Cap Garonne)A terminent A
2 minutes sur les talons de Charlotte. 339 coureurs ont AOtA© recensA©s A l'arrivA©e.

Hors challenge, se dA®©roulait une course nature de 14 km, ce sont des triathlA tesA de RaphaelA qui se sont mis
en A©vidence avec la victoire Thomas LEMAITRE et Carla DAHAN.

I/l GEM TRAIL 2017 - RA%SULTATS //

GEM Marathon 42km 2710mD+
1/ Romain Olivier 4h21:39
2/ Lucas Lhomond 4h42:52...

3/ Benjamin Larrouder 4h47:04

1/ Audrey Bassac 5h38:29
2/ Daphne Nadoulek 5h56:23

3/ Berengere Hode 5h59:08

GEM Trail 26,6km 1870mD+
1/ Matis Bondurand 2h37:48
2/ Paul Cranga 2h40:15

3/ Vasile Heresanu 2h48:05

1/ Florence Houette 3h19:03

Page2/6


http://www.trailsdeprovence.fr/guillaume-le-normand-apres-le-desert-la-neige/
http://www.trailsdeprovence.fr/florence-houette-la-sirene-devenue-gazelle/
http://www.trailsdeprovence.fr/florence-houette-la-sirene-devenue-gazelle/
http://www.trailsdeprovence.fr/florence-houette-la-sirene-devenue-gazelle/
https://www.facebook.com/gemtrail/?fref=mentions

Le Gem Trail cloture le Challenge des Trails de Provence 2017
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11319

2/ Charlotte Klein 3h31:15
3/ HA©IA ne Bocquet 3h33:03

4/ Anne Valero 3h33:04

Les classements complets sont sur le site du chronomA®treur GENIALP:

A-AAAA Gem Nature, clic.

L'heure du bilan arrive, le GEM TRAIL a apportA© son lot de changements et de surprises.A Les
classementsA complets du challenge A 2017A sontA enA ligne , GENIALP a pu lesA produire en moins d'une
journA©e, merci A eux.

AA venir A©galement la rubrique de Luc BARNIER: Le Point de Situation, mais aussi dans la perspective de la
cAorA©monie des rA@©compenses, une synthA'se des podiumsA pour chaque catA©gorie.

Tous les podiums et finishers seront rA©unis le 8 dA©cembre prochain au Best Western de Pertuis pour la
traditionnelle cA©rA©monie des rA©compenses.

>

Texte : Luc BARNIER et Philippe EXPOSITO - Photos: StA©phane CHANEL
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