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Le samedi 3 uile, plus de 300 personnes s'AGtaient inscrites sur un des 3 parcours proposA@sA

> TRAIL DU TOMBEAU DU CHEVALIER : Cest IApreuve "REINE" du Festival Tral Chiny 2010 avec une traversA®e de la rGserve naturelle des Epioux,le tour du
tombeau du Chevalir et un retour par l triptyque des Roches soit une distance de 51.342 K et un A dAGnivelA® posit de 1166m. 115 inscris
> TRAIL DU TOMBEAU DU CHEVALIER EN RELAIS : course relais par AGGuipe de 3 personnes.

> TRAIL DES EPIOUX : Une AGpreuve accessible A tous avec la traversAce de la rA@serve des Epioux et Roches soit 24,815 Km et un dA de 535m.

Le dA@part a AB1A® donnA® dans un endroit 100% outdoor (base aventure X cape). A Avec ascension de la colline de MartuA® dA's les premiers hectomA tres, les

participants ont directement gouIA® A Tesprit ai. Les coureurs ont enstite lraversA® les plus beaux coins de Ia Semois avant de partager de bons moments autour dun repas et de quelques biA'res sous les rythmes endiablAGs de 2 groupes pop-fock Humbles Tartains & Cover Edge.

Car e caractA e fesill de FaprA's-course est aussi un AGIAGment important que les organisateurs velent aussi donner & ce Fesiival. Les lampions s/A®teignent gA@nAralement vers 3hrs du ma, le plus souvent avec les CAGlestes autour d'un dernier Orval

Au niveau des rA@sultats, cest une charmante petite franASaise, spAGcialiste des courses de montagne, CAGline Lafaye, qui a remportA® le trail des Epioux

en 1050.42. Sur le Trail du Tombeau du Chevalier, Ia victoire est revenue comme en 2009 A un habituA® des trails europAGens, Eric Brossard en 4.24.27

Le lendemain main, c'est 396 coureurs qui s/&lanASaient sur les parcours de 5.1 et 11.4 Km dans le cadre des allures libres de Gaume organisA®s en collaborations avec I'AC Dampicourt.

‘Tout comme en 2009, la totalitA® des bAEnA®fices seront versAs A I ogory L conte & Merci A vous

Thierry Jacob A- Chris Pype A~ Tanguy Deschamps - Philippe GoutiA e A- Daniel Dries A~ Joel Marinozzi A- Alain Rysman A- StAGphanie De Coninck - FrAGdAGrique De Coninck - Patrick Falque
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