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Trail de la GalinetteÂ : une magnifique journÃ©e Ã  Cadolive

Une magnifique journÃ©e Ã  Cadolive pour le Trail de la Galinette, support du Challenge des Trails de Provence.

Plusieurs manches se jouaient aujourd'hui : premiÃ¨re Ã©tape des trails longs (46 kms - 2200 D+) et troisiÃ¨me

Ã©tape des trails courts (26 kms - 1200 D+) avec des tÃªtes d'affiche simplement hallucinantes...

DÃ©part du Trail long Ã  8h, le parcours a Ã©tÃ© un peu revisitÃ© mais on garde les essentiels : Mont Julien et
Garlaban au cÂœur du massif de l'Etoile en passant par Pichauris.
Chez les hommes, le groupe de tÃªte est assez compact dans le village puis Vincent Viet et Kevin Vermeulen
prennent les devants et semblent facile, ils Ã©changent et plaisantent, Manu Gault les poursuit.
Chez les femmes, Caroline Chaverot (championne du monde de Trail 2016) est dÃ©jÃ  sÃ©rieusement talonnÃ©e

par Maryline Nakache (notre championne locale, championne des trails de Provence 2017) et Maggy Bouisse.
Au sommet du Garlaban (km 24), Kevin a une minute d'avance sur Vincent. Aubin Ferrari passe en troisiÃ¨me
position, Manu est alors cinquiÃ¨me. Maryline, quant Ã  elle, prend la tÃªte de course, Caroline pointe une minute
plus tard, Maggy est toujours troisiÃ¨me.
A l'arrivÃ©e, c'est Vincent puis Kevin qui arriveront tous deux en 4h16 avec seulement 10 petites secondes
d'Ã©cart Ã  la faveur de Vincent... et enfin Manu en 4h27.
A mon sens, l'exploit du jour revient Ã  Maryline qui remporte la course fÃ©minine en 5h04 avec deux minutes
d'avance sur Caroline Chaverot suivies de Maggy qui conserve sa place en 5h27.

Un grand bravo Ã  tous les participants de cette course aussi belle qu'exigeante !

Ã€ 9h partait ensuite le Trail court, joli aperÃ§u de la rÃ©gion Ã  travers ce mÃªme massif de l'Etoile, le Garlaban
en moins.

On part trÃ¨s fort, comme d'habitude, Pierre-Hugo Romain et Yohan Peisson sont aux commandes, poursuivis par 
Fabrice Arnaud (euh... comme un air de dÃ©jÃ  vu, non ^^) et c'est ainsi que Ã§a se terminera, un podium local
pour ce Trail court, respectivement 1h56, 2h09 puis 2h12, Ã  l'arrivÃ©e.
Chez les fÃ©minines, du beau monde encore... Alexia Coudray (qui avait remportÃ© la course l'an passÃ©), Eva
Jurenikova (victorieuse sur le Trail du Mont Olympe), Bouchra Salhi (rÃ©compensÃ©e sur l'Olympe) et enfin 
Sylvaine Cussot (rÃ©cemment passÃ©e chez CA Balma, connue pour ses rÃ©sultats bien sur mais aussi ses
super reportages). Et c'est dans cet ordre, lÃ  encore, qu'elles arriveront en 2h28, 2h34, 2h35 et 2h42.

Bravo Ã  tous, plus court mais tout aussi remarquable Trail !
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http://www.trailsdeprovence.fr/maryline-nakache-pieds-terre-tete-etoiles/
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Vous l'avez compris, aujourd'hui Cadolive Ã©tait THE PLACE TO BE : parcours soignÃ©, bÃ©nÃ©voles aux petits
soins, supporters au taquet, panoramas Ã©poustouflants, mÃ©tÃ©o exceptionnelle et stars du Trail... On n'a plus

Ã  rien Ã  envier Ã  Chamonix.

// Raidlight Galinette Trail 2018 - RESULTATS //

Les Drailles de la Galinette 46km

1/ Vincent Viet 4h16:41
2/ Kevin Vermeulen 4h16:51...

3/ Emmanuel Gault 4h27:54

1/ Maryline Nakache 5h04:05
2/ Caroline Chaverot 5h06:40

3/ Maggy Bouisse 5h27:56

La brÃ¨che du Mont Julien 25km 1250mD+

1/ Pierre-Hugo Romain 1h56:19
2/ Yohan Peisson 2h09:21

3/ Fabrice Arnaud 2h12:05

1/ Alexia Coudray 2h28:28
2/ Eva Jurenikova 2h34:22

3/ Sahli Bouchra 2h35:00

Hors Challenge : La Petite Galinette 11km

1/ Hugo Deck 00h48:15
2/ Abdallah Banayad 00h52:08

3/ Yoann Barbas 00h52:32

1/ Angeline Tollari Devereci 1h05:40
2/ Agathe Bena 1h06:43

3/ Alexandra Gavoty 1h10:51

Page 2 / 4

https://www.facebook.com/trailgalinette/?fref=mentions
https://www.facebook.com/VincentVietTrail/?fref=mentions
https://www.facebook.com/kevin.vermeulen.trail/?fref=mentions
https://www.facebook.com/emmanuel.gault.9?fref=mentions
https://www.facebook.com/maryline.nakache?fref=mentions
https://www.facebook.com/caroline.chaverot/?fref=mentions
https://www.facebook.com/pierrehugo.romain?fref=mentions
https://www.facebook.com/yohan.peisson?fref=mentions
https://www.facebook.com/fabrice.arnaud.31?fref=mentions
https://www.facebook.com/alexia.coudray?fref=mentions
https://www.facebook.com/hugo.deck.3?fref=mentions
https://www.facebook.com/alexandra.gavoty?fref=mentions
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Merci Ã  Genialp pour le chronomÃ©trage ! A Sebastien Telouk et au Marseille Trail Club pour l'accueil et
l'organisation. A Kamel Â Amiri pour son ambiance de fou et Jean-marie Gueye pour le live vidÃ©o. C'Ã©tait

magique !!!!!!

Les rÃ©sultats complets sont sur: http://genialp.com/evenements/Trail_de_la_Galinette

Prochaine Ã©tape: Ubaye Snow Trail Salomon le 18 fÃ©vrier 2018, comptant pour le classement des trails courts.

Informations ChallengeÂ : http://www.trailsdeprovence.fr/

Texte : Mandy ALCARAZ - Photos : Thierry MAILHES
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