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Un fort vent mais des tempÃ©ratures clÃ©mentes et surtout un ciel bien dÃ©gagÃ© pour cette
16Ã¨me Ã©dition des Trails de Signes.

CommenÃ§ons par le trail court : Les sentiers d'Ugolin, 28 km pour 1600 m de dÃ©nivelÃ©. Belle rÃ©ussite pour
la Salamandre Trail Aventure avec 266 partants, de l'avis unanime, ce fut une belle journÃ©e de fÃªte.
Du cÃ´tÃ© des fÃ©minines, c'est la championne Minh-Chau CHU QUANG bien connue des podiums du
Challenge, qui remporte l'Ã©preuve haut la main en 3h03'58'' devanÃ§antÂ  Karine VOITURIN de plus d'un quart
d'heure pour un temps de 3h19'29''. La troisiÃ¨me place revient Ã  StÃ©phanie CAVAGNA (S/L Ea
Tain-Tournon)en 3h23'17''
Chez les hommes, les mauvaises langues pronostiquaient avant le dÃ©part la victoire de Pierre Hugo sur Yohan
suivis par Matis. Et ce fut exactement ce qu'il s'est produit ! Pierre HugoÂ ROMAIN termine premier en 2h19'21''
suivi par YohanÂ PEISSON de la Team Endurance Shop 13 en 2h21'40'' et par MatisÂ BONDURAND de la Team
Provence Endurance qui termine en 2h24'57''. Des chronos qui forcent le respect et une performance de Matis qui

n'avait pas couru depuis deux semaines et qui avait passÃ© une petite nuit Ã  dormir sur place.

Il y avait aussi une Ã©preuve de trail long, la Trace des Montrieux annonÃ§ant 59km pour 2400D+. C'est Tazi
Samir qui a menÃ© la course depuis quasiment le dÃ©but. Malheureusement, sur l'extrÃªme finish, quelques
centaines de mÃ¨tres avant l'arrivÃ©e, Samir se trompe de rue et doit faire demi-tour ce qui permet Ã  son
poursuivant de monter sur la premiÃ¨re marche du podium. Premier Guillaume KLEINÂ de l'E Sportive
Thionville-Yutz en 5h58'46'' suivi immÃ©diatement par le malheureux Samir TAZI de l'Aix AthlÃ© Provence en
5h59'00''. Le troisiÃ¨me arrive dans les pas des premiers en 6h02'33', c'est Samir NADRI de Cap Garonne qui
termine ce podium.
Chez les fÃ©minines, Amandine Ferrato fut remarquÃ© au dÃ©part mais pour cette athlÃ¨te, l'Ã©preuve se faisait
en off en vue d'une Ã©chÃ©ance prochaine. C'est Perrine SCHEINER avec sa double casquette Team Endurance
Shop 13 et Marseille Trail Club qui remporte l'Ã©preuve en 7h18'59'' suivie de HÃ©lÃ¨ne HAEGEL (Le LiÃ¨vre et
La Tortue)Â  en 7h45'46''.Â Martine COTTIN monte sur la troisiÃ¨me marche en 10h13'07'', il est vrai qu'elle profite

d'une sous-reprÃ©sentation fÃ©minine sur cette version mais cela n'enlÃ¨ve rien Ã  la valeur de sa performance.

Trail court :

Podium masculin rÃ©sultats scratch

1 Â– Pierre HugoÂ ROMAIN 2H 19min 21s
2 Â– YohanÂ PEISSON 2H 21min 40s

3- Matis BONDURANDÂ 2H 24min 57s
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Podium fÃ©minin rÃ©sultats scratch

1 Â– Minh-Chau CHU QUANG3H 03min 48s
2 Â–Â Karine VOITURIN 3H 19min 29s

3 Â– StÃ©phanie CAVAGNA 3H 23min 17s

Classement complet: Â http://www.chronosports.fr/RESULTATS2018/28KM-SIGNES-2018.pdf

Trail long :

Podium masculin rÃ©sultats scratch

1 Â– Guillaume KLEIN 5H 58min 46s
2 Â– Samir TAZIÂ 5H 59min 00s

3-Â  Samir NADRI 6H 02min 33s

Podium fÃ©minin rÃ©sultats scratch

1 Â–Â Perrine SCHEINER 7H 18min 59s
2 Â–Â HÃ©lÃ¨ne HAEGELÂ 7H 45min 46s

3 Â– Martine COTTIN 10H 13min 07s

Classement complet: http://www.chronosports.fr/RESULTATS2018/57KM-SIGNES-2018.pdf

Le Challenge est loin d'Ãªtre terminÃ©, rendez-vous le 8 avril 2018 pour les Trails de la Sainte Victoire Ã  Rousset

dans les Bouches du RhÃ´ne ou les 2 Ã©preuvesÂ du challenge affichent "complet"Â depuis plusieurs semaines :

- 36 km et 1400 D+      pour la 7Ã¨me Ã©preuve des trails courts du Challenge.

- 60km et 3000D+      pour la 3Ã¨me Ã©preuve des trails longs du Challenge des Trails de Provence      de
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cette saison mais surtout, et le plateau sera relevÃ© : cette Ã©preuve      sera le support du Championnat     

des Trails Longs de Provence !

D'ici lÃ , bonne foulÃ©e Ã  tous !

Prochaine Ã©tape, TrailÂ  Sainte Vuctoire le 8r avrilÂ : http://trailsaintevictoire.fr/

Informations Trails de ProvenceÂ : http://www.trailsdeprovence.fr/

Texte: SÃ©bastien DELLA CASA 

Photo : SÃ©bastien DELLA CASA / StÃ©pan CHANEL-TAM TAM Photos
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