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Le Trail de la Sainte Baume passe la 10Ã¨me ! 

En 2018, le Trail de la Sainte Baume passe la 10Ã¨me ! 10 Ã¨me Ã©dition de ce TSB devenu un incontournable de
la rÃ©gion. Pour cette annÃ©e si particuliÃ¨re, le Trail Club de Provence, club organisateur de la course, tenait Ã 

offrir aux traileurs des parcours dont ils se souviendront pour longtemps !

Comme chaque annÃ©e 2 parcours compteront pour les classements du Challenge des Trails de Provence.

En trail long, la traditionnelle Â“Grande BaumeÂ” laisse place pour l'occasion Ã  une version spÃ©ciale rallongÃ©e
et inÃ©dite; la Trans' Baume (62km et 3400 md+)Â : une Grande TraversÃ©e du massif de la Sainte Baume d'Est
en OuestÂ ! Grand Vallon, Riboux, col du St Pilon, Sommet des BÃ©guines, pas de l'AÃ¯, sentier merveilleux,

forÃªt de la sainte Baume, â€¦vous connaitrez tout sur ce massif lÃ©gendaireÂ !

Un parcours magnifique mais trÃ¨s exigeantÂ ! Les finishers auront bien mÃ©ritÃ©, leur cadeauÂ !

Un superbe coupe-vent de la marque anglaise, Dare 2b, partenaire du TSB 2018Â !

Parmi les favorisÂ : StÃ©phane Ricard (rÃ©cent champion du Monde de course en raquette) fera figure de grands

favoriÂ !

Chez les femmes, MÃ©lanie Rousset, dÃ©jÃ  vainqueur du TSB 2012, essaiera de rÃ©Ã©diter son exploit.

En trail court, la Boucle Cugeoise (25km et 1450 md+) quant Ã  elle se muscle et gagne quelques kilomÃ¨tres et

difficultÃ©s par rapport aux Ã©ditions prÃ©cÃ©dentes (descentes Ã  la GlaciÃ¨re de GÃ©menos)
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Pierre-Hugo Romain dÃ©fendra son titre de 2017 mais il aura fort Ã  faire avec Yoan Peisson (actuel leader du
classement du Challenge des Trails de Provence, trails courts) et avec Guillaume Le Normand, Ã  nouveau parrain

de la course et dÃ©jÃ  vainqueur du TSB 2008 et 2009Â !

Chez les fÃ©minines , une grosse bagarre s'annonce entre Florence Houette (vainqueur du Challenge 2017) et

Alexia Coudray (vainqueur du Trail du Ventoux).

Hors challenge, le plus petit parcours, la Manon des Sources ne change pasÂ ; 15km et 600 md+, et propose une

belle dÃ©couverte du trail avec un parcours trÃ¨s abordable.

LÃ  aussi, le plateau sera trÃ¨s relevÃ©Â ! FranÃ§ois Holzerny viendra en grand favori, mais il faudra aussi se

mÃ©fier de Dorian Lopez et Hugo DeckÂ !

PrÃ¨s de 1300 concurrents sont attendus le 22 avril. Il reste cependant, encore quelques dossards disponibles sur
les trois parcours ! Inscriptions sur sportips.fr ou bien sur le site du trail de la Sainte Baume : 

www.traildelasaintebaume.eu .

Bon Ã  savoir Retrait des dossards : 

samedi 21 avril : 14h Ã  19h (pour tous les parcours), salle des Arcades de Cuge

dimanche 22 avril : - Trans'Baume : 4h30 Ã  5h45 - Boucle Cugeoise : 6h30 Ã  8h15 - Manon des Sources : 7h30

Ã  9h15

DÃ©part des courses

Â·Â Â Â  Trans'Baume : 6h
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Â·Â Â Â  Boucle Cugeoise : 8h30

Â·Â Â Â  Manon des Sources : 9h30Â 

Informations et inscriptionsÂ : http://traildelasaintebaume.eu/

Informations Challenge des Trails de ProvenceÂ : https://www.trailsdeprovence.fr/

TexteÂ : Pierre Kaftandjian Â– Photo : StÃ©phane CHANEL

Page 3 / 4

http://traildelasaintebaume.eu/
https://www.trailsdeprovence.fr/


Le Trail de la Sainte Baume passe la 10ème ! 
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11344

Page 4 / 4


