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L'UltraChampsaur dans un dÃ©cor Ã©poustouflant !

Pour fÃªter ses 10 bougies, l'UltraChampsaur a commandÃ© un soleil radieux, tandis que Rouanette et Piolit ont
dÃ©roulÃ© le tapis rouge sur leurs pentes escarpÃ©es pour accueillir plus de 500 coureurs dont de nombreuses
tÃªtes d'affiche. Dans un dÃ©cor Ã©poustouflant, Laetitia Dardanelli et Tristan Calamita se sont imposÃ©s sur le

trail court, tandis que Sophie Laveranne et HervÃ© Giraud-Sauveur ont remportÃ© la version longue.

Alors que le soleil promettait sa dose de chaleur en ce dimanche 1er juillet dans la vallÃ©e du Champsaur, la
journÃ©e s'annonÃ§ait intense sous l'arche de dÃ©part, avec un plateau de coureurs trÃ¨s relevÃ© et un parcours
tout aussi prometteur. Heureusement, les sentiers ombragÃ©s, serpentant le long de la riviÃ¨re, et les balcons

aÃ©riens, allaient apporter leur dose de fraÃ®cheur.

AprÃ¨s un dÃ©part Ã  6h Ã  Pont-du-FossÃ©, une premiÃ¨re ascension de l'Aiguille de Pertuis, une incursion dans
le vallon de MÃ©ollion et quelques passages aÃ©riens au Roc d'Alibrandes, le trail long redescendait sur la base
de loisirs d'OrciÃ¨res, pour rÃ©cupÃ©rer la trace du trail court. A ce stade, Yannick Blancard et Isabelle
Jaussaud avaient pris la tÃªte de la course devant HervÃ© Giraud-Sauveur (Ã  5 minutes) et Sophie Laveranne
(Ã  10 minutes). DerriÃ¨re, les Ã©carts sont dÃ©jÃ  bien marquÃ©s avec StÃ©phane Boudy et Catherine
Brochier.

Les positions se maintiendront jusqu'Ã  l'ascension du Piolit que les deux premiers hommes franchissent presque
en mÃªme temps, tandis que le temps qui sÃ©pare Isabelle de Sophie n'est plus que de 5 minutes. DerriÃ¨re eux,
les poursuivants s'Ã©loignent, plus de 24 minutes sÃ©parent les premiers du 3Ã¨me homme, StÃ©phane, tandis
qu'Audrey Passot, franchit le Piolit une heure aprÃ¨s les premiÃ¨res, suivie Ã  quelques secondes prÃ¨s par Lisa
Delguidice. Dans la derniÃ¨re descente, le suspense se maintient presque jusqu'Ã  la ligne d'arrivÃ©e et c'est
finalement HervÃ© et Sophie qui s'imposent en 6:40:54 et 8:02:01, tandis que Yannick et Isabelle bouclent leur

course en 6:44:52 et 8:10:47. StÃ©phane Boudy franchira la ligne en 7h01, et Lisa Delguidice en 9h10.

CÃ´tÃ© court, direction le col de la Rouanette en suivant le torrent d'Archinard. La bataille est particuliÃ¨rement
rude cÃ´tÃ© hommes, avec la prÃ©sence de Benjamin Faivre qui passe le premier au col, suivi Ã  une minute par
Yann Durand et Tristan Calamita, vainqueurÂ  du challenge trail court en 2016. Il faudra aussi compter avec 
Vincent Vittoz et Alexis Arvin-Berod. C'est Ã©galement un duel haletant qui va se jouer cÃ´tÃ© femmes, entre 
Alexia Coudray, la rÃ©vÃ©lation 2018, vainqueur du Championnat des trails courts de Provence cette annÃ©e,
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qui sera en tÃªte jusqu'au col suivie de trÃ¨s prÃ¨s par Laetitia Dardanelli, vainqueur du challenge trail court en
2014 (2Ã¨me en 2013). DerriÃ¨re,Â Isabelle Kujawski et Charlotte Lantenois devancent Florence Houette
,Â vainqueur du challenge trail court en 2013, 2016 et 2017.

A hauteur du Piolit, aprÃ¨s un passage par la plaine, les positions ont peu changÃ©, Alexia et Yann devancent
toujours Tristan et Laetitia, et comme pour le trail long, Ã  croire que le Piolit laisse des traces, c'est dans la
derniÃ¨re descente que ces derniers reviennent sur leur principal adversaire pour s'octroyer la premiÃ¨re marche
du podium en 2:42:33 pour Tristan, et 3:20:08 pour Laetitia. Quatre minutes aprÃ¨s, Yann passe la ligne en 2h46,
tandis qu'Alexia talonne Laetitia de 47 petites secondes. Alexis et Isabelle complÃ¨teront le podium (en 2:47:27 et

3:22:38).

Quant Ã  l'organisation toujours aussi bien rodÃ©e, avec une fÃªte concentrÃ©e sur le petit village d'Ancelle,
biÃ¨re et repas attendant les coureurs sous une tonnelle bienvenue aprÃ¨s le traditionnel bain de pieds dans la
fontaine du village. Merci aux bÃ©nÃ©voles,Â aux kinÃ©s et Ã  Courir Ã  Ancelle pour cette Ã©dition rÃ©ussie et

toujours autant inspirÃ©e.

Podium UltraChampsaur 2018 (55km / 3700m d+)
Hommes
1 HervÃ© Giraud-Sauveur - 6:40:54
2 Yannick Blancard - 6:44:52
3 StÃ©phane Boudy - 7:02:40
Femmes
1 Sophie Laveranne - 8:02:01
2 Isabelle Jaussaud - 8:10:47

3 Lisa Delguidice - 9:10:41

Podium Fonds de Rouanne 2018 (26km - 1800m d+)

Hommes
1 Tristan Calamita - 2:42:33
2 Yann Durand - 2:46:50
3 Alexis Arvin-Berod - 2:47:27
Femmes
1 Laetitia Dardanelli - 3:20:08
2 Alexia Coudray - 3:20:55

3 Isabelle Kujawski - 3:22:38

RÃ©sultats completsÂ : http://www.genialp.com/evenements/Ultrachampsaur
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Prochaine Ã©tape, Restonica TrailÂ : http://www.restonicatrail.fr/

Informations Challenge des Trails de ProvenceÂ : https://www.trailsdeprovence.fr/

Texte : Sophie Boissont - CrÃ©dit photos : Philippe EXPOSITO
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