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Retour du CÃ©ven'Trail aprÃ¨s une annÃ©e Â«Â blancheÂ Â» â€¦

La neige, tombÃ©e subitement et abondamment en ce dÃ©but de mois de Mars, avait obligÃ© les organisateurs

Ã  annuler, la mort dans l'Ã¢me, la 15Ã¨me Ã©dition de leur Ã©vÃ¨nement en 2018.

Mais le Â«Â CÃ©ven'TrailÂ Â» revient bien sÃ»r en 2019Â ! Il aura lieu le Samedi 2 Mars, avec toujours ses 4

distancesÂ :

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le Trail du Pays Viganais (11 km et 400m+)Â : un petit parcours techniques sur les hauteurs

du Vigan.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le Trail de l'Oignon Doux (21km et 900m+)Â : joli balade sur les terres du fameux lÃ©gume.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le Trail aux Etoiles (62km et 2800m+)Â : l'Ã©preuve emblÃ©matique toujours aussi

populaire.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  L'Ultra du Bout du Cirque (100km et 4000m+)Â : avec une nouvelle 1Ã¨re partie

Â«Â cÃ©venoleÂ Â» avant d'aller visiter le cÃ©lÃ¨bre cirque de Navacelles.

Et toujours â€¦ la pasta gratuite du Vendredi soir, les ravitaillements Â«Â bioÂ Â», la soupe Ã  l'oignon Ã 

l'arrivÃ©e, le repas d'aprÃ¨s course , et l'accueil chaleureux de 150 bÃ©nÃ©volesÂ !
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Nouveau, et opÃ©rationnel depuis quelques moisÂ : Â«Â l'Espace CÃ©ven'TrailÂ Â»Â : un rÃ©seau permanents

de trail de 20 parcours de 7 Ã  60 km, pour un total de 330 km balisÃ©sÂ !

Rendez-vous au Vigan, le 1er weekend de Mars pour une belle fÃªte du TrailÂ !!
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