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Â On connaissait la Fila, puis la Merell, mÃªme course rebaptisÃ©e au parcours plus
qu'exigeant, la Sky Race de rÃ©fÃ©rence en France au point de servir de support aux
mondiaux 2009 l'Ã©tÃ© dernier. 

Une Ã©preuve au sommet permettant d'affronter des sites mythiques comme le Col des BÃ©raudes ou celui de la
PonsonniÃ¨re, le lac des Cercesâ€¦etc. Â En 2010, changement de sponsor et de ville d'accueil, l'occasion pour
Patrick Michel et son Ã©quipe de rebondir sur un projet de longue dateÂ : crÃ©er un parcours de haute montagne
au dÃ©part de NÃ©vache autour du Thabor (3178m), pas aussi long qu'un ultra mais bien plus exigeant. C'est
ainsi qu'est nÃ© le Sky Race Trail Tour du Thabor, 42km pour 3000D+, cÃ´toyant les crÃªtes, les lacs (Serpent,
Laramont, lac Blanc), les hauteurs (Chapelle du Thabor, mais aussi col des Muandes Ã  2828m), les nÃ©vÃ©s, et
offrant aux trailers un pÃ©riple aussi physique que magnifique. Pour que la fÃªte soit complÃ¨te, un 25km, le
Chemin de Ronde (900D+) Ã©tait aussi proposÃ© sur les Balcons de la ClarÃ©e et de la VallÃ©e Etroite. 700
concurrents Ã©taient prÃ©sents sur ces deux Ã©preuves. A course remaniÃ©e, classement bouleversÃ©, on
observe en tÃªte d'affiche un renouveau de bon augure pour le trail franÃ§ais sur la longue distance. Chez les
hommes, le jeune Mika Pasero (Team New Balance) s'impose devant des valeurs sÃ»res, Dawa Dacchiri Sherpa
(Team Quechua) et le sociÃ©taire du CS Serre Chevalier Thierry Icart, grÃ¢ce Ã  une maÃ®trise de la descente
impressionnante. Dans le peloton de tÃªte, une forte densitÃ© de grands noms du trail comme Beuzeboc, Giraud
Sauveur, Chautard ou Marmet. Chez les dames, mÃªme constat, Lisel Dissler (Team Altecsport), novice en trail

longue distance, poursuit une ascension remarquÃ©e en terminant 18Ã¨me au scratch Ã  13 minutes devant une
Corinne Favre (Team Lafuma/Authentic Nutrition) moins rapide sur ce genre de parcours, mais tout de mÃªme

gÃ©nÃ©ralement imbattable sur le territoire franÃ§ais.

Â Â Â Â Â  Sur le Chemin de Ronde, moins de surprises, victoire du GapenÃ§ais StÃ©phane Ricard et de Chantal
Baillon (Altecsport). Du spectacle, du niveau, un site exceptionnelâ€¦mission accomplie pour Patrick Michel qui

anime Ã©tÃ© comme hiver le BrianÃ§onnais avec ses trois Ã©preuves.
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RÃ©sultats

Sky Race Trail Tour du Thabor

HommesÂ Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  

Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

1/ Mika Pasero 4h45'38Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â Â Â Â 

2/ Dawa Dacchiri Sherpa 4h51'19Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â Â Â 
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3/ Thierry Icart 4h54'24Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

1/ Lisel Dissler 5h35'16

2/ Corinne Favre 5h48'44

3/ Yvonne Radondy 6h27'15

Â 

Chemin de Ronde

1/ StÃ©phane Ricard 2h06'16

2/ Raouf Ouassaelbel 2h09'23

3/ FrÃ©dÃ©ric Scandaliato 2h09'25

1F/ Chantal Baillon 2h32'21
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