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Var Verdon Canyon Challenge, une 27° A©dition couronnA©e de succA’s

Pour sa 27% ™® A@dition, le Var Verdon Canyon Challenge a rA©uni prA’s de 900 concurrents, soit environ 30A %
de plus que I'an dernier. Volontairement limitA© A un nombre de participants restreint, 'A©vA©nement, qui est
I'un des doyens du trail running franA8ais, a de nouveau montrA© ce week-end qu'il incarnait I'authenticitA© et
la convivialitA©, mais aussi 'aventure. Rude et sauvage, le Verdon impose aux trailers sa technicitA©, son
envergure, mais aussi sa beautA®©, toutes unanimement saluA©es par les participants. BaignA© d'un gA©nA©reux
soleil tout au long de la journA®©e, le plus grand canyon d'Europe a A©prouvA®© les organismes sur I'ensemble des

A©preuves (60 km, 30 km, 17 km, 10 km).

Inscrit au dernier moment sur le grand trail du Grand MargA’s (30 km et12.87 1780 m D+jnternational  portugais

Helio Fumo, 10° des derniers championnats du monde de trail, a largement dominA© les dA©bats en s'imposant
en 3h06'27. A«A Je venais pour m'entraA®ner sur un terrain technique, trA’s diffAGrent de ce que j'ai chez moi, A
Lisbonne, oAt c'est complA tement platA !A A», confiait le Portugais A l'arrivA©e. A«A Je me suis rA©galA©. Jai
terminA© juste avant la chaleurA A», ajoutait-il en souriant.

La chaleur a sans doute AOtA® I'ennemie numA©ro 1 de nombreux concurrents, notamment sur le trail Entre deux
rives (60 km et 4000 m D+). RemportA©e avec une avance confortable par Eric Laugier, 'A©preuve a plongA®© les
concurrents au cAceur des gorges du Verdon via le cAGIA bre sentier Blanc-Martel. A«A C'est un 60 km trA’s
difficile qui prA©sente une grande variAGtA© de terrains. Il faut Adtre attentif en permanence. Les conditions
mAOtA©o sont une composante qui contribue A durcir la course A», analysait Pierre Mastalski, parrain de
I'A@vA©nement I'an dernier, finisher du 60 km cette annA©e encore et aventurier qui a dAGJA bouclA© la

traversA©e de I'Atlantique A la rame.

Les deux autres A©preuves, plus courtes, n'en AGtaient pas moins exigeantes avec un ratio distance/dA©nivelA©
A©levA©. Les coureurs spACcialistes des efforts courts, tout comme les nA©ophytes en trail running, ont ainsi pu
profiter de la somptuositA© des gorges du Verdon. La nouvelle course de 17 km semble avoir rencontrA© son

public avec une belle affluence et, invariablement, des sourires sur les visages des concurrents.

Le VVCC Actait I'une des manches du Challenge des trails de Provence (60 km et 30 km).
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PODIUMS

RA®sultats

Le trail d'Aiguines (10 km et 680 m D+)

Hommes

Femmes

Elvin

Fabio

Martial

Katis

Nicole

Lidy

complets

disponibles

Laugier

Riva

Liboa

Pichon

Hill

Henderson

sur

www.kms.fr

1h03'19

1h08'51

1h11'06

1h26'46

1h30'07

1h34'38
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Le petit trail du Grand MargA’s (17 km et 1190 m D+)

Hommes

Femmes

Simon

Gauthier

Quentin

StA©phanie

StA©phanie

Elodie

Le grand trail du Grand MargA”s (30 km et 1780 m D+)

Hommes

Helio

SenA©e

CalviAre

Lepki

Chiappero

Tonelli

Fumo

CarriAre,1h59'27

2h15'09

2h17'09

2h26'02

2h45'18

2h55'01

3h06'27
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2AAAA Fabien Bristot 3h19'02
3AAAA Patrick Gonthier 3h25'44
Femmes

1LAAAA Charlotte Klein 3h4024
2AAAA Virginie Caillaud 3h49'02
3AAAA CAcxcile Delaport 3h55'48

Le trail Entre deux rives (60 km et 4000 m D+)

Hommes

1LAAAA Eric Laugier 7h31'51
2AAAA Julien Dellus 7h59'50
3AAAA Kevin Dornier 8h01'23
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Femmes

1LAAAA Hannah Derksen 8h38'58
2AAAA Sabrina Parsy 9h31'41
3.AAAA Elise Catel 9h56'07

CrA®dit photo : Lionel Montico
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