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Ubaye Trail Salomon, le rendez-vous estival des grosses pointures et passionnÃ©s de la
discipline !

Ce 11 Aout 2019, au dÃ©part de Barcelonnette dans les Alpes de Haute Provence, une valeur sure du Challenge

est proposÃ©e: l'Ubaye Trail Salomon, organisÃ© par l'AthlÃ©tique Club Barcelonnette Ubaye.  

Le rendez-vous estival des grosses pointures et passionnÃ©s de la discipline

Dans une des plus belles vallÃ©es des Alpes du Sud, bercÃ©e par le soleil mÃ©diterranÃ©en, 3 parcours trail,

dont un tracÃ© Ã‰lite technique, exigeant et engagÃ©.

A chacun et chacune de choisir entre trois tracÃ©s de 12, 23 ou 42 km en boucle, au dÃ©part du centre-ville de

Barcelonnette.

Le parcours Ã‰lite de 42 km, pour les dames et les hommes, est Ã©preuve comptant pour le classement du

Challenge des Trails de Provence.

Un trail qui en fonction de l'altitude, sentira bon la lavande et le gÃ©nÃ©pi, le parfum des sous bois et des alpages,

l'air pur et vif des cimes et des grands espaces de montagne.

Tous les ingrÃ©dients sont rÃ©unis pour permettre Ã  votre potentiel physique et technique de s'exprimer
pleinement et vous amener, sur les plus hauts sommets, sous l'Âœil intriguÃ© des marmottes, des chamois et des

bouquetins.
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LES PARCOURS:

Plusieurs parcours sont proposÃ©sÂ : 12 km, 23 km, 42 km et rando de 12 km

Des surfaces variÃ©es, des sections rapides, de franches montÃ©es et des descentes techniques, de la forÃªt,
des alpages, des passages rocheux oÃ¹ il vous faudra "crapahuter" avec pieds et mains, au milieu de crÃªtes,

sommets et paysages magnifiques.

Parcours "Elite" 42 Km / + 2560 m comptant pour le Challenge des Trails de Provence des Trails Longs.

Un marathon en pleine montagne.

Parcours "DÃ©couverte" 23 Km / + 1070 m comptant pour le Challenge des Trails de Provence des Trails Courts.

Un trail alpin sportif

Parcours "Open" 12 Km / + 600 m

Facile et accessible Ã  tous Parcours "Randonneurs" 12 Km / + 600 m : Avec ravitaillements, sans
chronomÃ©trage

DÃ©couvrez les parcours

RAPPEL RESULTATS 2018

42km - Trail Long - 367 classÃ©s

1-SÃ©bastien SPEHLER - 3h55'59
2-SaÃ¯d MANSOURI - 3h59'02
3-Ibon SAN MIGUEL - 4h03'12

FÃ©minines:
1-Manon BENON - 4h40'24
2-Pauline BRUYERE - 4h54'12

3-Julia REZZI - 4h58'26
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23 km- Trail Court - 471 classÃ©s

1-Anthony FELBER - 1h53'57
2-Tristan CALAMITA - 1h53'59
3-Florent NOEBES-TOURRES - 1h58'12

FÃ©minines:
1-Eva JURENIKOVA - 2h21'49
2-OccÃ©ane BOUTARIN - 2h25'43

3-HÃ©lÃ¨ne BOCQUET -Â  2h32'26

10 km - hors challenge

1er Matias EYMARD

1ere Elsa ROUX

LES FAVORIS 2019

Cette annÃ©e encore, l'Ubaye Trail Salomon rencontre un Ã©norme succÃ¨s populaire, avec des participants
venus de tous les horizons et bien entendus, les habituÃ©s du challenge, et notamment Christelle LE ROUX, 
Patrice MARMET ou Steven MOREL sur le 42 km, mais aussi MÃ©lanie GAYDIER, Magali SEVIKIAN, CÃ©cile
DEFIS, Fabienne LILLAZ, Florence COSTANTINI , Alain SILVA et Arnaud PRIGENT sur le 23 km, qui font tous

partie du TOP 12 sur les classements du challenge.

CÃ´tÃ© TOP TRAILERS, Ã  8 jours de la manifestation la barre des 400 engagÃ©s est largement dÃ©passÃ©e
sur le trail court sur lequel on peut Â aussi noter la prÃ©sence d'Isabelle BLANCHARD, Laetitia DARDANELLI 
ou Mathieu ESMIEUÂ par exemple.

Sur le trail long, qui attend presque autant de monde sur la ligne de dÃ©part, on annonce Juliette BLANCHET, 
Minh CHAU, Ganna DARMOGRAÃ• ou Eva JURENIKOVAÂ (laurÃ©ate en 2018) chez les fÃ©minines, mais
aussi SaÃ¯d MANSOURI(second en 2018), dÃ©jÃ  vainqueur du Trail Sainte Victoire cette annÃ©e ainsi que 

Pierre-Hugo ROMAIN, qui se dÃ©placera pour enlever une 3Â° victoire sur le challenge.

INSCRIPTIONS:
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Attention: Les inscriptions en ligne sont closes depuis le mercredi 7 Aout, possibilitÃ©s de s'inscrire sur place (se

renseigner auprÃ¨s de l'organisation).

Plus d'informations: http://www.ubaye-trail.fr/fr/ubaye-trail-salomon.html

Informations ChallengeÂ : https://www.trailsdeprovence.fr

Texte ACBU - Photos Akuna
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