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Â TRAIL SAINTE VICTOIRE, OUVERTURE DES INSCRIPTIONS LE LUNDI 13 JANVIER

Sur cette montagne chÃ¨re au peintre Paul CÃ©zanne, l'association des AIL Rousset (Bouches du RhÃ´ne,
organise chaque annÃ©e sa manifestation de trails, l'Ã©vÃ¨nement Ã  ne pas manquer pour les amoureux du Trail
et de la Provence se dÃ©roulera le 5 avril, 18Â° Ã©dition. Le Trail Sainte Victoire (TSV) s'est imposÃ© comme
un classique de printemps oÃ¹ les coureurs aiment se retrouver sur ce vÃ©ritable trail de montagne en Provence.
Le nombre de concurrents est limitÃ©, et les dossards s'Ã©puisent rapidement dÃ¨s l'ouverture. C'est en quelque
sorte un plÃ©biscite pour le Trail en Provence, mais aussi une reconnaissance de la beautÃ© de l'Ã©preuve et de
la qualitÃ© de l'organisation avec ses 3 parcours (Trail long, trail court et course nature) et dont le 59 km est trÃ¨s
technique. En effet, la montagne Sainte Victoire est un site classÃ© et, pour assurer la sÃ©curitÃ© des Ã©preuves
et le respect de l'environnement, le nombre de dossards est limitÃ© Ã  600 participants pour les 2 Ã©preuves

phares. NouveautÃ© cette annÃ©e, une course enfant sera organisÃ©e sur le village de Rousset.

150 bÃ©nÃ©voles assurent un accueil chaleureux et une organisation rigoureuse.

De grands champions franÃ§ais et Ã©trangers sont chaque annÃ©e prÃ©sents sur la Sainte Victoire. En 2019,
Irina MALEJONOCK (7h15'49) et SaÃ¯d MANSOURI (5h36'56) ont inscrit leurs nom au palmarÃ¨s de l'Ã©preuve

phareÂ : LES CRETES.

Les inscriptions ouvriront ce lundi 13 janvier avec des conditions d'inscriptions spÃ©cifiques pour le Trail LongÂ ; le
candidat au dossard devra prouver ses capacitÃ©s pour bÃ©nÃ©ficier d'un dossard en dÃ©signant une course

rÃ©fÃ©rence Ã  laquelle il a participÃ© en 2019.

Le Trail Sainte Victoire est membre de l'ITRA, en 2019, l'ITRA a attribuÃ© 2 points pour le CÃ©zanne, 3 points

pour les CrÃªtes qualificative UTMB (pour 2019, se renseigner sur le site).

Les Ã©preuves phares sont au calendrier du Challenge des Trails de Provence.
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En synthÃ¨seÂ :

LES CRETESÂ : 58 km Â– 3000 D+

LE CEZANNEÂ : 39 km Â– 1500 D+

LE CENGLEÂ : 13 km Â– 370 D+

Â 

CONTACT Â : 

EmailÂ : trailsaintevictoire@gmail.com

TelÂ : 04 42 29 14 56

Â 

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONSÂ : http://trailsaintevictoire.fr/

CrÃ©dit photo : Thierry MAILHES/AKUNA Â– Texte : Philippe EXPOSITO
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