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Â 

Sous le soleil de la vallÃ©e de l'Ubaye, les 900 participants de l'Ubaye Snow Trail 2020 ont pu profiter de

conditions exceptionnelles pour parcourir les 9 ou 22 km du parcours. 

Dans un dÃ©cor nordique typique de la Haute-VallÃ©e de l'Ubaye, les trailers se sont Ã©lancÃ©s depuis le site de
ski de fond de Saint-Paul-sur-Ubaye. L'ambiance chaleureuse et les conditions idÃ©ales ont permis aux

participants de profiter d'un matinÃ©e idÃ©ale pour dÃ©marrer les vacances d'hiver. 

Sur le 9km masculin, ClÃ©ment THOMAS s'est une nouvelle fois imposÃ© dans un temps canon de 35'14,
amÃ©liorant ainsi le temps qui lui avait permis de l'emporter l'annÃ©e derniÃ¨re. A l'aise en Ubaye, il soulignait son
attachement Ã  l'Ubaye Snow Trail Ã  l'arrivÃ©e : Â« C'est une course que j'apprÃ©cie vraiment. Le parcours est
super et trÃ¨s variÃ©, l'organisation et la mÃ©tÃ©o Ã©taient parfaites. C'est l'idÃ©al ! Â» Il devance Just

SOCIATS-ASCENSIO et Oriol CANELLAS, deux coureurs catalans qui viennent complÃ©ter le podium. 

Chez les femmes, c'est l'Aixoise Diane HUEBER qui s'impose en 46', quelques secondes devant AurÃ©lie
MATHIEU qui s'empare de la mÃ©daille d'argent en 46'11. A peine plus loin, Claire BRUN monte sur la 3e marche

du podium de cette course qui se sera courue sur un rythme particuliÃ¨rement rapide ! 

Sur le 22km fÃ©minin, personne n'a pu empÃªcher l'impressionnante traileuse du Team WWA Ultra Maryline
NAKACHE de s'imposer. DÃ©jÃ  vainqueur l'annÃ©e derniÃ¨re, elle a amÃ©liorÃ© son chrono de dix minutes pour
triompher en 2h14'23. Irina MALEJONOCK termine deuxiÃ¨me avec un temps pourtant impressionnant de 2h22'24

tandis que Camille ROLIN vient complÃ©ter le podium. 

Chez les hommes, la bataille a Ã©tÃ© rude entre Arnaud LESPRILLER et SÃ©bastien POESY. Le premier
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nommÃ© s'impose en 1h51'49, une petite minute devant son premier poursuivant. Pour sa premiÃ¨re participation,
le coureur de Valberg Ã©tait ravi Ã  l'arrivÃ©e : Â« Je me suis rÃ©galÃ© ! Pour une premiÃ¨re en Ubaye, je ne
pouvais pas rÃªver mieux. La course Ã©tait difficile mais j'ai su accÃ©lÃ©rer quand il a fallu et tenir jusqu'au bout.
C'est une belle journÃ©e ! Â». Julien BRUNET, du Team Provence Endurance, monte sur la 3e marche du

podium. Une jolie progression pour celui qui avait fini 5e l'annÃ©e derniÃ¨re. 

RESULTATS DU 9KM

Chez les femmes :

Diane HUEBER Â– ACA Aix-en-Provence Â– 00:46:00

AurÃ©lie MATHIEU Â– CS Provins AthlÃ©tisme Â– 00:46:11

Claire BRUN Â– Non licenciÃ© Â– 00:46:24

Silvia LL-AUGE Â– Catalunya Â– 00:46:34

Elodie ROUSSEL Â– Aix AthlÃ© Provence Â– 00:47:29

Chez les hommes :

ClÃ©ment THOMAS Â– EAC Â– 00:35:41

Just SOCIATS-ASCENSIO Â– Catalunya Â– 00:36:04
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Oriol CANELLAS Â– Catalunya Â– 00:37:08

GrÃ©gory HENNION Â– CSPA Provins AthlÃ©tisme Â– 00:38:30

Numa ARNAUD Â– Non licenciÃ© Â– 00:39:40

Â RESULTATS DU 22KM

Chez les femmes :

Maryline NAKACHE Â– WWA Ultra Â– 02:14:23

Irina MALEJONOCK Â– A3S Â– 02:22:24

Camille ROLIN Â– Non licenciÃ© Â– 02:33:24

Virginie ALZIEU Â– Non licenciÃ© Â– 02:37:29

Karyna JACQUES Â– UST Â– 02:38:06

Chez les hommes :
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Arnaud LESPRILLIER Â– Alpimotion Â– 01:51:49

SÃ©bastien POESY Â– Purexpert/Valberg Â– 01:52:50

Julien BRUNET Â– Team Provence Endurance Â– 01:56:17

Oscar GIRALDEZ Â– Catalunya Â– 01:56:24

Nicolas MAZETIER Â– Team Mermillod Triathlon Â– 02:03:30

CrÃ©dit photos : Remy Morel
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