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Golden Trail Championship Â– Ã‰tape 2 Â– 24,5 km, 1Â 159 m D+ : la tÃªte dans les nuages

C'est essentiellement dans le brouillard, avec un vent soufflant toujours trÃ¨s fort, que s'est courue aujourd'hui, la
deuxiÃ¨me Ã©tape du Golden Trail Championship. Et dans ces conditions, ce sont le Polonais

BartÂ Przedwojewski (Salomon) et la Suissesse Maude Mathys (Salomon) qui ont Ã©tÃ© les plus rapidesÂ !

De la boue mais moins technique

Si les conditions du jour ont rendu cette deuxiÃ¨me Ã©tape particuliÃ¨rement boueuse et donc, difficile Ã  aborder,
le tracÃ© s'avÃ©rait toutefois moins complexe que la journÃ©e prÃ©cÃ©dente, avec, notamment, une seconde
partie d'Ã©tape favorable aux rouleurs. C'est donc tout naturellement que, trÃ¨s rapidement, on a retrouvÃ© en
tÃªte de course des garÃ§ons comme Jim Walmsley (Hoka One One), Bart Przedwojewski (Salomon), Elhousine
Elazzaoui (Salomon), ou encore Stian Angermund (Salomon). C'est finalement dans la descente, plus roulante que
celle de la veille, que le Polonais a produit son effort pour se dÃ©barrasser de ses adversaires. La longue portion
littorale n'ayant pas permis Ã  Jim Walmsley (Hoka One One) de refaire son retard, c'est finalement Bart
Przedwojewski (Salomon) qui finit par s'imposer devant l'AmÃ©ricain. Il en profite au passage pour chiper le
dossard jaune Ã  FrÃ©dÃ©ric Tranchand (Nvii Sport) dÃ©sormais second Ã  3 minutes. Elhousine Elazzaoui

(Salomon) et Stian Angermund (Salomon) finissent, quant Ã  eux, ensemble cette Ã©tape (cf. encadrÃ©).

Chez les femmes, Maude Mathys (Salomon) semble mieux supporter l'enchaÃ®nement des Ã©tapes que le
dossard jaune Tove Alexandersson (Team Icebug) qui termine deuxiÃ¨me Ã  2 minutes de la Suissesse. Â« Je ne
me sens pas trop mal, explique Maude Mathys. Bien sÃ»r Ã§a tape dans les jambes, mais cette Ã©tape me
convenait mieux et mon corps semble bien supporter les enchaÃ®nements.Â Â» En revanche, Tove
Alexandersson semble commencer Ã  ressentir la fatigue. Â«Â C'Ã©tait plus compliquÃ© pour moi aujourd'hui
mÃªme si ma cheville va beaucoup mieuxâ€¦ Je suis habituÃ©e aux efforts d'un jour et c'est un vÃ©ritable
challenge pour moi d'enchaÃ®ner comme Ã§a. Je ne sais pas ce que Ã§a va donnerâ€¦Â Â» Elle conserve
cependant son dossard jaune avec 5 minutes d'avance sur Maude Mathys.

La championne du monde Blandine L'Hirondel complÃ¨te le podium.

Les Suisses toujours en rouge
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La montÃ©e du jour a Ã©tÃ© davantage disputÃ©e que celle d'hier. Chez les garÃ§ons Jim Walmsley (Hoka One
One) et RÃ©mi Bonnet (Salomon) se sont Ã  nouveau livrÃ©s un duel fÃ©roce. Et cette fois-ci, c'est l'AmÃ©ricain
qui s'est montrÃ© le plus costaud. Â«Â J'ai perdu pas mal de temps dans une partie de grosses bosses en terre
oÃ¹ il fallait mettre les mains au sol, explique RÃ©mi Bonnet. Ã‡a a Ã©tÃ© plus dur que la veille pour moi, mais j'ai
essayÃ© de contrÃ´ler pour ne pas laisser trop de marge Ã  Jim afin de conserver le dossard.Â Â» Le Suisse
maintient 6 secondes d'avance sur Walmsley.
Chez les filles Maude Mathys (Salomon) continue de creuser l'Ã©cart sur Iris Pessey (Scott) et Tove
Alexandersson (Team Icebug). ImpÃ©riale dans la montÃ©e, la Suissesse compte dÃ©sormais plus de 2'30

d'avance sur Iris Pessey.

Les mÃªmes leaders en descente

Chez les descendeurs, Anders KjÃ¦revik (Team Bergen Running) semble dÃ©cidÃ©ment intouchable. Le
NorvÃ©gien a de nouveau remportÃ© le segment du jour et compte dÃ©sormais plus d'1 minute d'avance sur son
poursuivant direct, le Polonais Bart Przedwojewski (Salomon). Chez les filles, pas de changement non plus au
niveau de la leader de la descente puisque Ana Cufer (Salomon) conserve son dossard bleu. Seul petit dÃ©tail, et
de taille, elle a dÃ©sormais dÃ©passÃ© Tove Alexandersson (Team Icebug) qui porte dÃ©jÃ  le dossard jaune, et

est donc officiellement la meilleure descendeuse de ces deux premiÃ¨res Ã©tapes.Â  

Un sprint plus roulantÂ !

Contrairement Ã  l'Ã©tape d'hier, le sprint du jour - long de 1,4 km sur une piste carrossable qui longe l'ocÃ©an -
laissait la possibilitÃ© aux rouleurs de vraiment s'exprimer. Pour autant on retrouve les mÃªmes garÃ§ons Ã 
l'avant puisque l'Espagnol Andreu Blanes Reig (Carnicas Serrano) a une montrÃ© qu'il Ã©tait bel et bien le plus
fort en devanÃ§ant une nouvelle fois le FranÃ§ais ThÃ©o DÃ©tienne (Salomon) de 4 secondes, portant son
avance totale Ã  7 secondes. DÃ©tienne devra donc s'employer sur les deux prochaines Ã©tapes s'il souhaite
rÃ©cupÃ©rer le dossard vert.
Chez les filles, c'est aussi une Espagnole qui remporte ce sprint. AprÃ¨s s'Ãªtre perdue, Gisela Carrion (La
Sportiva) a en effet laissÃ© Ã©clater toute sa rage sur cette section situÃ©e proche de l'arrivÃ©e. Elle dÃ©robe

donc le dossard vert Ã  AnaÃ¯s SabriÃ© (Team Matryx), en se classant 3e au classement gÃ©nÃ©ral du sprint
derriÃ¨re Maude Mathys (Salomon, dossard rouge) et Tove Alexandersson (Team Icebug, dossard jaune). Ã€ noter
qu'AnaÃ¯s SabriÃ© a Ã©tÃ© victime d'une trÃ¨s grosse dÃ©faillance sur la fin de cette seconde Ã©tape et que la

FranÃ§aise a dÃ» Ãªtre prise en charge par les secours de l'organisation dans l'aire d'arrivÃ©e. Â 

Pas de mÃ©tÃ©o, pas de PicoÂ !
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La troisiÃ¨me Ã©tape devait, Ã  l'origine, se courir sur l'Ã®le de Pico, sur un terrain volcanique technique et
dangereux. Les conditions mÃ©tÃ©o de ces derniers jours s'Ã©tant dÃ©gradÃ©es, l'organisation a pris la difficile
dÃ©cision de ne pas envoyer les coureurs sur l'Ã®le voisine. L'Ã©tape 3 se courra donc sur la mÃªme Ã®le de
Faial, sur une boucle de 30,9 km Ã  l'ouest de la caldeira. Le dÃ©nivelÃ© total sera quant Ã  lui ramenÃ© Ã 

1Â 453 m de D+.

Â«Â Il est mon hÃ©ros du jourÂ !Â Â»

Un fait de course est Ã  souligner Ã  l'avant de la course. Ã€ la fin de la section de descente, le NorvÃ©gien Stian
Angermund (Salomon) a chutÃ© assez sÃ©vÃ¨rement. Alors qu'il se bat pour les places du podium au gÃ©nÃ©ral,
le Marocain Elhousine Elazzaoui (Salomon) a dÃ©cidÃ© de stopper sa course pour venir porter secours Ã  son
adversaire. Â«Â On a fini ensemble, explique Stian Angermund. Il est mon hÃ©ros du jourÂ ! Dans le dernier
kilomÃ¨tre de la descente, Ã  5 km de l'arrivÃ©e, j'ai chutÃ© assez sÃ©vÃ¨rement hors du sentier, dans un virage.

Elhousine s'est arrÃªtÃ© et m'a relevÃ©. On Ã©tait 3e et 4e au gÃ©nÃ©ral, il aurait trÃ¨s bien pu tracer sa route

mais il s'est arrÃªtÃ©. Pour moi Ã§a a Ã©tÃ© la plus belle chose de toute la journÃ©e, pas de finir 3e mais de finir

ensembleÂ !Â Â»

Classement de l'Ã©tape 2

Classement scratch 

Hommes

1 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON)Â : 01:56:03.263

2 - JIM WALMSLEY (USA - HOKA ONE ONE)Â : 01:56:48.007

3 - STIAN ANGERMUND (NOR - SALOMON)Â : 01:57:54.513
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3 - ELHOUSINE ELAZZAOUI (MAR - SALOMON)Â : 01:57:55.247

5 - ORIOL CARDONA COLL (ESP - DYNAFIT)Â : 01:59:11.487

Femmes

1 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 02:13:15.247

2 - TOVE ALEXANDERSSON (SUE - TEAM ICEBUG) : 02:15:48.117

3 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA) : 02:17:42.567

4 - RACHEL DRAKE (USA - NIKE TRAIL) : 02:18:53.447

5 - JOHANNA Ã…STRÃ–M (SUE - ARC TERYX) : 02:22:32.667

Classement de la montÃ©e

Hommes

1 - JIM WALMSLEY (USA - HOKA ONE ONE) : 00:24:58.656

2 - REMI BONNET (SUI - SALOMON) : 00:25:07.560
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3 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON) : 00:25:28.740

4 - FREDERIC TRANCHAND (FRA - Nvii SPORT) : 00:26:21.320

5 - STIAN ANGERMUND (NOR - SALOMON) : 00:26:25.377

Femmes

1 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00:29:14.180

2 - IRIS PESSEY (FRA - SCOTT) : 00:30:39.930

3 - RACHEL DRAKE (USA - NIKE TRAIL) : 00:31:32.716

4 - TOVE ALEXANDERSSON (SUE - TEAM ICEBUG) : 00:32:07.484

5 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA): 00:32:14.440

Classement de la descente 

Hommes
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1 - ANDERS KJÃ†REVIK (NOR - TEAM BERGEN RUNNING) : 00:03:38.130

2 - JOHN LUNA-LIMA (USA - TEAM ASCENT PROTEIN) : 00:03:59.147

3 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON) : 00:04:04.286

4 - JIM WALMSLEY (USA - HOKA ONE ONE) : 00:04:05.493

5 - JAN MARGARIT (ESP - SALOMON) : 00:04:08.474

Femmes

1 - ANA CUFER (SLO - SALOMON) : 00.04.04.627

2 - KIMBER MATTOX (USA - BROOKS) : 00.04.23.393

3 - ELI ANNE DVERGSDAL (NOR - SALOMON) : 00.04.25.316

4 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00.04.28.190

5 - SARA WILLHOIT (GBR - TEAM MERCIA FELL RUNNERS) : 00.04.32.893

Classement du sprint
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Hommes

1 - ANDREU BLANES REIG (ESP - CARNICAS SERRANO) : 00:03:36.143

2 - THEO DETIENNE (FRA - SALOMON) : 00:03:40.210

3 - FRANCESCO PUPPI (ITA - NIKE TRAIL) : 00:04:12.297

4 - JIM WALMSLEY (USA - TEAM HOKA ONE ONE) : 00:04:12.773

5 - MÃ…RTEN BOSTRÃ–M (FIN - TEAM TRAIL RUNNING FINLAND) : 00:04:16.914

Femmes

1 - GISELA CARRION (ESP - LA SPORTIVA) : 00:04:38.190

2 - SARA WILLHOIT (GBR - TEAM MERCIA FELL RUNNERS) : 00:04:46.483

3 - KIMBER MATTOX (USA - BROOKS) : 00:04:53.713

4 - JÃšLIA FONT (ESP - NIKE TRAIL) : 00:04:56.624
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5 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00:04:56.930

Classements des dossards

Classement gÃ©nÃ©ral (dossard jaune)

Hommes

1 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON)Â : 03:49:50.996

2 - FREDERIC TRANCHAND (FRA - Nvii SPORT)Â : 03:52:42.643

3 - ELHOUSINE ELAZZAOUI (MAR - SALOMON)Â : 03:55:45.847

4 - STIAN ANGERMUND (NOR - SALOMON)Â : 03:55:50.700

5 - JIM WALMSLEY (USA - HOKA ONE ONE)Â : 03:55:52.430

Femmes

1 - TOVE ALEXANDERSSON (SUE - TEAM ICEBUG) : 04:25:48.134

2 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 04:30:09.197

3 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA) : 04:35:53.764
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4 - RACHEL DRAKE (USA - NIKE TRAIL) : 04:39:05.834

5 - JOHANNA Ã…STRÃ–M (SUE - ARC'TERYX) : 04:49:54.024

Classement des montÃ©es (dossard rouge)

Hommes

1 - REMI BONNET (SUI - SALOMON) : 00:38:19.496

2 - JIM WALMSLEY (USA - HOKA ONE ONE) : 00:38:25.989

3 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON) : 00:38:56.336

4 - FREDERIC TRANCHAND (FRA - Nvii SPORT) : 00:39:59.222

5 - STIAN ANGERMUND (NOR - SALOMON) : 00:40:03.304

Femmes

1 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00:44:54.775

2 - IRIS PESSEY (FRA - SCOTT) : 00:47:30.336

3 - RACHEL DRAKE (USA - NIKE TRAIL) : 00:48:32.942
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4 - TOVE ALEXANDERSSON (SUE - TEAM ICEBUG) : 00:48:52.557

5 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA): 00:49:10.673

Classement des descentes (dossard bleu)

Hommes

1 - ANDERS KJÃ†REVIK (NOR - TEAM BERGEN RUNNING) : 00:10:13.626

2 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON) : 00:11:20.370

3 - JOHN LUNA-LIMA (USA - TEAM ASCENT PROTEIN) : 00:11:33.860

4 - FREDERIC TRANCHAND (FRA - Nvii SPORT) : 00:11:39.889

5 - SEBASTIAN LJUNGDAHL (SUE - SALMING) : 00:11:46.767

Femmes

1 - ANA CUFER (SLO - SALOMON) : 00.12.29.502
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2 - TOVE ALEXANDERSSON (NOR- TEAM ICEBUG) : 00.12.43.921

3 - ELI ANNE DVERGSDAL (NOR - SALOMON) : 00.13.36.056

4 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA) : 00.14.00.506

5 - JOHANNA Ã…STRÃ–M (SUE - ARC'TERYX) : 00.14.25.706

Classement des sprints (dossards verts)

Hommes

1 - ANDREU BLANES REIG (ESP - CARNICAS SERRANO) : 00:12:32.810

2 - THEO DETIENNE (FRA - SALOMON) : 00:12:39.960

3 - ELHOUSINE ELAZZAOUI (MAR - SALOMON) : 00:13:43.339

4 - BART PRZEDWOJEWSKI (POL - SALOMON) : 00:13:44.366

5 - FREDERIC TRANCHAND (FRA - Nvii SPORT) : 00:13:48.340

Femmes
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1 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00:16:07.603

2 - TOVE ALEXANDERSSON (NOR- TEAM ICEBUG) : 00:16:31.009

3 - GISELA CARRION (ESP - LA SPORTIVA) : 00:16:38.124

4 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA) : 00:16:43.159

5 - ANAIS SABRIE (SUI - SALOMON) : 00:17:09.629

1 - MAUDE MATHYS (SUI - SALOMON) : 00:16:07.603

2 - TOVE ALEXANDERSSON (NOR- TEAM ICEBUG) : 00:16:31.009

3 - GISELA CARRION (ESP - LA SPORTIVA) : 00:16:38.124

4 - BLANDINE L'HIRONDEL (FRA) : 00:16:43.159

5 - ANAIS SABRIE (SUI - SALOMON) : 00:17:09.629
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