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La Golden Trail National Series France/Belgique est de retour en 2021Â !

AprÃ¨s une annÃ©e 2020 compliquÃ©e, la Golden Trail National Series France/Belgique (GTNS) se projette

dÃ©sormais sur 2021 avec l'arrivÃ©e d'une nouvelle Ã©preuve sur le circuit nationalÂ : le Trail de GuerlÃ©dan.

La GTNS version 2021

MalgrÃ© deux Ã©preuves maintenues l'annÃ©e derniÃ¨re, la Golden Trail National Series France/ Belgique n'aura
malheureusement pas pu aller Ã  son terme. Ã€ 2021, dÃ©sormais, de prendre le relais et de dÃ©signer ses
champions. Si cinq des Ã©preuves (Ergysport Trail du Ventoux, la Bouillonnante, le Marathon du Mont-Blanc,
l'Ubaye Trail et la Skyrhune) Ã©taient dÃ©jÃ  programmÃ©es au calendrier 2020, une toute nouvelle course fait
son entrÃ©e dans le circuitÂ : le Trail de GuerlÃ©dan. La GTNS version 2021 comptera donc, si les conditions
sanitaires le permettent, 6 courses qui permettront aux meilleurs athlÃ¨tes du circuit national de s'affronter afin de

se qualifier pour la grande finale qui se tiendra aux AÃ§ores.

La Skyrhune comme finale nationale

Comme initialement prÃ©vu en 2020, la Skyrhune a de nouveau, en 2021, Ã©tÃ© dÃ©signÃ©e comme finale
nationale. Pour pouvoir Ãªtre classÃ© et donc prendre part Ã  cette finale nationale, chaque coureur devra avoir
couru au moins 3 courses de la GTNS. Chaque course permettra aux 30 meilleurs coureurs hommes et aux 30

meilleures femmes d'accumuler des points (entre 2 points pour le 30e et 100 points pour le vainqueur) sur leur 3
meilleurs rÃ©sultats. Les points de la finale nationale sont, quant Ã  eux, doublÃ©s. 
Les trois meilleurs hommes et trois meilleures femmes seront ensuite invitÃ©s Ã  participer Ã  la grande finale aux

AÃ§ores. 

Et sur le plan internationalÂ ?
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La Golden Trail World Series (GTWS) devrait retrouver son organisation habituelle en rÃ©unissant parmi les plus
belles courses de trail du monde autour d'un mÃªme circuit. Cependant, si pour des raisons sanitaires la GTWS
devait Ãªtre annulÃ©e, tout comme en 2020, le Golden Trail Championship (GTC) devrait alors faire son retour. La
grande finale des GTNS serait alors annulÃ©e et les meilleurs athlÃ¨tes nationaux obtiendraient, tout comme en

2020, des Golden Tickets pour participer au GTC.

Ã€ chaque problÃ¨me sa solution

Si nous espÃ©rons de tout cÂœur que l'annÃ©e 2021 permettent Ã  l'ensemble des Ã©vÃ©nements trail de se
tenir dans les meilleures conditions, l'Ã©volution de la situation sanitaire oblige Ã  prendre certaines prÃ©cautions.
Aussi, l'organisation de la Golden Trail Series a prÃ©vu plusieurs solutions en fonction des diffÃ©rentes situations

possiblesÂ :

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation AÂ : toutes les courses ont lieu.

Dans ce cas, aucun souci et la Golden Trail National Series se dÃ©roule comme prÃ©vu.

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation BÂ : au moins 3 courses se courent.

Dans ce cas on prend les 2 meilleurs rÃ©sultats sur les 3 ou 4 courses maintenues.

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation CÂ : La GTWS a Ã©tÃ© remplacÃ©e par le GTC.

Les 3 meilleurs hommes et les 3 meilleures femmes obtiennent un Golden Ticket pour le GTC

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation DÂ : La Golden Trail National Series France/Belgique est maintenue mais il reste

moins de 3 sÃ©ries nationales dans le monde.
La Grande Finale aux AÃ§ores est annulÃ©e et les vainqueurs hommes et femmes remportent leur Golden Ticket

pour le GTC d'ores et dÃ©jÃ  prÃ©vu en 2022. 

-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation EÂ : Il y a moins de 3 courses maintenues sur le circuit franÃ§ais mais les autres

sÃ©ries nationales sont maintenues.
Dans ce cas les vainqueurs homme et femme de chaque course sont directement invitÃ©s Ã  la grande finale aux

AÃ§ores.
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-Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Situation FÂ : Il y a moins de 3 courses maintenues sur le circuit franÃ§ais et la GTWS a

Ã©tÃ© remplacÃ©e par le GTC.
Dans ce cas, chaque vainqueur de chaque course obtient un Golden Ticket pour le GTC et il sera possible de
crÃ©er des segments virtuels afin de permettre Ã  d'autres coureurs d'obtenir des Golden Tickets

supplÃ©mentaires. 

Par ici le programmeÂ !!

Voici le programme de la Golden Trail National Series France/Belgique 2021Â :

Â 

-Â Â Â  Â Â  Â  L'Ergysport Trail du VentouxÂ : les 6 et 7 mars Ã  Bedoin.

Distances proposÃ©esÂ : 9, 15, 27, 46 (retenue pour le classement GTNS 2021), 72.
Records de l'Ã©preuveÂ : Marc LAUENSTEIN (SUI) 3h37mn37s et Rachel DRAKE (USA) 4h28mn18s.

Site InternetÂ : www.ergysport-trailduventoux.fr
Un trailÂ Ã  la foisÂ provenÃ§al jusqu'Ã  1Â 400 mÃ¨tresÂ et montagneux au-dessus avec des passages au
sommet du Ventoux souvent enneigÃ©s en dÃ©but Mars.Â On y dÃ©couvre les combes sauvages de la
montagneÂ puis des passages en montagnes russes pour une seconde partie de parcours trÃ¨s sÃ©lective oÃ¹ il
faut en garder sous la pÃ©dale jusqu'Ã  la derniÃ¨re colline Ã  300 mÃ¨tres de l'arrivÃ©e. PremierÂ rendez-vous

important en dÃ©but de saison pour se mettre dans l'ambiance des vrais trails.

Â 

-Â Â Â Â Â Â Â Â  La BouillonnanteÂ : Grand Trail de BouillonÂ : le 24 avril Ã  Bouillon (Belgique).
Distances proposÃ©esÂ : 15, 29 et 50 (retenue pour le classement GTNS 2021).
Records de l'Ã©preuveÂ : Michel Lanne (FRA) 4h16mn23s et Juliet Champion (GBR) 5h34mn35s.
Site internetÂ : www.la-bouillonnante.org
Pour sa seiziÃ¨me Ã©dition, la Bouillonnante s'annonce chaleureuse. Cette annÃ©e encore, c'est au cÂœur du
ChÃ¢teau de Bouillon que se donnera le dÃ©part de la seconde Ã©tape de la Golden Trail National Series France
et Belgique 2021. AprÃ¨s l'annulation de l'Ã©dition 2020, c'est avec beaucoup d'impatience que les organisateurs
attendent de retrouver les 2Â 700 trailers et de leur faire dÃ©couvrir ou redÃ©couvrir cette rÃ©gion toute
particuliÃ¨re. Au programme, une ambiance Ã  la belge, une cinquantaine de bosses, des passages Ã  guÃ© dans

la Semois et mÃªme quelques foulÃ©es souterraines. Venez dÃ©couvrir le trail made in Belgium !
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Â Â  Le Trail de GuerlÃ©danÂ : les 22 et 23 mai Ã  Saint-Gelven.
Distances proposÃ©esÂ : 8, 6, 13, 36 et 65 (retenue pour le classement GTNS 2021).
Records de l'Ã©preuveÂ : Nicolas Duhail (FRA) 5h11mn et Camille Monier (FRA) 6h46mn.
Site InternetÂ : www.traildeguerledan.com
Le tour du Lac de GuerlÃ©dan offre un cadre idÃ©al pour le trail. Les concurrents empruntent des chemins
techniques sur la quasi-totalitÃ© du parcours. Essentiellement constituÃ© de chemins de terre, de pierres et

d'ardoises. La configuration des parcours offre aux concurrents une trÃ¨s grande sÃ©curitÃ©.  

Par ailleurs le choix du site et de l'itinÃ©raire permet de faire apprÃ©cier aux concurrents et Ã  leur famille les sites
remarquables de notre patrimoine : les allÃ©es couvertes des Landes du Liscuit, l'Abbaye de Bon Repos, les
Forges des Salles, le barrage de GuerlÃ©dan, les paysages verdoyants des bords du lac, etc.

-Â Â Â Â Â Â Â Â  Le Marathon du Mont-BlancÂ : du 25 au 27 juin Ã  Chamonix-Mont-Blanc.
Distances proposÃ©esÂ : KM vertical, Youg Race Marathon 15 km, duo Ã©toilÃ© 20 km, 10, 23, 42 (retenue
pour le classement GTNS 2021), 90.
Records de l'Ã©preuveÂ : Kilian Jornet (ESP) 3h45mn45s et Ruth Croft (NZL) 4h34mn44s. 
Site InternetÂ : www.marathonmontblanc.fr
Ã€ Chamonix, au cÂœur du Mont Blanc, un spectacle unique attend les coureurs, une explosion de dÃ©cors et de
sensations qui rassemblent tous ceux prÃªts Ã  relever le challenge ! Au programme : 8 courses, des dÃ©fis, des
sentiers Ã  explorer, des paysages Ã  couper le souffle et une aventure que chacun peut dÃ©cider de vivre Ã  sa

faÃ§on ! Le 42 km du Mont-Blanc, 4e Ã©tape de la Golden Trail National Series, reste LA course emblÃ©matique
du week-end, tout aussi plÃ©biscitÃ© par les meilleurs athlÃ¨tes, qui rÃªvent d'inscrire leur nom sur la liste des
vainqueurs, que par les traileurs amateurs. Avec ses paysages de rÃªve et son ambiance festive, cette course est
incontournable dans la vie d'un traileur !Â Â Â  

-Â Â Â Â Â Â Â Â  L'Ubaye Trail SalomonÂ : le 8 aoÃ»t Ã  Barcelonnette.
Distances proposÃ©esÂ : 12, 26 et 42 (retenue pour le classement GTNS 2021).
Records de l'Ã©preuveÂ : Thibaut Baronian (FRA) 3h35mn17s et Katie Schide (USA) 4h15mn45s. 
Site InternetÂ : ubaye-trail.fr/fr/ubaye-trail-salomon.html
Dans une des plus belles vallÃ©es des Alpes du Sud, bercÃ©e par le soleil mÃ©diterranÃ©en, trois parcours trail,
dont un tracÃ© Ã‰lite technique, exigeant et engagÃ©. Un trail qui en fonction de l'altitude, sentira bon la lavande
ou le gÃ©nÃ©pi, le parfum des sous-bois ou des alpages, l'air pur et vif des cimes et des grands espaces
montagnards sous le ciel de la Haute Provence. Tous les ingrÃ©dients sont rÃ©unis pour permettre Ã  votre
potentiel physique et technique de s'exprimer pleinement et vous amener lÃ  oÃ¹ vos yeux ont toujours rÃªver
d'aller, Ã  la rencontre des bouquetins et marmottes Ã  2Â 682Â m au sommet du Chapeau de Gendarme.

Â Â Â Â  Finale NationaleÂ : La SkyrhuneÂ : le 25 septembre Ã  Ascain.
Distances proposÃ©esÂ : 10 et 21 (retenue comme finale de la GTNS 2021).
Records de l'Ã©preuveÂ : Thibaut Baronian (FRA) 1h53mn27s et Blandine L'Hirondel (FRA) 2h12min08s. 
Site InternetÂ : www.skyrhune.com
Une course engagÃ©e sur un parcours technique, avec la ferveur basque et un plateau de trÃ¨s haut niveau. Ces
21 km sur le Massif de la Rhune sont redoutables. De superbes panoramas entre l'OcÃ©an et cette Rhune

Page 4 / 6

http://www.traildeguerledan.com
http://www.marathonmontblanc.fr
http://ubaye-trail.fr/fr/ubaye-trail-salomon.html
http://www.skyrhune.com


La Golden Trail National Series France/Belgique est de retour en 2021 !
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11434

emblÃ©matique avec son train Ã  crÃ©maillÃ¨re. Des pentes raides, des sections techniques, et une ultime
montÃ©e avec 700Â m d+ sur 2,2Â km qui marque les corps et les esprits. Ambiance garantie sur les points
chauds avec des spectateurs venus en nombre. Un dÃ©fi pour tous, pour aller dÃ©crocher une mÃ©daille de
Pottok d'Or-Argent-Bronze selon le temps rÃ©alisÃ©. AprÃ¨s-course, buffet de spÃ©cialitÃ©s locales et soirÃ©e

festive garantie. Venez profiter de la CÃ´te Basque et de tous ses atouts : surf, plage, montagne, gastronomie !  

-Â Â Â Â Â Â Â Â  

Pour suivre la Golden Trail National Series

FacebookÂ : www.facebook.com/goldentrailseries/

Site Internet : www.goldentrailseries.com/fr/series/france/
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