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Ergysport Trail du Ventoux, un dÃ©but de saison rÃ©ussiÂ !

PremiÃ¨re course de l'annÃ©e ouvert aux coureurs amateurs en France, l'Ergysport Trail du Ventoux a

parfaitement lancÃ© la saison 2021 de la Golden Trail National Series.

Un parcours inÃ©dit
Ã€ annÃ©e inÃ©dite, parcours inÃ©dit pour cet Ergysport Trail du Ventoux en version 2021. Â«Â Le report aura
obligÃ© Ã  rÃ©flÃ©chir Ã  un nouveau parcours, nous explique Serge Jaulin, organisateur de l'Ã©vÃ©nement.
Tout d'abord par rapport Ã  la chaleurÂ ! On a imaginÃ© Ã  un tracÃ© ombragÃ© sur la face nord qui est
habituellement inaccessible en hiver. Et c'Ã©tait aussi l'occasion d'amener les coureurs sur le Mont Serein qui ne
voit jamais passer la course les annÃ©es habituelles, une faÃ§on pour nous de relier l'ensemble du territoire du
Ventoux.Â Â»
Un parcours qui semble avoir sÃ©duit les coureurs du top 5. Â«Â Franchement, c'Ã©tait sympa, nous explique
Germain Grangier (team On Running). Il y avait de belles parties engagÃ©es, Ã  la limite du skyrunning
parfois.Â Â» Quant Ã  la mÃ©tÃ©o elle a Ã©tÃ© parfaite, avec un beau soleil, une tempÃ©rature raisonnable et
une absence totale de vent au sommet. Â«Â Je n'Ã©tais jamais montÃ©e au sommet du Ventoux, confie Katie
Schide (team On Running) vainqueur du jour chez les filles. Et je crois que c'Ã©tait le jour parfait pour y aller, on ne

pouvait pas rÃªver mieux au niveau de la mÃ©tÃ©o.Â Â»

Thomas Cardin en patron
Au niveau de la tÃªte de course, on a d'abord vu ThÃ©o DÃ©tienne (team Salomon France) mener la meute dans
la montÃ©e vers le sommet. Mais le coureur du team Salomon France a fini par faiblir pour laisser passer ses
poursuivants. Parmi ceux-lÃ , Thomas Cardin (team Hoka France) en trÃ¨s grande forme, a profitÃ© de la
descente pour s'enfuir. Il finira ce parcours inÃ©dit en 3h39min. DerriÃ¨re lui on retrouve Julien Michelon (team
Salomon France), le bras droit bandÃ©, consÃ©quence d'une chute la veille de la course. Â«Â Je suis assez
content nous a-t-il confiÃ©. Il faut dire que jusqu'Ã  ce matin je ne savais pas si je pourrais prendre le dÃ©part.
Aujourd'hui Thomas Ã©tait intouchable et la descente Ã©tait vraiment longue pour moi qui ne descends pas trÃ¨s

bien, donc c'est un bon bilan.Â Â» Germain Grangier (team On Running) complÃ¨te le podium. 

Katie Schide tout en gestion
C'Ã©tait son premier passage au sommet du VentouxÂ ! Katie Schide (team On Running) n'a cependant pas perdu
de temps pour admirer la vue et remporte donc son premier Ergysport Trail du Ventoux. Â«Â Je suis partie trÃ¨s
calmement dans la montÃ©e, je suis restÃ©e dans le paquet avec les mecs, et je ne me suis pas affolÃ©e. Au
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sommet, j'ai relancÃ© tout en essayant de rester relÃ¢chÃ©e. On ne le voit pas forcÃ©ment sur les images, mais
le terrain Ã©tait assez technique et il fallait rester concentrÃ©e pour ne pas partir Ã  la faute. Au final j'ai vite
rattrapÃ© les filles sur les premiÃ¨res crÃªtes aprÃ¨s le sommet et je me pensais Ã  l'abri. Mais quand j'ai les ai
vues juste derriÃ¨re moi au Mont Serein, je me suis dit qu'il ne fallait pas s'endormir et j'ai dÃ» relancerÂ !Â Â»
DerriÃ¨re elle, aprÃ¨s un combat ardu et un sprint final, Mathilde Sagnes (team Hoka France) a rÃ©ussi Ã  arracher

la deuxiÃ¨me place Ã  Julie Roux (team Salomon France). 

RÃ©sultats

PremiÃ¨re manche de la saison 2021, les rÃ©sultats de l'Ergysport Trail du Ventoux dÃ©finissent Ã©galement le

classement provisoire de la Golden Trail National Series.

Top 5 hommes
1 Â– Thomas Cardin (team Hoka France)Â : 03Â :39Â :21 (GTNSÂ : 100 pts)
2 Â– Julien Michelon (team Salomon France) : 03:47:07 (GTNS : 88 pts)
3 Â– Germain Grangier (team On Running) : 03:48:55 (GTNS : 78 pts)
4 Â– Andy Symonds (team Scott Running) : 03:50:02 (GTNS : 72 pts)

5 Â– KÃ©vin Vermeulen (team Altra Running) : 03:50:18 (GTNS : 68 pts)

Top 5 femmes

1 Â– Katie Schide (team On Running) : 04:19:12 (GTNSÂ : 100 pts)
2 Â– Mathilde Sagnes (team Hoka France) : 04:24:00 (GTNSÂ : 88 pts)
3 Â– Julie Roux (team Salomon France) : 04:24:31 (GTNSÂ : 78 pts)
4 Â– Marion Delespierre (team On Running) : 04:35:11 (GTNSÂ : 72 pts)

5 Â– Laura Paradan : 04:43:02 (GTNSÂ : 68 pts)

Ergysport Trail du Ventoux

FacebookÂ : www.facebook.com/Ergysport-Tra ... -Ventoux-321551014539223/

Site Internet : www.ergysport-trailduventoux.fr

RÃ©sultats completsÂ : https://sportips.fr
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Golden Trail National Series

FacebookÂ : www.facebook.com/goldentrailseries/

Site Internet : www.goldentrailseries.com/fr/series/france/
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