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Grand Trail de Serre-PonÃ§on : une premiÃ¨re rÃ©ussie !

Â 

Clap de fin sur le Grand Trail de Serre-PonÃ§on. AprÃ¨s trois jours de sport, de fÃªte, de rencontres, d'Ã©motions,
la premiÃ¨re Ã©dition s'est conclue sous un soleil faisant Ã©cho au bleu du Lac. Plus de 1 800 coureuses et
coureurs s'Ã©taient donnÃ© rendez-vous, ce week-end, dans les Hautes-Alpes, pour dÃ©couvrir les panoramas

hors du commun autour du plus grand lac artificiel d'Europe, le Lac de Serre-PonÃ§on

Â«Â Profitez de ces moments de partage et des paysages. C'est une magnifique aventure qui vous attend. Vous
vous en souviendrez longtempsÂ Â». C'est par ces mots que FranÃ§ois D'Haene, parrain de cette premiÃ¨re
Ã©dition, lanÃ§ait les hostilitÃ©s, vendredi 17 septembre, juste avant le dÃ©part du 176km. En 2018, l'Ultra
traileur franÃ§ais s'Ã©tait lui-mÃªme lancÃ© le dÃ©fi lors d'une Â«Â Ã©ditionÂ 0Â Â», avec ses compÃ¨res Alexis

Traub et Guillaume Provost. 

Partage, solidaritÃ©, entraide, c'est sur ces piliers que la formule originale d'un ultra en duo ou en trio a Ã©tÃ©
imaginÃ© par Jean-Michel Faure Vincent et Serge Moro. Le Grand Trail de Serre PonÃ§on Ã©tait Ã©galement
l'occasion de mettre en avant un territoire riche, d'une beautÃ© exceptionnelle, qui offrait l'occasion aux coureurs
de gravir les plus beaux sommets de la rÃ©gion. Pic de Morgon (2324m), Dormillouse (2505m), Mont Colombis

(1733m), Piolit (2464m), Col de la Coupa (2323m) il y avait de quoi ravir les plus exigeants.

Si cette premiÃ¨re Ã©dition s'est fait dÃ©sirer, elle a eu en formidable Ã©cho aux yeux des coureurs et des
spectateurs ayant vÃ©cu ces 4 courses Â«Â magiquesÂ Â». Organisateurs et bÃ©nÃ©voles se projettent dÃ©jÃ 
sur les futures Ã©ditions. Avec une formule originale encore amÃ©liorÃ©e, pour toujours plus de rÃªves et de

paillettes dans les pupillesÂ ! 

Rendez-vous en 2022 !
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Tous les rÃ©sultats : 

Grand Trail de Serre PonÃ§on 173km & 10 100m D+

Podium femme

1 - Benedicte MATHIEU & Peggy MONGE - 38h31'

2 - Marie BERNABEU & Myriam MURIS - 40h15'

Podium homme

1 - SÃ©bastien NICOLAS & Ludovic MARTIN - 29h28'

2 - Florimond CAHEZ & Nicolas FIRMIN - 31h23'

3 - Stephan BERO & Olivier DAWIRS - 31h57'

Trail de Serre PonÃ§on - 81km & 4800m D+

Podium femme

1 - Fiona PORTE - 11h09 (7e scratch)
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2 - Nadege SERASSET CAPRI - 12h50

3 - Emilie MOREL - 14h38

Podium homme

1 - Elias KADI - 9h26

2 - Yann ALARCON - 9h59

3 - Guillaume BEAUXIS - 10h02

Lac et Montagne - 44km & 2400m D+

Podium femme

1 - Coralie Blanchard - 5h03

2 - ChloÃ© Kappler - 5h04

3 - Julie Borgia - 5h07
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Podium homme

1 - SaÃ¯d MANSOURI - 3h58

2 - Pierre-Arnaud BOURGUENOLLE - 4h38

3 - Antonin MARECAILLE - 4h42

Trail du contrefort du Morgon - 18km & 570m D+

Podium femme

- Alexandra LOUISON - 1h20

- Marion DELAGE - 1h30'18

- Emilie HASBROUCK - 1h30'36

Podium homme

- Jules DELABELLE - 1h12

- Pierre AMEDEO - 1h14'24
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- Alan HERNANDEZ -1h14'26

Info Facebook: https://www.facebook.com/GTSPSerrePoncon/

CrÃ©dit photo : Cyrille Quintard/Grand Trail Serre-Poncon
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